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koiranjalostukseen s. 54

MEDIATIEDOT

JULKAISIJA/ Cockerspanielit ry.

KUSTANTAJA

LEHDEN KOKO B5

TAITTO Minimedia/Terhi Valli, Imatra
PAINOPAIKKA Salekarin Kirjapaino Oy, Somero
LEVIKKI n. 1000 kpl

LEHTI ILMESTYY 4 kertaa vuodessa

VASTAAVAT Annika Kontturi-Salmi

PARTOIMITTAJAT Mari Salminen

Toimitus pidattaa oikeuden valita lehdessa julkaistavan ai-
neiston seka tarvittaessa muokata artikkeleita ja oikolukea
ne. Julkaistujen kirjoitusten osittainenkin lainaaminen ilman
toimituksen tai kirjoittajan lupaa on kiellettya.

Aineisto toimitetaan sahkopostitse osoitteeseen:
cockerspanielilehti@gmail.com

Huom! Kun lahetat materiaalia sahkopostiin, otsikoi vies-
ti selkeasti niin, etta otsikosta kay ilmi, mihin viesti liittyy.

Aineistovaatimukset:

Tekstit:

1. mieluiten .doc tai .rtf- muodossa.

2. tekstiin ei minkaalaisia muotoiluja. Jos haluat jutustasi
tietynnakaisen, laita mukaan taittomalli.

3. Jos kopioit materiaalia (esim. tuloksia) netista, muistat-
han muokata tekstin valmiiksi

Kuvat:

4. digitaaliset mahdollisimman alkuperaisina. Koko mielel-
laan vahintaan 1 MB.

5. Internetsivuilla tai Facebookissa olevien kuvien laatu ei
riita painotuotteeseen.

6. ilmoitathan kaikkien kuvien yhteydessa kuvaajan nimen

7. nimea kuvat tunnistettaviksi (esim. koiran virallisella ni-
mella tai jutun nimen mukaan).

8. huolehdithan siita, etta sinulla on kayttooikeus lahetta-
maasi materiaaliin.

AIKATAULU JA ILMESTYMINEN

Lehti Aineisto Ilmestyy
no.1 12 maaliskuussa
no. 2 1.5 kesakuussa
no.3 1.8 syyskuussa
no. 4 m joulukuussa

AIKATAULU JA ILMESTYMINEN

Koko Jasenille Ei-jasenille
1/6 sivua (80x 80 mm) 20 € (75 € / 4 lehte)
1/4 sivua (80x 120 mm) 25 € (90 € / 4lehted)
1/2 sivua (170x 120 mm) 30 € (110 € / 4 lehted) 1/2 sivua: 70 €
1/1sivu (170x 240 mm) 45 € (150 € / 4 lehted) 1/1sivu: 110 €

Valionarvo- ja in memoriam -ilmoitukset ovat jasenille
ilmaisia.

Ilmoitukset on maksettava ennen lahettamista Cocker-
spanielit ry:n tilille FI711597 3000 1026 41 kayttaen viitetta
6800. Liita maksukuitti tai maksupaiva ja arkistointitunnus
ilmoituksen mukaan.

KANNESSA

Kuvassa Nickel And Dimes Business As Usual
kuvaajana Taava Nevapuro

#



PUHEENJOHTAJAN PALSTA PAATOIMITTAJIEN LOPINAT

Ensimmainen lehtemme on nyt paketissa. Yhdistyksella on Toivotamme kaikille jasenille oikein hyvaa kesaa, nautti-
ollut paljon tapahtumia alkuvuodesta. Olemme saaneet  kaa ja touhutkaa cockereidenne kanssa

kivasti juttuja niista tahan lehteen. On ollut mielenkiintoi-

nen matka tehda tata Cockerspanieli-lehtea ja nyt on kesa kesaterveisin

edessa. Toivotaan etta kesasta tulee lammin ja aurinkoinen.

Annika ja Mari

Vappumunkit siman kera on nautittu, kun kirjoittelen tata.
Kevatta on jo ilmassa ja kesa tulossa. Veripullo on jaa-
kaapissa sulamassa harkkajalkea varten. Ensimmainen jalki-
koepaikka koiralle on vastaanotettuna. Mejaily kuuluu mei-
dan kesaamme...

Takana on tapahtumavilkas talvi. Vaikka nayttelyiden
suhteen oli taukoa, oltiin aktiivisia muulla tavoin. Ja suun-
niteltiin tulevaa. Ensimmaista kertaa jarjestettiin Hands
On!-paiva, jossa uusia cockerspanielituomareita koulut-
tava ulkomuototuomari” The cocker Lady” Arja Koskelo
kavi lapi cockerspanielin rotumaaritelmaa ihan konkreetti-
sesti kadet koirissa. Superviikonloppu koostuen lauantain
trimmauskurssista ja sunnuntain Hands On!-tapahtumasta
oli niin suosittu, etta jatkoa suunnitellaan...

Yhdistyksen tapahtumakalenterissa on ollut mukavasti

tarjolla kaikenlaista.
Ensimmaista kertaa tarjoiltiin kevattalvella webinaarissa
mentaalitaitoja koiranohjaajille. Webinaari oli suosittu ja
ainakin omasta mielestani se oli erittain antoisa. Lehdesta
voi lukea enemman Suski Fagerstromin tarjoamista opeista
oman mielenhallintaan koiratapahtumissa, joissa useimmil-
la jannitys istuu olkapaalla.

Taipumuskokeista toivottiin webinaarina. Se pidettiin
kerran ja heti kohta toiveuusintana uudelleen.

Seuraavaksi yhdistyksen toimintaa on tarjolla Surkeejarvella
Jyvaskylassa metsastyskoulutusta ja kesakuun toisena
viikonloppuna erikoisnayttely Espoon Nuuksiolla.

Oniloinen asia, etta yhdistyksella on erilaista toimintaa.
Onni on, etta yhdistykselta l6ytyy aktiivisia jasenia, jotka
jarjestavat tapahtumia ja toimintaa. Erityisen iloinen asia
on, etta on aktiivisia ja osallistuvia ihmisia yhdistyksen toi-
mintaan!

Jos sinulla on idea tai ajatus, millaista toimintaa kaipaisit
tai haluaisit, jaa ajatuksesi meille vinkiksi.

Muistakaa myés osallistua toimintaan.

Aktiivista kesaan toivottaen,
Susanna




2710.2022 klo 19.00 (syyskokous) Etana (Zoom)
ja paikan paalla Paijat-Hameen Nakdvammaiset ry:n tiloissa (Puistokatu 9, 51500 Lahti)

COCKERSPANIELIT RY:N SAANTOMAARAINEN

VUOSIKOKOUS

COCKERSPANIELIT

KOKOUKSEN AVAUS
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 19.00.
KOKOUKSEN PUHEENJOHTAJAN JA SIHTEERIN VALINTA

Esitettiin puheenjohtajaksi Markku Korpea ja sihteeriksi Anu lkosta. Kannatettiin ja paatettiin yksimielisesti
esityksen mukaisesti.

KOKOUKSEN LAILLISUUS JA PAATOSVALTAISUUS

Kokouskutsu julkaistu kotisivuilla kolme viikkoa sitten saantéjen mukaisesti. Osallistujia 33 kpl.
Todettiin kokous laillisesti kokoonkutsutuksi ja paatosvaltaiseksi.

POYTAKIRJANTARKASTAJIEN (2 KPL) JA AANTENLASKIJOIDEN (2 KPL) VALINTA

Ehdotettiin Susanna Sinisaari-Kaisloa ja Riikka Ahtilaa.

Kannatettiin ja paatettiin yksimielisesti esityksen mukaisesti.

Esitettiin vaalitavaksi Zoom:ssa chat-toiminnossa viestin lahettamista seka Susanna Sinisaari-Kaislolle
ja Riikka Ahtilalle. Kannatettiin ja paatettiin yksimielisesti esityksen mukaisesti.

KOKOUKSEN TYOJARJESTYKSEN HYVAKSYMINEN

Hyvaksyttiin muutoksitta.

SEURAAVAN VUODEN JASENMAKSUT JA KIRJAAMISMAKSUT

Hallituksen esitys:

Kirjaamismaksu uusille jasenille 5 € (koskee myés niita, jotka liittyvat uudelleen erottamisen jalkeen,

esim. maksamattoman laskun vuoksi), varsinainen jasen 35 € (aanioikeus), perhejasen 5 €: tulee asua samassa
taloudessa samaan perheeseen kuuluvan varsinaisen jasenen kanssa * aanioikeus, mikali 15v. tayttanyt,

alle 15-vuotias nuorisojasen 15 € (ei aanioikeutta),

kasvattajan ilmoittama pentuejasenyys 10 €/pentu (5€ jasenmaksu + 5€ kirjaamismaksu)

jasenmaksu on voimassa 12 kk liittymisesta eteenpain

paperisen laskun laskutuslisa on 2 €

Paatettiin hyvaksya yksimielisesti esityksen mukaisesti.

TOIMINTASUUNNITELMA JA SAMASSA YHTEYDESSA JASENTEN VALINTA HALLITUKSEN
ESITTAMIIN TOIMIKUNTIIN VUODELLE 2023

Kaytiin lapi hallituksen esitys toimintasuunnitelmaksi. Tehtiin kokouksessa esitetyt muutokset ja paatettiin
hyvaksya toimintasuunnitelma toimikuntineen yksimielisesti.

TALOUSARVIO VUODELLE 2023

Kaytiin lapi hallituksen esitys talousarvioksi. Paatettiin hyvaksya hallituksen esitys yksimielisesti.

10.

n.

12.

13.

14.

15.

HALLITUKSEN PUHEENJOHTAJAN VALINTA VUODELLE 2023
Ehdotettiin Susanna Sinisaari-Kaisloa. Kannatettiin ja paatettiin yksimielisesti.
HALLITUKSEN VARSINAISTEN JASENTEN VALINTA EROVUOROISTEN TILALLE

Varsinaiset erovuoroiset jasenet: Anett Finnig, Anu Ikonen ja Pirjo Peltonen.

Lisaksi Nina Kauhanen ilmoittanut eroavansa, josta jaa vuoden paikka auki.

Esitettiin: Anu lkonen, Pirjo Peltonen, Elina Olshin, Mariann Korpi

Todettiin, etta koska kokouskutsussa on ilmoitettu, etta valitaan erovuoroisten tilalle hallituksen varsinaiset
jasenet, voidaan nyt valita hallituksen varsinaiset jasenet vain erovuoroisten tilalle, mutta ei vuoden paikalle.
Kevatkokouksessa voidaan seuraavan kerran kasitella hallituksen jasenten valinta, jollei ylimaaraista kokousta
jarjesteta. Mariann Korpi ilmoitti, etta ei ole ehdolla.

Paatettiin valita yksimielisesti Anu Ikonen, Pirjo Peltonen ja Elina Olshin.

TOIMINNANTARKASTAJIEN JA VARAMIESTEN VALINTA VUODELLE 2023

Hallituksen esitys, etta valitaan yksi toiminnantarkastaja ja talle varahenkil6. Hallitus esittaa toiminnan-
tarkastajaksi Timo Mollberg. Kokouksessa esitettiin varatoiminnantarkastajaksi Saara Varista.
Paatettiin valita yksimielisesti toiminnantarkastajaksi Timo Mollberg ja varatoiminnantarkastajaksi Saara Varis.

YHDISTYKSEN EDUSTAJA KENNELLIITON VALTUUSTOON SEKA HANELLE VARAEDUSTAJA

Rotujarjestén valtuustoehdokas kaudelle 2023-2025

Hallitus esittaa rotujarjeston valtuustoehdokkaaksi Anett Finnig:a.
Varajaseneksi ehdotettiin kokouksessa Markku Korpea.

Kannatettiin ja paatettiin yksimielisesti esityksien mukaisesti.

Tarkastettiin ja vahvistettiin tama kokouspoytakirjan kohta heti kokouksessa.

YHDISTYKSEN EDUSTAJAT MUIHIN HALLINTOELIMIIN JA KOKOUKSIIN

Kennelliiton yleiskokousedustaja. Esitettiin yleiskokousedustajaksi Anett Finnig:a ja varajaseneksi Markku Kor-
pea. Kannatettiin ja paatettiin yksimielisesti esityksien mukaisesti.

Muut hallintoelimet ja kokoukset

Esitettiin, etta hallitus paattaa edustajat muihin hallintoelimiin ja kokouksiin, tarpeen mukaan toimikuntia
kuultuaan. Kannatettiin ja paatettiin yksimielisesti esityksen mukaisesti.

Tarkastettiin ja vahvistettiin tama kokouspoytakirjan kohta heti kokouksessa.

MUUT KOKOUKSEN HYVAKSYMAT ASIAT HUOMIOON OTTAEN YHDISTYSLAIN MAARAYKSET
Ei ole esitetty kasiteltavia asioita, eika kokouksessa esitetty kasittelyyn asioita.
KOKOUKSEN PAATTAMINEN

Lopuksi puheenjohtaja kertoi, etta 16.11.2022 on Rotukohtainen neuvottelupaiva ja Messukeskuksessa
2.—412.2022 Koiramessuilla taas Rotutori-paikka. Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 20.05 kiittaen osanottajia.

Markku Korpi
Kokouksen puheenjohtaja

Anu Ikonen
Kokouksen sihteeri

Susanna Sinisaari-Kaislo
Poytakirjantarkastaja

Riikka Ahtila
Poytakirjantarkastaja



COGKERSPANIELIT RY
TOIMINTAKERTOMUS
VUODELTA 2022

Cockerspanielit ry on rotujarjesté, jonka toiminta-alueena on koko Suomi. Yhdistyksen kotipaikka on Helsinki. Yhdistyk-
sen tarkoituksena on edistaa cockerspanieleiden eettista kasvatusta, jalostusta ja koiranpitoa yleensa seka tehda tunne-
tuksi rotua ja sen kayttoa.

Vuosi 2022 oli yhdistyksen 42. toimintavuosi. Yhdistyksen toiminta on ollut aktiivista jasenten muodostamissa toimi-
kunnissa ja niiden jarjestamissa tapahtumissa ja kokeissa. Jasenia kouluttautui eri lajien koulutusohjaajiksi, koetoimitsijoiksi
ja tuomareiksi. Yhdistyksen edustajia osallistui eri lajien arvokilpailuihin.

Cockerspanielit ry:n saantomaaraiset yleiskokoukset pidettiin 28.3.2022 (kevatkokous) ja 2710.2022 (syyskokous).
Jasenmaara 3112.2022: varsinaisia jasenia 895 kpl + perhejasenia 87 kpl = 982 kpl.

Vuoden 2022 aikana annettiin myénteinen puolto kuuteen kennelnimianomukseen.

Yhdistys on kuulunut seuraaviin kenneljarjestéihin: Suomen Kennelliitto - Finska Kennelklubben ry, SukoKa ry (Suomen
Koirankasvattajat ry), Suomen Agilityliitto ry:hyn. Vuosikokouksen valtuuttamana hallitus on valinnut edustajat yhdistys-

ten/jarjestdjen saantdémaaraisiin kokouksiin.

Yhdistyksella on myynnissa cockerspanieliharrastukseen liittyvia tarvikkeita. Kerhokaupasta ja tarvikkeiden myynnista on
vastannut yhdistyksen PR-toimikunta.

Yhdistys jarjesti MH-kuvauksen vuonna 2022.

HALLITUS

TOIMINTAVUODEN 2022 HALLITUS KOKOONTUI SEURAAVASTI
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LASNAOLO SEURAAVASTI

TALOUDENHOITAJA
Taloudenhoitajana on toiminut Aila Tarkiainen, ATar Tilipalvelut.

JASENSIHTEERI
Jasensihteerina on toiminut ATar Tilipalvelut.

TOIMINNANTARKASTAJAT
Yhdistyksen toiminnantarkastajiksi 2022 valittiin Timo Mollberg ja Sauli Konttajarvi, varalle Jenni Juselius.

TOIMIKUNNAT

JALOSTUSTOIMIKUNTA
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2022 yhdistyksen pentuvalityksessa ollut kaikkiaan 9 eri tapahtumaa. Astutetuissa 4 ja syntyneissa 5 pentuetta, joista
astutetuissa 2 ei tayttanyt jalostuksen toimintaohjeen ja syntyneissa 1 ei tayttanyt jalostuksen toimintaohjetta.




Jalostustoimikunta on ollut keskenaan yhteydessa aktiivisesti ja jatkuvasti oman suljetun Facebook-ryhmansa valityksella.
Lisaksi on kokoonnuttu vuoden aikana Zoom- ja Teams-etayhteydella.

Vuoden 2022 aikana jalostustoimikunta jarjesti seuraavanlaista toimintaa:

e rotukohtainen neuvottelu pidettiin Zoom-etayhteyden kautta

e webinaari, ELL Nina Mahlanen -tulehdukset

e webinaari, ELL Taina Lehtonen- silméasairaudet

e toimitettiin Cockerspanieli-lehteen ja internetsivuille jalostusaiheista materiaalia

e paivitettiin terveyslistoja

e vastattiin pentuvalityksen yllapitamisesta

e autettiin ja opastettiin kasvattajia mm. luonteeseen ja perinnéllisiin sairauksiin seka geenitestaukseen liittyen ja
kaikissa muissakin kysymyksissa, kuten yhdistelmien suunnittelussa

e kerattiin tietoa kayttaytymis-, kayttdominaisuus- ja terveyskyselyilla seka otettiin vastaan ja listattiin geenitestituloksia

PR-TOIMIKUNTA
Pj. Jannika Backman, muut jasenet Kirsi Helenius ja Annastiina Kovanen.

Toimikunta on hoitanut kerhokauppaa ja varastoa, postittanut tuotteita. Toimikunta oli myymassa kerhokaupan tuotteita
cockerspanieleiden erikoisnayttelyssa Nuuksiossa.

JULKAISUTOIMIKUNTA

Toimikuntaan kuuluivat Cockerspanieli-lehden vastaava toimittaja Markku Korpi, paatoimittaja Marianne Sundblad, toi-
mittaja Susanna Sinisaari-Kaislo ja taittaja Erika Aaltonen. Webmasterina toimi alkuvuonna Tinde Paivarinta ja sen jalkeen
1.6. alkaen Erika Aaltonen. Lisaksi lehden kaikissa numeroissa oli monia yksittaisia avustajia. Oikoluvussa vuonna 2022 avusti
Merilla Kivineva ja vedosten oikoluvussa lisaksi Pirjo Peltonen.
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Cockerspanieli ilmestyi vuoden aikana nelja kertaa, ja sen painosmaara oli 1/2022 952 kpl, 2/2022 952 kpl, 3/2022 966 kpl ja
4/2022 928 kpl. Sidosryhmille on toimitettu sahksinen lehti.
Vuosikirjan 2022 (nayttely- ja koearvostelut) on koonnut Pirjo Peltonen.

NAYTTELYTOIMIKUNTA

Paaerikoisnayttely pidettiin Espoo Nuuksiossa 11.6.2022

Puheenjohtajana Markku Korpi, sihteerina Anett Finnig lisaksi Jaana Ranta
tuomareina Mr Michael Masters ja Mrs Sally Ellison

BEST IN SHOW
C.IB, FIMVA,LT JMVA, FI & EE & LT VMVA, HEW-21, VV-22
Dazzlingtail’s Gentleman Like Daddy, om. Mari Hotti

JAETUT KIERTOPALKINNOT ERIKOISNAYTTELYSSA, NUUKSIO 11.6.2022




COTY (Cocker of the Year)
Pirjo Peltonen toimikunnan ulkopuolisena on vastannut COTY-pisteiden laskennasta.

ULKOMUOTOTUOMARIEN KOULUTUS
Ulkomuototuomarien koulutusta on hoitanut Arja Koskelo.

MEJA-TOIMIKUNTA

MEJA-toimikuntaan vuonna 2022 kuuluivat Jan Egeland-Jensen, Satu Kamunen seka Anu Ikonen. Toimikunnan yhteydenpito
tapahtui keskustelufoorumilla.

Meja-koe jarjestettiin yksin tai yhdessa jonkun toisen yhdistyksen kanssa:

AIKA & PAIKKA OSALLISTUNEIDEN LUKUMAARA | LUOKAT TUOMARI

13.5. Péytya 4 / 2 cockerspanielia 1AVO +1VOI Marika Raittinen

19.6. Sastamala (Hornio) 1/ 4 cockerspanielia 2 AVO +2VO Juhani Heikniemi, Hannu Palonen

317. Kurikka (Jalasjarvi) 14 /9 cockerspanielia R T Alla' Hfiusﬁlﬁamaa, Juha Junkala,
Rotumestaruus Jyrki Rasinpaa

25.8. Mynamaki (Koirassaari) 5 /2 cockerspanielia 2Vol Timo Saario, Johanna Nerdrum

Rotumestaruuden voitti FI JVA VICKY LEEN ASFRID THE BELOVED "Aino’, Omistaja & ohjaaja Saara Varis
VUODEN MEJA-COCKERSPANIELI FI JVA SE JVA Lammenpein Adalmiina, om. ja ohj. Kaisu Kérné

TAIPUMUSKOETOIMIKUNTA
Puheenjohtaja Katri Alavalkama, muut jasenet Riikka Ahtila, Mari Hotti, Anu Ikonen, Janna Kekkonen, Petri Martiskainen ja
Susanna Sinisaari-Kaislo.

Jarjestettiin kaksi spanielien taipumuskoetta Yl6jarven Kurussa: 3.7. ylituomarina toimi Sanna Porola ja 27.8. ylituomarina oli
Riikka Ahtila. Heinakuun kokeen kahdeksasta osallistujasta kuusi oli cockerspanieleita ja viisi naista suoritti kokeen hyvak-
sytysti. Elokuun kokeeseen osallistui seitseman cockerspanielia, joista nelja sai hyvaksytyn tuloksen kokeesta.

Mari Hotti ja Janna Kekkonen ovat edustaneet yhdistysta Spanielien rodunomaisten kokeiden kollegion
taipumuskoejaostossa, varajasenena toimi Petri Martiskainen.

METSASTYSTOIMIKUNTA
Toimikunnan kokoonpano: pj. Petra Saari, sihteeri Hertta Pirkkalainen, Teemu Rytkénen, Eeva-Marja Jokinen, Anne Knuuti-
nen, Seppo Partanen, Jutta Kaartinen, Casper Gronblom, Tiina Karlstrom ja Jenni Juselius.

Metsastystoimikunta jarjesti vuonna 2022 tapahtumia seuraavasti:
KOULUTUKSET
Korpilahdella Surkeen leirikeskuksessa jarjestettiin viikonloppuleiri 7-8.5.2022.

KOKEET
Hyvinkaa 24.8.22 Vesityo Casper Gronblom
Joroinen 26.8.22 Vesity6 Anne Knuutinen
Orivesi 28.8.22 Vesity6 Lauri Kanerva
Mantta-Vilppula 24.9.22 SPME Anne Knuutinen
Porvoo 15.10.22 SPME Casper Gronblom
Joroinen 22-23.10.22 (Mestaruus ja Derby) SPME Timo Taskinen
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Kiertopalkinnot:

e Ellenin malja Derbyn parhaalle koiralle (lahjoittanut Frosty Morning’s kennel): Meryl Game Stopper
e Kiertopalkinto Derbyn parhaalle suomalaiskasvatille (lahjoittanut Namusillan kennel): Hossing Sensus

e Cockerimestari kiertopalkinto (lahjoittanut PKP-traiding): Miklaus Cheddar

¢ Ringon malja (ampujien valinta mestaruuden parhaaksi koiraksi) (lahjoittanut Casper Grénblom): Lahjakas Fenomeeni

e Paras yhteistyé Mestaruudessa (lahjoittanut kennel Miklaus): Miklaus Cheddar

e Ticon pytty (lahj. Aija Manelius): ei jaettu

e Kiertopalkinto parhaiten spanieleiden metsastyskokeiden SM-kokeissa menestyneelle cockerspanielille
(lahj. PKP-traiding): Multifarious Mr Bean

VUODEN METSASTYSCOCKERI 2022

Meryl Game Stopper, om. Mika Jyrkénen

VUODEN TULOKAS SPANIELEIDEN METSASTYSKOKEISSA 2022 (KIERTOPALKINNON LAHJ. POHJOIS-SUOMEN SPANIELIKERHO)

Meryl Game Stopper, om. Mika Jyrkénen

VUODEN KASVATTAJA 2022 (UUSI PALKINTO)

Hossing

Toimikunta on kokoontunut omassa fb-ryhmassaan ja lisaksi Zoom-palaverein.

Metsastystoimikunnasta valittiin SPME-kollegioon vuodelle 2023:
Anne Knuutinen, Teemu Rytkénen ja varajaseneksi Hertta Pirkkalainen.

LEIRITOIMIKUNTA

Toimikuntaan kuuluivat Susanna Sinisaari-Kaislo ja Marianne Sundblad.
Vuonna 2022 ei jarjestetty leiria vahaisen osanottajamaaran vuoksi.

POH)JOIS-HAMEEN ALAJAOSTO

Alajaoston agilityryhma harjoitteli pienia taukoja lukuun ottamatta viikoittain koko vuoden ajan.

VUODEN COCKERSPANIELIT 2022 “ OMISTAJA & OHJAAJA

COCKER OF THE YEAR

COCKER VETERAN OF THE YEAR
COCKER JUNIOR OF THE YEAR
COCKER PUPPY OF THE YEAR

COCKER BREEDER OF THE YEAR
VUODEN AGILITY-COCKERSPANIELI
VUODEN MEJA-COCKERSPANIELI
VUODEN METSASTYSCOCKERSPANIELI
VUODEN METSASTYSTULOKAS
VUODEN TOKO-COCKERSPANIELI
VUODEN METSASTYSKOIRAKASVATTAJA
VUODEN TRIPLA-KOIRA

Nickel And Dimes Business As Usual
Northworth Jumper Just Fits
Allway’s Milk Variant

Fallaway’s Endless Love

Triplet

Eben’s My Supergirl

FI JVA SE JVA Lammenpein Adalmiina
Meryl Game Stopper

Meryl Game Stopper

Crab Apple ’s The Fizz

Hossing kennel

Crab Apple’s Marvelous Magician
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Taava Nevapuro
Tuuli Rossi
Satu Utriainen ja Susanna Pikkarainen
Hanna-Kaisa Vilenius
Heli Harkala
Eva Bensky
Kaisu Karna
Mika Jyrkénen
Mika Jyrkénen
Johanna ja Kimmo Kaariainen
Sanna Toivola-Jarvinen

Anu Laitila



Y COCKERSPANIELIT RY
TOIMINTASUUNNITELMA

VUODELLE 2023

Vuosi 2023 on yhdistyksen 43. toimintavuosi. Yhdistys on jasentensa nakoéinen ja aktiivisella, iloisella yhteistyolla pyrimme
toimimaan rakkaan rotumme cockerspanielin ja rodun kasvattajien seka harrastajien parhaaksi. Varsinainen toiminta ta-
pahtuu eri toimikuntien seka alajaoston jarjestamissa tapahtumissa, kursseilla ja kokeissa. Yhdistyksen julkaisema Cocker-
spanieli-lehti ja internetissa olevat kotisivut toimivat virallisina tiedotuskanavina kaikessa toiminnassa. Cockerspanielit ry
haluaa olla yhdistys, jossa jokaisella jasenella on mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa.

KOKOUKSET

Yhdistyksen saantémaaraiset varsinaiset kokoukset pidetaan kahdesti vuodessa: kevatkokous helmi-maaliskuussa ja syys-
kokous loka-marraskuussa. Ylimaaraisia kokouksia pidetaan tarvittaessa yhdistyksen saannoéissa maaratyin tavoin.

Hallitus kokoontuu kokouksiin noin kerran kuukaudessa, pois lukien heinakuu. Kokoukset ovat joko fyysisia tai sovitun
mukaisesti etakokouksia (Google Drive/Zoom).

VARSINAINEN TOIMINTA

Pyritaan jarjestamaan jasenille koulutuksia ja kursseja kohtuulliseen hintaan. Yhdistys tekee yhteisty6ta kennelpiirien, mui-
den rotujarjestdjen seka yhdistysten kanssa. Yhdistyksella on edustus spanielien rodunomaisten kokeiden kollegiossa.
Agility- ja MH- & luonnetestitoimikuntia ei talla hetkella ole, mutta toimintaa pyritaan jarjestamaan. TOKO-toimintaa
jarjestetaan tarpeen mukaan.

YHDISTYKSEN TALOUS

Hallitus vastaa yhdistyksen taloudesta laadittua talousarviota noudattaen, yhteistyossa taloudenhoitajan kanssa. Toimi-
kunnat ja alajaosto toimittavat hallitukselle talousarvionsa kokonaisbudjetin laadintaa varten. Toimikuntien ja alajaoston
odotetaan seuraavan omien talousarvioidensa toteutumista vuoden aikana.

Tapahtumista ja kokeista toimitetaan tapahtuman yhteenveto, laskut ja tositteet taloudenhoitajalle kahden viikon kulues-
sa tilaisuuden jarjestamisesta. Maksujen suorittamisessa ja menettelyissa tulee huomioida tulorekisteriin vietavat tiedot.
Maksuissa pyritaan kayttamaan yhdistyksen omaa laskupohjaa.

TOIMIKUNNAT

Jalostustoimikunta

Toimikunnan kokoonpano: Anett Finnig, Minna Kinnunen, Mariann Korpi, Susanna Sinisaari-Kaislo, Terhi-Marie Vainanen,
Leena Inkila, Susanna Pikkarainen, Liisa Saurila ja Salla Unkila. Toimikunnan muutokset ja taydennykset mahdollisia.
Vuonna 2023 toimikunta:

e Yllapitaa pentuelistaa seka pentuvalitysta

e Jarjestaa rotukohtaisen neuvottelun ja jalostuspaivat

e Paivittaa jalostuksen toimintaohjeen vuodelle 2024

e Jarjestaa jalostustarkastuksia

e Osallistuu tarpeen ja mahdollisuuksien mukaan jalostustoimikunnan tyéta tukeviin koulutuksiin

e  Toimittaa Cockerspanieli-lehteen ja internetsivuille jalostusaiheista materiaalia

e Paivittaa geenitestituloslistoja
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e Auttaa ja opastaa kasvattajia mm. luonteeseen ja perinnéllisiin sairauksiin seka geenitestaukseen liittyen ja kaikissa
muissakin kysymyksissa, kuten yhdistelmien suunnittelussa

e Keraa tietoa kayttaytymis-, kayttdominaisuus- ja terveyskyselyilla seka ottaa vastaan ja listaa geenitestituloksia

e Jarjestaa jalostusaiheisia webinaareja

e Paivittaa Cockerspanielit ry:n pentuopasta

e Jatkaa yhdistyksen kotisivujen ulkoasun kehitysta jalostussivuilla

e Seuraa rodun kehitysta myés ulkomailla ja rodun alkuperamaassa

ULKOMUOTOTUOMARIKOULUTUS

Rotujarjestona Cockerspanielit ry. vastaa rodun ulkomuototuomarikoulutuksesta, jota jarjestetaan tarpeen mukaan. Kou-
lutuksesta ja koearvostelutilaisuuksista vastaa Arja Koskelo.

Julkaisutoimikunta

Lehden toimitus toimittaa nelja numeroa Cockerspanieli-lehtea. Vastaavana toimittajana toimii yhdistyksen puheenjohtaja,
paatoimittajana xx ja taittajana Erika Aaltonen. Lehden oikolukijoina toimivat hallituksen nimeamat henkilot.

Webmaster Erika Aaltonen paivittaa nettisivuja pyyntéjen mukaisesti.

Vuosikirjaa yllapitaa Pirjo Peltonen.

Kesaleiritoimikunta
Toimikunnan kokoonpano: Susanna Sinisaari-Kaislo ja Marianne Sundblad. Toimikunnan muutokset ja taydennykset mah-
dollisia.

Mejatoimikunta
Toimikunnan kokoonpano: Jan Egeland-Jensen, Anu lkonen, Satu Kamunen. Toimikunnan muutokset ja taydennykset mah-
dollisia.

Koulutustoiminta
MEJA-toimikunta voi jarjestai tarpeen mukaan myés koulutusta alueellisesti tai esimerkiksi cockerspanielileirin tai muun
vastaavan tapahtuman yhteydessa.

Koetoiminta
Toimikunnan jasenet jarjestavat kokeita valtakunnallisesti mahdollisuuksien mukaan seka koordinoivat Cockerspanielit ry:n
rotumestaruus-MEJA —kokeen jarjestamisen.

Vuoden MEJA-cockeri ja Rotumestaruus-MEJA
Vuoden MEJA-cockeri -titteli jaetaan voittajaluokassa kauden parhaiden koetulosten perusteella.

Toimikunnan suunnitelma on se, etta mestaruuskoetta pyritaan jarjestamaan ja kierrattamaan eri puolilla maata.

Rotumestaruus-MEJA -kokeeseen on pistekarsinta. Koiran omistajan tai haltijan tulee olla yhdistyksen jasen, ja itse koiran
tulee olla rodultaan cockerspanieli, olla rekisteréity Suomeen seka kilpailla voittajaluokassa. Kokeeseen valitaan hakijoista
viisi tai kuusi parasta, riippuen siita, tuleeko edellisen vuoden mestari puolustamaan mestaruuttaan, mihin talla on oikeus
ilman karsintaa (5 parasta hakijaa + edellisen vuoden mestari tai 6 parasta hakijaa).

Karsinta tapahtuu laskemalla yhteen kolme parasta voittajaluokan tulosta kaudelta, joka alkaa edellisesta mestaruus-
kokeesta tai edeltavan vuoden elokuun ensimmaisesta paivasta, myéhaisemman ajankohdan mukaan, ja loppuu sunnuntai-
paivaan kaksi viikkoa ennen mestaruuskoetta. Tasapisteissa huomioidaan koiran neljas tulos, ja jos ollaan edelleen tasa-
pisteissa, myos viides tulos — taman jalkeen tasatilanteen niin vaatiessa osallistumisoikeus arvotaan.

5+1 koiraa tarkoittaa, etta koe voidaan jarjestaa tavallisen kokeen rinnalla ja yksi tuomari voi arvostella kaikki mestaruus-
kokeen koirat.

15



Metsastystoimikunta
Toimikunnan kokoonpano: pj. Petra Saari, sihteeri Hertta Pirkkalainen, Casper Gronblom, Eeva-Marja Jokinen,
Anne Knuutinen, Seppo Partanen, Teemu Rytkénen, Tiina Karlstréom, Jenni Juselius ja Jutta Kaartinen.

Koulutustoiminta
Jarjestetaan viikonloppuleiri toukokuussa (12-14.5.2023) Surkeen matkailukeskuksessa ja pyritaan jarjestamaan mahdollisesti
working test-koulutus kesan aikana.

Koetoiminta
e Vesityokokeet 1-2 koetta
e SPME-kokeet:
Mestaruus ja Derby 2 pv (ruotsalaiset tuomarit)
Jarjestetaan mahdollisesti luonnonlintukoe 2 pv (Inari)
Lisaksi mahdollisesti 1-2 muuta koetta seka resurssivaraus SM-kokeen jarjestamiseksi.
Pyritaan mahdollisesti jarjestamaan talvikoe tammi-helmikuussa.

Spanielien rodunomaisten kokeiden kollegio
Kollegiossa Cockerspanielit ry:n edustus: kaksi varsinaista jasenta ja yksi varajasen SPME/Metsastyskoejaostossa.
Hallitus paattaa edustajat vuosittain toimikunnan ehdotuksen mukaisesti.

Nayttelytoimikunta

Toimikunnan kokoonpano: Anett Finnig, Susanna Sinisaari-Kaislo ja Elina Olshin.
Toimikunnan muutokset ja taydennykset mahdollisia.

10.6.2023 paaerikoisnayttely on anottu Uudenmaan alueelle.
Nayttelytoimikunta yllapitaa Cocker of the Year-palkintoja.

PR-toimikunta
Toimikunnan kokoonpano: pj. Jannika Backman, Kirsi Helenius ja Annastiina Kovanen.

Vuoden 2023 aikana PR-toimikunnan yllapitama kerhokauppa hankkii uusia tuotteita, hoitaa jasenten tilauksia ja pyrkii
olemaan paikalla myymassa tuotteitaan seuraavissa yhdistyksen tapahtumissa: kevat- ja syyskokouksissa, kasvattajapaivilla,
paaerikoisnayttelyssa, Cockerspanielit ry:n kesaleirilla seka Messukeskuksen Voittaja-nayttelyssa, jossa yhdistyksella on
oma osasto (Rotutori).

Taipumuskoetoimikunta

Toimikunnan kokoonpano: Riikka Ahtila, Katri Alavalkama, Mari Hotti, Anu lkonen, Janna-Carita Kekkonen. Toimikunnan
muutokset ja taydennykset mahdollisia.

Koetoiminta

Kokeita pyritaan jarjestamaan valtakunnallisesti. Vuodelle 2023 anotaan ainakin kaksi spanielien taipumuskoetta; mahdol-
lisista lisakokeista ilmoitetaan, jos niita vahvistuu jarjestettaviksi. Kokeita tullaan jarjestamaan ainakin Pohjois-Hameen
kennelpiirin alueella.

Koulutustoiminta

Taipumuskoetoimikunta jarjestaa tarpeen mukaan myds koulutusta alueellisesti tai valtakunnallisesti, esimerkiksi webinaa-
rina tai cockerspanielileirin tai muun vastaavan tapahtuman yhteydessa.

Spanielien rodunomaisten kokeiden kollegio

Cockerspanielit ry:ta edustavat kollegion taipumuskoejaostossa kaksi varsinaista jasenta ja yksi varajasen. Hallitus paattaa
edustajat vuosittain.

ALAJAOSTO

Pohjois-Hameen alajaosto
Pohjois-Hameen alajaoston kokoonpano: puheenjohtaja Katri Alavalkama ja sihteeri Taina Tanhua.

Alajaostolla on ymparivuotista agilitykoulutustoimintaa. Suunnitteilla on my&s yksittaisia eri lajien koulutuspaivia tai
-iltoja. Vuoden loppupuolelle on suunnitteilla perinteiset pikkujoulut.
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SINILEVA SE KESAN RIESA

Teksti: Mari Salminen
Kuvat: Mari Salminen ja kuvituskuva

Melkein joka kesa ja melkein joka paikassa esiintyy sinilevéada. Tamd ikava riesa on nakojadn tul-
lut meille pysyvaksi riesaksi. Tuon vihredn lautan saapuminen rannoillemme tyrmdéa kesan ihanat

uintiretket siihen paikkaan.

OLETKO TULLUT AJATELLEEKSI MITEN
VAARALLISTATUO SINILEVA VOIKAAN OLLA?

Se voi olla vaarallista varsinkin meidan lemmikeillemme,
jotka rakastavat vedessa olemista. Sinileva voi pahimmas-
sa tapauksessa olla jopa tappava. Vaikka spanielimme ei-
vat joisi sita, sinilevaa jaa niiden turkkiin, josta sita tulee
helposti nuoltua. Itse olen kylla ollut tietoinen, etta kun
sinilevaa ilmaantuu, ei kannata menna uimaan, eika paas-
taa koiraakaan sinne. Mutta mita tuo sinileva katkeekaan
itseensa ja mita se voikaan aiheuttaa?

Kesalla voi laittaa koirille oman pikku altaan viilennykseen, kuva: Mari Salminen

MITA SINILEVA ON?

Sinibakteerit eli syanobakteerit ovat yhteyttavia esitumal-
lisia soluja. Niita kutsutaan my®os sinileviksi, vaikka ne eivat
ole levia, vaan bakteereja. Sinibakteerit tunnetaan kesaisista
massaesiintymisistaan, niin sanotuista sinilevakukinnoista
joita esiintyy lampimissa ja ravinteikkaissa vesissa, joissa
ne tuottavat myrkyllisia aineita. Syanobakteerit voivat elaa
yksittaisina bakteereina tai muodostaa jonomaisia ketjuja.
Sinilevakukinnoista yli puolet ovat myrkyllisia. Sini-
bakteereissa on kahdenlaista myrkkya. Maksamyrkkya ja
hermomyrkkya. Maksamyrkylliset sinilevat ovat yleisem-
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Sinileva lautta, kuva Pixar

pia. Ne aiheuttavat elaimelle maksan turpoamisen ja sho-
kin. Hermostoon vaikuttavat toksiinit aiheuttavat lihasten
halvaantumista.

OIREET

Oireet nakyvat koiralla nopeasti, jo puolen tunnin kuluttua
myrkytyksesta. Oireet ovat oksentelu, tarina ja vapina, seka
horjuminen (varo sekoittamasta oireita lampohalvaukseen).
Taman jalkeen voi tulla kramppeja ja vaikeuksia pysya pys-
tyssa tai nousta ylos. Oireiden tultua koira on valittémasti
vietava elainlaakarin hoitoon. Soita ja kerro sinilevamyrky-
tyksesta jo matkalla, pelastuminen voi olla hetkista kiinni.

HOITO

Jos koira on uinut vedessa jossa on sinilevaa, mutta ei ole
juonut sita. Huolellinen pesu voi riittaa. Jos elain on juo-
nut sita. Ota valittémasti yhteytta elainlaakariin. Hoidosta
huolimatta ennustetta ei voi antaa. Sinilevaan ei ole vas-
talaaketta. Hoitoa kutsutaan tukihoidoksi oireiden mukai-
sesti.

Olkaamme siis entista varovaisempia tuon sinilevan kanssa.
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Demi uimassa,

Oikea sivu

Metsa lahteessa uimassa, kuva: Mari Salminen

Aari Salminen




MENTAALITAITOJA
KOIRAIMISILLE

Teksti: Annika Kontturi-Salmi
Kuvat: Mind Riders

S o y 1

Suski Fagerstrom. Kuva: Paula Harmaala

Jdrjestimme jasenten toivomuksesta ja tarpeista
nousseesta aiheesta webinaarin; Mentaalitai-
toja koiraihmisille 7.3.2023. Monessa koirahar-
rastuslajissa voi kilpailla tai osallistua kokeisiin
ja joskus oma jannittaminen pilaa suorituksen.
Olemme myés yksiloitd, joku jannittaa esiinty-
mistd, toisella on menestymispaineita ja kolmas
pelkéda mokaavansa. Olemme tdynnd tunteita
samalla kun koiramme ei ymmdarra niisté mi-
tadn, mutta tuntee ne, eikd ymmcdirrd niiden
syyta.

Osallistujia oli jopa 74, mika on aivan mahtavaa ja ker-
too aiheen olevan tarpeellinen. Tama onkin huomattu
ulkomailla ja monessa maassa kuten Ruotsissa, mentaali-
valmennusta on kaytetty jo pitkaan.

Suski Fagerstrom on pitanyt luentoja ja kursseja
mentaalitaidoista ratsastajille eri puolella Suomea vuo-
desta 2014. Suski on MB huippuvalmentaja, Mindfulness-
tyénohjaaja ja Enneagrammiohjaaja seka omaa pitkan
ja menestyksekkaan uran kilparatsastajana ja ratsastus-
kouluyrittajana. Han tietaa mita on kilpailujannitys, arjen
haasteet ja mita lisaa elaimen kanssa toimiminen tuo seka
arkeen etta suoritustilanteisiin kuten kokeet, nayttelyt ja
muut kilpailut tai esiintymiset.

Suski Fagerstréomin tamaniltainen webinaari keskittyi
ymmarrykseen aivojen toiminnasta ja miten avata yhteys

20

MIND RIDERS’

etuaivolohkoon, terveyden tasojen vaikutuksesta meidan
henkiseen vointiin, resilienssiin ja keinoihin itsensa nollaa-
miseen, seka itsetuntemuksen tarkeyteen ja persoonalli-
suustyyppeihin.

LUOLAMIES TAI VIISAS IHMINEN? VALITSE ITSE!

Aivot koostuvat monesta osasta jotka vaikuttavat ajatuk-
siimme ja tunteisiimme kuten liskoaivot, limbinen jarjestel-
ma, amygdala ja etuaivolohko. Nailla on ollut eri tehtavia
meidan evoluution aikana.

Vanhin ja primitiivisin aivojen osa on liskoaivot. Tama
aktivoituu kun pelottaa, ei osaa, on vasynyt tai on nalka.
Talléin my6s yksinolon tunne voimistuu ja kayttaytyy nor-
maalia reaktiivisemmin. Voi my&s helpommin tuntea raivoa
ilman selkeaa ulkopuolista syyta.

Meidan tarve kuulua yhteiséihin. Niin sanottu hei-
mo ajatteluy, liittyy limbiseen jarjestelmaan. Tasta nousee
ajattelumalli “kenen leiriin/porukkaan kuulut” mika on tut-
tua myos koiramaailmassa. Limbiseen jarjestelmaan liittyy
my&s muutosvastarinta itselle uusille asioille tai meille vie-
raiden ryhmien vieroksuminen. Omaa toimintaa on vaikea
muuttaa, on vaikea muuttaa itseaan ja “nain on aina tehty
asenne” tuo turvaa, kun taas muutos tuntuu uhkaavalta. On
hyva tiedostaa etta aivot eivat erota liittyyké negatiivinen
puhe itseen tai muihin, eli kun paheksuu muita aivot ym-
martaa vaan negatiivisuuden, ei kehen se liittyy.

Meidan paniikkinappula sijaitsee Amygdalassa, manteli-
tumakkeessa. Stressi pitaa paniikkinappulan paalla ja yhteys
etuaivolohkoon katkeaa. Negatiiviset ajatukset, kuten “mi-
nua jannittaa, tama on kauheaa, epaonnistun varmasti” eli
stressi luo tunteet jotka pitaa huolen etta paniikkinappula

pysyy pohjassa.

ETULOHKO - TULEVAISUUDEN TOIVO

Edella mainitut liskoaivo, limbinen jarjestelma ja amygdala
ovat olleet tarpeellisia luolaihmiselle joka joutui pakene-
maan fyysisesti vaaroja ja piti luottaa vaistoihinsa ja reagoi-
da nopeasti henkensa pitamiseksi.

Stressi ei ole ongelma jos reagoimme nopeasti hata-
tilanteessa nahdessamme kaarmeen. Meidan stressi on kui-
tenkin usein henkista ja se lamaannuttaa meidat tilanteissa
missa ei ole oikeaa vaaraa. Usein sellaisissa tilanteissa joihin

olemme vapaaehtoisesti hakeutuneet ja jossa haluaisimme
viihtya. Kilpailu- tai koetilanne voi aiheuttaa meissa kovaa
jannitysta, jolloin pienennamme itsemme ja ryhti huono-
nee, menemme melkein kyyryasentoon piiloon.

Onneksi meilla on etuaivolohko. Etuaivolohkossa si-
jaitsee tulevaisuuden toivo, uudet vaihtoehdot, luovuus,
my®&tatunto ja viisaus, seka uusi kartta. Uusi kartta sisaltaa
uudet erilaiset mahdollisuudet ja vaihtoehdot

MITEN AKTIVOIDA ETUAIVOLOHKO?

Meidan tulisi tiedostaa tunteemme ja sisainen puheemme
eli ajatuksemme. Kun huomaamme etta ajatus ei kulje, rai-
vo on lahella ja paniikki lahenee, voit ottaa 5H kayttéon
jolloin pystyt aktivoimaan etuaivolohkon:
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HENGITA

Ryhdistaydy, nosta katse ja veda henkea. Keskity hengitta-
maan vatsan alueella niin etta napa pullottuu selkeasti ja
kyljissa tuntuu. Uloshengitys hitaammin (voit laskea kuu-
teen) kuin sisaanhengitys. Valta hengittamista ylospain
rintakehaan, se vaan lisaa jannitteisyytta.

HYMYILE

Jo 40 sekunnin tekohymyn yllapitaminen rauhoittaa mielta
ja laskee stressitasoa, seka lisaa mielihyva endorfiineja. Pyri
silti kahteen minuuttiin

HUOMIO HYVAAN

Hyvien asioiden huomioiminen ja kiitollisuus parantavat
selkeasti elamanlaatua ja suoritusta. Vahvistamme itse-
tuntoamme ja ihmissuhteitamme kun siirramme huomion
hyvaan, sen sijaan etta nakisimme puutteita itsessamme,
koirassamme, omassa toiminnassamme tai vertaile itseam-
me ja koiraamme muihin.

Keskity siihen mita haluat olla, nae koirassa hyvaa ja kes-
kity itse tehtavaan. Jos et juuri silloin keksi mitaan, mieti
kuinka hauskat korvat koiralla on, mika on tilanteessa hyvin
tai muuta sellaista.

HYVAKSYNTA

Hyvéksy lempea asenne itseasi ja koiraasi kohtaan. Hyvaksy
itsesi, koirasi ja kaikki muut sellaisina kuin ovat. Kun koet
epaonnistuneesi ole itsesi paras ystava, nosta itsesi yl6s,

tue ja kannusta. Muista tehda se myés parhaalle ystavallesi,
koiralle.

HILJENNY

Jo kolmen minuutin paivittainen hiljentyminen laskee
stressitasoa, mutta 20-40 minuuttia olisi ideaali. Voit myos
laskea 0-180:een.

MENTAALIHARJOITUKSIA

Muita keinoja mentaaliharjoitukseen ovat silmien rapytte-
ly, hengitys, visiointi ja EFT- tapping tekniikka seka voima-
asento.

Silmien rapyttely harjoitus. Veda keuhkot tayteen ilmaa,
rapyttele silmia nopeasti niin pitkaan kun jaksat pidattaa
hengitysta, puhalla ulos ja veda keuhkot tayteen ilmaa ja
rapyttele uudestaan toista 3-5 kertaa. Tama tekniikka aut-
taa nollaamaan aivot nopeasti ja saamaan fokus taas tahan
hetkeen, se auttaa my6s jannittamisen hallintaan ja opet-
telemaan esimerkiksi radat ulkoa.

Hengitysharjoitus. Veda henkea sisaan ja laske neljaan
pidata hengitysta Laske neljaan puhalla ulos Laske kuuteen
pidata hengitysta Laske neljaan toista tama muutaman mi-
nuutin ajan

Visualisointiharjoitus. Paina mieleesi hyva suoritus, hy-
va treenitilanne, onnistuneet kisaradat, valmennukset ynna
muut. Mieti naita onnistumisia kun visioit miten toivoisit
suorituksen menevan.

EFT tappingtekniikka eli Emotional Freedom Technique.
Kyseessa on tekniikka jossa yhdistyy kognitiivinen psyko-
logia ja akupunktiopisteiden naputtelu. Naputtele akupis-
teita samalla kun toistat positiivisia minakuvaa vahvistavia
lauseita. Tekniikka auttaa erityyppisiin kipuihin, ahdistuk-
seen, resilienssin nopeuttamiseen, mielihaluihin, pelkoon
ja jannittamiseen. voit naputella kahdella sormella myos
“karatepistetta” kadessasi.

My6s asennollasi on merkitysta. Kokeile kaksi minuuttia.
Voima asento auttaa luomaan sisaista voimaa, itseluotta-
musta ja rohkeutta, uskoa, hyvaa mielta ja voitontahtoa.
Seiso suorana jalat haara asennossa, kadet V asennossa tai
kadet lanteilla, ryhdikkaana ja pitkana ja hymyile leveasti.
Hengita syvaan ja kertaa omaa iskulausettasi noin kahden
minuutin ajan. Voima-asentoa voit hyédyntaa kavellessa-
si koiran kanssa, ryhdistamalla kehoasi reilusti nostamalla
leukaa korkeammaksi, vetamalla hartioita hieman taakse
ja miettimalla iskulausettasi. Voima-asento muuttaa aivo-
jen hormonitasoa, testosteronitaso nousee jopa 20% ja
kortisolitaso laskee 25%.

TERVEYDEN TASOT JA TUNNE ASTEIKKO

Terveytemme vaikuttaa siihen miten me jaksamme ja miten
me pystymme vastaanottamaan vastoinkaymisia ja epa-
onnistumisia. Jos voimavarat ovat vahissa on aika luonnol-
lista etta emme jaksa ylimaaraista. Seuraavassa esitellaan
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Joskus jannitys laukeaa kun paasee tositoimiin

terveyden tasot ja tunneasteikko, joka on hyva huomioida
arkielamassa, treeneissa ja kilpailuissa.

Kun olemme terveita, olemme positiivisia ja hyvinvoivia.
Ylimmalla, ensimmaisella tasolla tunnemme iloa ja riemua,
olemme vapaita. Rakkaus, arvostus ja kiitollisuus ovat las-
na. Tunnemme intohimoa ja inspiroidumme. Toisella tasolla
olemme innostuneita, onnellisia, innokkaita, uskomme ja
odotamme hyvaa, olemme itsevarmoja. Kolmannella ta-
solla olemme optimistisia, itseluottamus on hyva, olemme
toiveikkaita, on lohdullinen olo ja luottamus.

Kun voimme keskivertoisesti ilmestyy ristiriitaisia tun-
teita. Neljannella tasolla olemme suhteellisen tyytyvaisia.
Kaikki on ihan ok, mutta olemme hiukan tylsistyneita. Va-
lilla “ei voisi vahempaa kiinnostaa’, monet asiat tuntuvat
mitattomilta “ihan sama” asenteella, pessimismi ilmenee ja
asenteet seka mielipiteet sitda mukaan. Viidennella tasolla
olemme turhautuneita, arsyynnymme helposti ja olemme
karsimattomia. Olemme ylikuormitettuja, stressaantuneita,
pettyneita ja hammentyneita. Kuudennella tasolla olemme
epailevaisia, uskonpuute vaivaa, olemme huolestuneita ja
epavarmoja. Syyttelemme ja tunnemme paheksuntaa.

Seitsemannesta yhdeksanteen tasoon olemme nega-
tiivisia ja voimme huonosti. Nailla tasoilla olemme luo-
vuttaneet, loukkaantuneet ja lannistuneet. Tunnemme
suuttumusta ja voi ilmeta koston tunteita, raivoa, vihaa,
katkeruutta, kateutta ja puute. Tunnemme itsemme epa-
varmoiksi, meita vaivaa syyllisyys arvottomuus, itsensa

syyttely, pelko, suru, masennus, epatoivo, voimattomuus ja
yksinaisyys.

Kannattaa oppia tunnistamaan oma tunneasteikko, ta-
sot 4-6 jotka ovat meilla ne yleisimmat tasot. Kun huomaa
oman tason menevan vaaraan suuntaan, voi itse huomata
etta nyt kannattaisi omaa energiaa muuttaa positiivisem-
maksi. Vaarana on etta syyttaa muita tai etta koira joutuu
sijaiskarsijaksi, koska ei nae omaa osuutta asiaan vaan syyt-
taa koiraa.

Tasoilla 4-6 5H auttaa ehdottomasti, mutta jos joudut
tasolle 7-9 on ammattiapu tarpeen. Jokaisella olisi hyva ol-
la yksilollinen halytysmerkki joka kertoo etta nyt eivat asiat
ole hyvin. Se voi esimerkiksi olla etta mikaan ei innosta ja
silloin tietaa etta nyt kannattaa muuttaa jotain elamassaan.

Jotta jaksamme pitaa hyvaa huolta koiristamme, meidan
taytyy myos pitaa hyvaa huolta itsestamme. Kaikki tiedam-
me etta koira menee useimmiten ensin, mutta sitten kun
tunnetasomme laskee lilkaa emme jaksa hoitaa koiraam-
mekaan.

RESILIENTIT IHMISET HUOLEHTIVAT TERVEYDESTAAN,
YMPARISTOSTAAN, IHMISSUHTEISTAAN JA AIVOISTAAN

Huolehtimalla terveydestaan ja itsesuojeluvaiston toimies-
sa, syomme ruokaa, huolehdimme riittavasta unesta ja le-
vosta, liikkumme riittavasti. Myos talousasiat ovat tarkeita
ja vaikuttavat meidan resilienssi tasoon. Huolehdimme ym-
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paristosta, kodistamme, tyostamme, treenipaikastamme
ja sen viihtyvyydesta, huolehdimme my6s omasta ulko-
nadstamme ja emme keraile turhaa. Perhe- ja ystavyys-
suhteet ovat kunnossa, jaksamme asiakkaiden kanssa ja
koiraharrastusyhteis6 on mielekas. Pidamme huolta aivois-
samme olemalla aktiivisia, mutta muistamme rauhoittumi-
sen. Elamassa on luovuutta ja tekemista. Teemme valilla
uusia asioita, hiukan eri tavalla, niin pysymme virkeina. Kan-
nattaa myos sydda muistia ja aivojen hyvinvointia tukevia
ruoka-aineita, muun muassa parsakaalia, avokadoa, mustik-
kaa, villilohta, saksanpahkinaa, kurkumaa, kookoséljy, oliivi-
6ljy, kananmuna, vihreat tummat salaatit, tumma suklaa ja
vesi. Kun jokaisesta lokerosta vahintaan kaksi asiaa on kun-
nossa auttaa se jo tasapainon yllapitamisessa.

MIND RIDERS PERSOONALLISUUSTYYPIT

Olemme erilaisia ja my&s koiramme ovat erilaisia yksil6i-
ta. Persoonallisuuksissamme voi olla suuriakin eroja ja kun
ymmarramme miten itse toimimme, voimme ymmartaa
paremmin muitakin. Esimerkiksi treenatessa yhdessa mui-
den kanssa, voivat erot tuntua suuriltakin. Kaikilla persoo-
nallisuustyypeilla on vahvuudet ja heikkoudet, kohtaamme
elaman eri energiatasoineen ja innostumme erityyppisissa
asioista.

Jos oma ymmarrys ei riita koiransa kouluttamiseen kan-
nattaa kysella kokeneemmilta, keskustella ja hankkia paljon

TARKKA LAADUNVALVOJA tunnollinen perfektionisti
AVULIAS HUOLTAJA sydamellinen auttaja
TEHO SUORITTAJA aikaansaava tehopakkaus

LUOVA INDIVIDUALISTI

intuitiivinen kommunikoija

TUTKIVA ASIANTUNTLA kiinnostunut perehtyja

tydkaluja omaan tydkalupakkiinsa. Jollakin kokeneella on
voinut olla juuri sellainen koira kun sinulla on nyt on, vaik-
ka tilanne on sinulle uusi. Muista myos etta koirallakin on
oma persoonallisuutensa, joku koira on rauhallinen ja joku
on todella nopea reaktioissaan. Emme voi ajatella etta koi-
ra muuttaisi persoonallisuutensa tai energiatasonsa ihmisen
mukaan. Meilla on suurempi etulohko kuin koiralla, joten
meidan taytyy oppia ymmartamaan koiran oppimista ja
sopeutua siihen. Varo kuitenkin, ettet vahvista uskomuk-
sia mitka ei ole todenmukaisia, esimerkiksi ettd mina olen
tallainen ja koira on tuollainen. Koira aistii herkasti ihmisen
tunnetilat, joten jos olet hermostunut tai huolestunut se
vaikuttaa koiraasi. Tama johtuu siita etta elainten limbinen
osa on isompi kuin ihmisten ja etuaivolohko pienempi. Ta-
ma voi olla osasyyna siihen etta elaimet aistivat meidan
tunnetilat niin alyttéman herkasti.

Pida kiitollisuuspaivakirja ja kirjoita yloés kolme hyvaa
asiaa joka paiva, myos esimerkiksi kokeissa nayttelyissa ja
muissa tilanteissa. Kirja onnistumiset ja vahvista itseasi niil-
la. Voit analysoida suoritustasi, mutta ala jaa kiinni siihen
mika meni pieleen. Jos jaat kiinni siihen mika meni pieleen
toistat ja vahvistat epaonnistumisiasi ja varmistat etta se
tapahtuu uudelleen. Eli katse koko ajan eteenpain, myos
suoritusten aikana. Eli se mihin keskityt se kasvaa. Teet va-
linnan myés silloin kun paatat olla valitsematta esimerkiksi
neuvoja.

Muista my&s etta koulutus aina ilolla ja hyvalla mielella.
Jos negatiivinen tunne jannitys, pelko tai muu valtaa sinut.
Muista etta tunne kestaa tutkitusti korkeintaan kaksi mi-
nuuttia jos sita ei vahvista. Jos sita vahvistaa se kestaa niin
kauan kun sita ruokitaan. Keskity siihen mita haluat. Aivot
eivat ymmarra El sanaa, se mihin keskityt se kasvaa hyvassa
ja pahassa.

Lopuksi TOP3 vinkkia, mita tehda ennen omaa suori-
tusta koepaikalla.

Huolehdi perustarpeistasi. Muista sy6da ja juoda, kay
W(C:ssa. Pida huolta etta olet saanut nukkua. Pyri luo-
maan positiivinen ilmapiiri.

—_

2. Hiljenny ja visioi miten haluat suorituksen menevan.
3. Kayta 5 H:ta, muista silmien rapyttely tai EFT.tapping.
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Rutinoituja nayttelykavijoita. Kuva: Annika Kontturi-Salmi

Selvita miten sinun tulee toimia ja milla aikataululla. Nauti
paivasta. Jos jannittaa, ajattele etta se on hyva asia ja olet
innoissasi. Matki “huippuja”. Kokemus luo varmuutta. Keski-
ty hyvaan niin se kasvaa.

Muista 6 K:ta; kannusta, kunnioita, kuuntele, kysy, ole
kiinnostunut ja kiita!

“Ole ystavallinen aina kun se on mahdollista ja se on ai-
na mahdollista”. Dalai Lama

Muista aina rakkaus elainta kohtaan!

MIND RIDERS
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Suski on tehnyt elamantyonsa hevosten parissa. Kuva: Mind Riders

MEJAKOKEESSA RUOTSISSA

Teksti & kuvat: Saara Varis

4 o - N

Vicky Leen Asfrid The Beloved Aino, kuva: Saara Varis

Ainon viime syksyyn ajoittuneet juoksut sekoittivat
harrastussuunnitelmiamme mita suurimmissa maarin, jo-
ten niiden loputtua paatimme melko extemporee matkata
Ruotsiin koittamaan onneamme. Toisen koirani Jalon kans-
sa kavimme vuosia sitten mejakokeessa Pohjois-Ruotsissa,
talla kertaa matkasimme siis etelaan. Matkaseuraksi meille
lahti naapuripitajasta hurmaava Hannoverinvihikoira Linda
emantineen.

Matkareittimme kulki Hyvinkaalta Naantaliin ja
yélaivalla Ruotsiin. Laivalla nukuimme hytissa koirat kai-
nalossa ja aamulla kuuden jalkeen olimme perilla Kapell-
skarissa. Ajomatkalla majoitukseemme pysahdyimme
Uppsalassa hoitamassa heisimatolaakityksen kuntoon
paikallisella elainklinikalla. Sitten enaa pieni pyrahdys poh-
joisen suuntaan Torsakeriin, josta olimme vuokranneet
tukikohdaksi ihanan pikkuisen mékin ihan hevoslaitumien
kupeesta.

Olimme etukateen tilanneet itsellemme mejatuomarin,
joka teki meille valmiit jaljet. Ruotsissa tallainen on tavallis-
ta. Meita tuomaroi hieman vanhempi herrasmies nimeltaan
Torbjérn Nasslander.

Ensimmainen koeaamu perjantaina valkeni kosteah-
kona, mutta ei onneksi kovin kylmana. Ruotsissa oli rus-
ka juuri parhaimmillaan ja maaseudulla erittain kaunista.
Koepaikalle 6ysimme kohtuu helposti ja sitten ei muuta
kuin koiralle valjaat ja metsaan. Tuomari naytti minulle
kreppinauhoin merkatun ~25x25m nelién muotoisen lahto-
alueen, josta meidan tulisi itsenaisesti |6ytaa lahtéomakuu
(jota ei ole potkittu) ja lahtea jalkea pitkin metsaan.

Arviointi

Aino teki heti tyota kaskettya. Lahtomakuun jalkeen
aloin ihmettelemaan etta apua mihin se meidan tuoma-
ri oikein jai, kun tuli yhtakkia ihan hiljaista. Jaiké han sin-
ne tielle asti katselemaan mita me oikein tehdaan :D Aika
spooky tunne, kun on tottunut etta tuomari kavelee siina
ihan kintereilla. Hetken paasta tuomari kuitenkin ilmestyi
PUFF! kuin tyhjasta taaksemme tarkkailemaan menoamme
ja loppumatkan kavelimme koiran perassa kaksissa tuumin.

Jalki on Ruotsissa yleensa on noin 600m pitka ja siina
on useita eri tapahtumia. Katkoja on kolme, joista yksi on
kulmassa. Melko lahella loppua tuomari pyytaa koirakkoa
pysahtymaan ja ampuu yhden laukauksen, sitten luvan saa-
tua jaljestys jatkuu viela kaadolle. Kaatona oli lyhyt sorkan
patka sidottuna narulla puuhun, oksan alta hieman pilkot-
taen. Jaljen tulee saantdjen mukaan olla noin 12-24 tuntia
vanha, ja aina yén yli.

Maasto oli todella mukavaa metsikkéa, ei juurikaan ti-
heikkoja. Eika luojan kiitos 6tokoéita! Aino suoriutui tehta-
vastaan erinomaisesti ja sai tuomarilta kehut seka himoit-
semamme ykkéspalkinnon. Myés matkaseuralaisemme
Linda sai ykkéstuloksen ja nain ollen juhlistimme myéhem-
min mokille paastyamme kahta Ruotsin jalkivaliota.

Seuraavan paivan kokeen peruimme jotta saisimme
kaikki hieman rentoutua ennen paluumatkaa. Laiva kotiin-
pain lahti vasta alkuillasta, joten matkalla ehdimme kayda
koirien kanssa parissakin upeassa luonnonpuistossa kave-
lemassa.

Seuraavaksi reissaamme syksylla pohjoiseen, Norjaan.
Aina pitaa olla haaveita!
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KONDRODYSTROFIA JA VALILEVYSAIRAUS COCKERSPANIELEILLA

- KOHTI TERVEEMPAA ROTUA

ELL Leena Inkilc, 30.4.2023

Valilevysairaus, jonka aiheuttaa kondrodystrofia, on yksi
cockerspanieleiden yleisimmista perinnéllisista sairauksis-
ta. Sairaus on kivulias ja siihen liittyy korkea kuolleisuus
seka hoidosta myés merkittavia kustannuksia omistajal-
le. Uusi tutkimustieto tarjoaa kasvattajille keinoja rodun
selkaterveyden edistamiseen.

Koiran selkaranka koostuu yhteensa 27 selkanikamasta,
ristiluusta ja noin kahdestakymmenesta hantanikamasta.
Selkanikamien valissa on valilevyja, jotka vaimentavat iskuja
ja vakauttavat selkarankaa seka mahdollistavat rangan jous-
tavuuden.

Cockerspanieli on jo pitkaan tunnettu valilevysairautta
sairastavana rotuna, ja cockerspanieleita on ollut mukana
useissa valilevysairauksia kasittelevissa tutkimuksissal-6.
Valilevyn rappeutuessa sen hyytelémainen ydin kovettuu
ja se menettaa joustavuutensa ja myos valilevyn ulko-
kehan rakenne heikkenee. Rappeutunut valilevy on altis
vaurioille. Rappeutumisen taustasyyna on kondrodystro-
fia, jonka aiheuttajaksi on tunnistettu kromosomin 12
FGF4-retrogeeni’. Miltei kaikki cockerspanielit kantavat
tata geenia.

Valilevyn vaurioituessa sen ydin voi tyraytya selkaydin-
kanavaan, mika aiheuttaa koiralle selkaytimen tai hermo-
juurien puristuksesta seuraavia kipuja. Oireet vaihtelevat
- pahimmillaan koiran takajalat halvaantuvat akillisesti (ns.
mayrakoirahalvaus), lievimmissa tapauksissa koiralla on ohi-
menevia kipuoireita.

Valilevytyran hoito on leikkaus tai konservatiivinen hoi-
to levolla, laakkeilla ja fysioterapialla. Useimmat koirat toi-
puvat hoidolla. Ruotsalaisessa tutkimuksessa hieman yli 20
% sairastuneista cockerspanieleista lopetettiin8. Lopetus-
paatokseen voi vaikuttaa myés mm. leikkaushoidon suuret
kustannukset.

Uusimman tutkimustiedon valossa, valilevysairauden
yleisyyteen voidaan puuttua kahdella keinolla. Oireilevien
koirien maaraa voidaan pienentaa nk. IDD-lausuntoihin
perustuvien jalostusvalintoja avulla. Pidemmalle meneva
ratkaisu puuttuisi valilevyjen rappeutumisen juurisyyhyn eli
kondrodystrofiaan, mika olisi mahdollista roturisteytyksin.

VALILEVYTYRA VOI JOHTAA HALVAANTUMISEEN

Tavallinen valilevysairauden ilmentyma on valilevytyra:
valilevyn ulkokeha repeaa ja valilevyn ydin purkautuu sel-
kaydinkanavaan, mika voi aiheuttaa selkaytimen ja hermo-
juurien puristusta. Oireet voivat kehittya hyvin akillisesti
tai vahitellen. Oireiden vakavuus vaihtelee takajalkojen hal-
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vaantumisesta ohimeneviin selan kipuoireisiin. Koira voi sei-
soa jannittyneena selka koyryssa, olla haluton liikkumaan
tai hyppaamaan, tai vinkaista nostettaessa. Selkeimpana
oireena voi joskus olla myés takajalan ontuma4. Cockers-
panieleilla keskimaarainen sairastumisika on hieman alle 7
vuottat.

Oletusdiagnoosi tehdaan historian ja elainlaakarin tut-
kimuksen perusteella, missa arvioidaan mm. koiran yleis-
vointia, muihin sairauksiin viittaavia oireita, selan kipua seka
raajojen asentotuntoa. Valilevyn tyraytymisen toteaminen
vaatii magneetti- tai tietokonetomografiakuvauksen. Hoi-
don valinta riippuu mm. oireiden vakavuudesta ja oireiden
kehittymisen nopeudesta: vakavammissa tapauksissa hoi-
tona on leikkaus, lievemmissa lepo, ladkitys ja fysioterapia.
Leikkaushoitoa seuraa aina kuntoutusvaihe. Useimmat koi-
rat toipuvat hoidolla, joskin ennuste on huonompi, mikali
takajaloissa ei ole enaa syvakiputuntoa. Osalle koirista voi
jaada pysyvia neurologisia puutoksia tai kroonista kipua.
Koira voi sairastua myéhemmin uudestaan, silla myés sen
muut valilevyt voivat tyraytya.

SELKAVAIVAT RODUN YLEISIMPIEN
SAIRAUKSIEN JOUKOSSA

Suomessa valilevysairauksien aiheuttamaa kuolleisuut-
ta cockerspanieleilla voidaan tarkastella Kennelliiton
KoiraNet-jalostustietokannan avulla. Kuolinsyytilastosta
l6ytyy yhteensa 25 cockerspanielia (tilanne helmikuu 2023),
jotka oli lopetettu valilevyyn liittyva syyn vuoksi (may-
rakoirahalvaus, valilevypullistuma, valilevytyra, valilevyn
rappeuma). Nama 25 koiraa vastaavat 1% kaikista kuolin-
syytilaston cockerspanieleista ja 2 % cockerspanieleista,
joille on ilmoitettu tilastossa diagnoosi. Elinika nailla koi-
rilla oli keskimaarin 7 v 4 kk, joka on 1,5 vuotta nuorempa-
na kuin rodun keskiarvo. Eritellyista, tarkemmista sairaus-
diagnooseista kuolinsyytilastossa oli enemman koiria
kasvainsairauksien (yht. 456), sydansairauksien (yht. 92),
kohtutulehduksen (38), immunohemolyyttisen anemian
(IMHA) (27) ja munuaisten vajaatoiminnan (27) kategoriois-
sa. Naista vain IMHA aiheutti kuolemia keskimaarin yhta
nuorena kuin valilevyihin liittyvat syyt.

Tietokannassa on edella mainittujen koirien lisaksi 17
cockerspanielia, joilla kuolinsyy oli "Selkasairaus” tai "Muu
selkasairaus” ilman tarkennusta sekd muutama halvaantu-
nut koira. Naista ainakin osalla taustalla on todennakéisesti
valilevysairaus. Koska KoiraNetin tiedot perustuvat omista-
jien lahettamiin tietoihin voi niihin liittya puutteellisuutta

tai virheita. Esimerkiksi valilevymainintoja sisaltavat diag-
noosit omistajat olivat toisinaan merkinneet muun katego-
rian kuin "Selkasairauksien” alle.

Tanskalaisessa kyselytutkimuksessa sadasta cocker-
spanielista vuorostaan 5 % oli lopetettu selkaan liittyvi-
en syiden vuoksi®. Valilevysairauksien yleisyytta voidaan
tarkastella omistajilta kerattyja tietoja kattavammin
vakuutusaineistoista, joiden tiedot kerataan suoraan
elainlaakariasemilta ja joihin on keratty tietoa tuhansis-
ta cockerspanieleista. Ruotsalaiseen yli 10 vuoden ajalta
kerattyyn erittain laajaan Agrian vakuutusaineistoon pe-
rustuvassa tutkimuksessa cockerspanieleilla oli muihin ro-
tuihin nahden merkittavasti suurentunut riski valilevyjen
rappeumasairauksille8. Tutkimuksessa sairastapauksien
maara suhteutettiin vakuutettuna olleiden koirien ja
vakuutusvuosien maaraan, eli tuloksen taustalla ei ole ro-
dun yleisyys8. Cockerspanieleita yleisempia valilevyjen
rappeumasairaudet olivat tutkimuksessa ainoastaan mayra-
koirilla, dobermanneilla, beagleilla ja amerikancocker-
spanieleilla8.

Vakuutusyhti6 Agrialta on saatavissa myos tuoreempaa
tilastoa cockerspanieleiden kuolinsyista ja elainlaakari-
kayntien syista Ruotsissa vuosilta 2006—201110. Vakuu-
tettujen koirien maara vahenee ian myo6ta, joten aineis-
tossa painottuvat erityisesti nuorten ja aikuisten koirien
kuolinsyyt. Nama ns. ennenaikaiset kuolemat ovat koirien
hyvinvoinnin kannalta erityisen merkittavia. Valilevyihin
ja/tai selkanikamiin liittyvat syyt olivat rodussa yleisin
kuolinsyy tarkemmin maaritelmattémien eutanasioiden
jalkeen. Selan kipu oli kuudenneksi yleisin kuolinsyy. Mo-
lemmat olivat yleisempia cockerspanieleilla kuin muilla koi-
rilla. Elainlaakarikayntien syyna selan kipu oli yhdeksanneksi
yleisin ja cockerspanielit olivat kategoriassa yliedustettuja.
Kayntisyissa edella olivat ripuli/oksentelu, korva- ja iho-
tulehdukset, tarkemmin maarittelematon tuki- ja liikkunta-
elimiston kiputila, iho- ja maitorauhaskasvaimet, kohtu-
tulehdus seka peraaukon alueen ongelmat. 10

Tuki- ja liikuntaelimiston ongelmista selkaan liitty-
vat syyt olivat cockerspanieleilla yleisempia kuin muiden
ruumiinosien. Elainlaakarikaynteja selkaan liittyvien syiden
vuoksi oli 130 tapausta / 10 000 elinvuotta riskissa. Yksin-
kertaistettuna tama tarkoittaa sita, ettd mikali seurataan
10 000 cockerspanielia vuoden ajan, naista 130 on kaynyt
elainlaakarilla selkavaivan vuoksi. Jalostuksen tavoite-
ohjelman mukaan Suomessa on noin 5000 elossa olevaa
cockerspanielia, joten tama vastaisi arviolta noin 65 selka-
vaivan takia elainlaakarissa kaynytta cockerspanielia Suo-
messa joka vuosi. Selkaan liittyvat kayntisyyt olivat ylei-
sempia cockerspanieleilla kuin muilla koirilla. Sen sijaan
muiden ruumiinosien tuki- ja liikuntaelinvaivat olivat rodus-
sa harvinaisempia kuin muilla koirilla. 10

Cockerspanielien yleisimmista kuolinsyista ja elain-
laakarikayntien aiheuttajista PEVISA:n (Perinnéllisten viko-
jen ja sairauksien vastustamisohjelman) keinoin vastustet-
tavia sairauksia ovat ainoastaan sydan- ja selkasairaudet.
Koirien hyvinvoinnin edistamiseksi jalostuksessa toimet

tulisi suunnata niihin terveysongelmiin, jotka aiheuttavat
rodun edustajille merkittavimpia hyvinvointiongelmia ollen
joko yleisia ja/tai vakavia. Selkasairaudet ovat tilastojen va-
lossa cockerspanieleiden yleisimpien sairauksien joukossa,
ja lisaksi merkittavia myos ennenaikaisina kuolinsyina, mika
osoittaa vakavuutta.

RETROGEENI KONDRODYSTROFIAN TAUSTALLA

Vuonna 2017 julkaistussa tutkimuksessa tunnistettiin toi-
nen FGF4-retrogeeni kromosomista 12 (12-FGF4), jonka
vaikutusta kutsutaan kondrodystrofiaksi’. Valitettavasti
12-FGF4 retrogeeni aiheuttaa lievan raajojen lyhenemisen
lisaksi valilevyjen varhaista rappeutumista, mika on osoitet-
tu useissa eri rotuja sisaltaneissa tutkimuksissa?!-13. Vili-
levysairauden riski on 5-15 -kertainen retrogeenia kantavilla
koirillal2. Valilevysairauden riski on suurentunut, vaikka
koira kantaisi vain yhta kopiota 12-FGF4 retrogeenista (he-
terotsygootti) eli periytymistapa on vallitsevai2.

Suomessa on retrogeenin osalta testattu 79 cocker-
spanielia (tilanne 10.4.2023). Testattujen joukossa on koiria
niin nayttely- kuin kayttolinjastakin. Testatuista koirista 4
oli heterotsygootteja ja loput 75 homotsygootteja 12-FGF4
retrogeenin suhteen. Tulos vastaa aiemmin kansainvalisessa
tutkimuksessa julkaistua pienempaa 14 cockerspanielin
ryhmaa'2. Geenin tervetta villityyppia esiintyy rodussa siis
erittain vahan. Kromosomin 12-FGF4 retrogeenia esiintyy
cockerspanieleiden lisaksii runsaasti mm. mayrakoirilla,
beagleilla, cavaliereilla, amerikancockerspaneilla ja ranskan-
bulldogeilla?2, jotka ovat cockerspanieleiden tavoin alttiita
valilevysairauksille.

Retrogeenin vaikutuksesta kondrodystrofisilla koirilla
valilevyjen solut korvaantuvat rustosoluilla eivatka side-
kudossoluilla kuten normaalisti. Rustosolut voivat vakavim-
min rappeutuneissa valilevyissa kuolioitua ja kalkkeutua,
mika voidaan nahda réntgenkuvissa. Tassa vaiheessa vali-
levyn rappeutuminen on edennyt jo pitkalle. Rappeutumi-
sen aiempia vaiheita ei voida nahda muutoksina réntgen-
kuvissa. Kudosnaytetutkimuksessa rappeumamuutoksia
on kuitenkin todettu jo 10 viikon ikaisella koiranpennulla
kaikissa tutkituissa valilevyissall. Toisin sanoen 12-FGF4
retrogeenia kantavan, kondrodystrofisen koiran valilevyissa
on hyvin todennakéisesti rappeumamuutoksia, vaikka
rontgenkuvissa ei olisi yhtaan kalkkeutunutta valilevya.

Rappeutunut valilevy on altis vaurioille. Valilevyn
ulkokeha voi repeytya ja kalkkeutunut ytimen materiaa-
li vapautua selkaydinkanavaan aiheuttaen selkaytimen ja
hermojuurien puristuksen. Tata kutsutaan Hansen tyyp-
pi | valilevysairaudeksi ja sita esiintyy paaasiassa kondro-
dystrofisilla roduilla'415. Myés ei-kondrodystrofisilla roduilla
voi esiintya valilevyjen rappeutumista, mutta rappeutumi-
nen tapahtuu vasta iakkaampana, erilaisella mekanismilla ja
kohdistuu vain osaan valilevyistal415. Oireet ovat tyypilli-
sesti lievempia, silla valilevyn ulkokeha ei yleensa kokonaan
repea vaan ainoastaan pullistuu (Hansen tyyppi II)4. Hansen
tyyppi Il valilevynpullistumia tavataan eniten suurikokoisilla
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ei-kondrodystrofisilla roduilla, mutta niita voi esiintya myos
kondrodystrofisilla koirilla’>.

Koirilla on tunnistettu lisaksi toinen, kromosomin 18
FGF4-retrogeenilé, jota ei esiinny cockerspanieleilla. Kro-
mosomin 18 FGF4-retrogeeni lyhentaa voimakkaasti raajo-
jen pituutta mm. mayrakoirilla ja corgeilla, mutta ei vaikuta
valilevyjen rappeutumiseen kuten 12-FGF4 retrogeeni. Ta-
man retrogeenin vaikutusta kutsutaan kondrodysplasiaksi.
Ennen taustalla vaikuttavien geenien tunnistamista, naista
lyhytjalkaisista koirista kaytettiin nimitysta kondrodyst-
rofinen. Nykyaan tiedetaan, etteivat kaikki lyhytjalkaiset,
kondrodysplastiset rodut ole kondrodystrofisia (mm. cairn-
terrieri)l2. Vanhentuneeseen termistéén voi edelleen tér-
mata.

IDD-LAUSUNNOT KERTOVAT KALKKEUTUNEIDEN
VALILEVYJEN MAARASTA

Kennelliiton kautta on voinut vuodesta 2022 alkaen saada
cockerspanielille virallisen IDD-lausunnon. Kalkkeutuneet
valilevyt lasketaan rontgenkuvista ja tulosten perusteella
tulokset jaotellaan neljaan luokkaan (Taulukko 1). Kalkkeu-
tumien perusteella koiralle annetaan myés K-luku, joka tar-
koittaa kalkkeutuneiden valilevyjen lukumaaraa.

Taulukko 1. IDD-lausuntojen luokittelu

IDDO, puhdas Ei muutoksia

L 1-2 osittain tai kokonaan kalkkeutunutta
IDD], lieva - .
valilevya

- 3—4 osittain tai kokonaan kalkkeutunutta
IDD2, keskivaikea . N
valilevya

. 5 tai enemman osittain tai kokonaan
IDD3, vaikea . .
kalkkeutunutta valilevya

Koiran tulee olla kuvaushetkella vahintaan kaksivuotias, sil-
la kalkkeutumien lukumaara voi tahan ikaan asti kasvaal’.
Koiran ikaantyessa kalkkeutumien maara voi pienentyal’,
minka vuoksi koira on suositeltavaa tutkia 3,5(-4) vuoden
ikaan mennessa. Ei ole taysin selvaa, mihin kalkkeutumien
katoaminen liittyy. Osa kalkkeutumista voi kadota valilevyn
tyraytymisen seurauksena. Elimisté hajottaa tyraytyneen
materiaalin, minka jalkeen sita ei voi rontgenkuvin havai-
ta. Koiran valilevyjen kunto ei kuitenkaan ole siis parempi,
vaikka kalkkeutumien maara olisi vahentynyt.

Mikali IDD-lausunto on annettu suositusikaa vanhem-
malle koiralle, tulee tulokseen suhtautua varauksella.
Suositusikaa vanhempana annettu lausunto voi olla esi-
meriksi yhden IDD-asteen nuoruusikaa parempi'8. Vanhem-
panakin annettu IDD-lausunto antaa jalostusta ajatellen
kuitenkin paremman arvion koiran selasta kuin kuvaamatta
jattaminen. Jatkossa olisi suositeltavaa tehda cockerspanie-
lille viralliset luustokuvaukset 2-3,5 vuoden iassa, jolloin
IDD-lausunto on luotettavin.
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Maaliskuun 2023 loppuun mennessa Suomessa oli
IDD-lausuttu 137 cockerspanielia (Taulukko 2). Kuvattuja
koiria on niin nayttely- (90 kpl), kaytto- (22 kpl) kuin se-
kalinjaisissakin (25 kpl). Linjojen valilla ei ole tilastollisesti
merkitsevaa eroa tulosten jakautumisessa. Muissa maissa
cockerspanieleille ei voi tiettavasti vield saada IDD-lausun-
toa.

Taulukko 2. Cockerspanieleiden IDD-lausunnot (tilanne 1.4.2023).

IDDO 49 kpl 357 %
IDD1 46 kpl 35,6 %
IDD2 24 kpl 17,5 %
IDD3 18 kpl 13,1%
Yhteensa 137 kpl 100 %
IDD-TULOSTEN TULKINTA

Mayrakoirilla ja kiinanpalatsikoirilla oireilevan valilevy-
sairauden todennakoisyyden on todettu kasvavan kalkkeu-
tumien lukumaaran noustessa'®-22. IDD3-mayrakaoirilla riski
on 14-18 -kertainen verrattuna koiriin, joilla on vahemman
tai ei lainkaan kalkkeumia20.21, Nailla koirilla sairaus oli myés
vakavampi20. Kalkkeutumien maaralla ja valilevysairauden
uusimisen riskilla on havaittu yhteys myos useita rotuja si-
saltaneessa tutkimuksessa23.

Tilanne on samankaltainen esimerkiksi lonkkien koh-
dalla: D- tai E-lonkkaisen koiralla on suurempi riski kipua
aiheuttavalle ja oireilevalle nivelrikolle kuin A-lonkkaisella.
Samaan tapaan IDD3-tuloksen saaneella koiralla on huo-
mattavasti suurempi riski oireilevalle valilevysairaudelle
kuin IDDO koiralla — huonolla tuurilla kuitenkin myés IDDO
voi sairastua. Toistaiseksi ei ole tutkimustietoa, jonka pe-
rusteella voitaisiin antaa suosituksia korkeammassa riskissa
olevien koirien liikunnasta tai harrastuksista. Ylipainoa on
kuitenkin syyta valttaa.

KOHTI PAREMPAA SELKATERVEYTTA

Valilevysairautta sairastavaa, oireilevaa koiraa ei tulisi kayt-
taa jalostukseen. Valilevysairaus oireilee kuitenkin useimmi-
ten vasta jalostusian jalkeen, cockerspanieleilla keskimaarin
hieman alle seitsemanvuotiaana“. Oireettomuus toimii siis
huonosti jalostuksen tyokaluna.

Retrogeenin aiheuttama valilevyjen rappeutuminen
nostettiin esiin Luonnonvarakeskuksen tana vuonna julkai-
semassa selvityksessa, jossa kasiteltiin koirille hyvinvointi-
haittaa aiheuttavia perinnéllisia sairauksia24. Selvitysta ovat
olleet tekemassa useat koirien terveyden ja jalostuksen
asiantuntijat.

Selvityksen mukaan jalostuksessa tulisi ensisijaisesti
pyrkia ehkaisemaan valilevyjen varhaista rappeutumista,
mika on valilevytyran suurin riskitekija. Taten jalostuksessa

Lubkumasrd

tulee pyrkia vahentamaan 12-FGF4 retrogeenin esiintymis-
ta rodussa. Cockerspanieleissa on joitain geenin terveen
villityypin kantajia. Nama koirat ovat, ollessaan muutoin
jalostuskelpoisia, arvokasta jalostusmateriaalia. Valitetta-
vasti naita koiria on rodussamme aarimmaisen vahan, eika
naiden koirien ylenmaarainen jalostuskaytté ole mm. su-
kusiitosasteen nousun huomioiden jarkevaa. Nain ollen ai-
noaksi vaihtoehdoksi geenin terveen villityypin lisaamiseksi
jaa sen tuominen rodun ulkopuolelta roturisteytyksin. Jo
heterotsygoottien maaran lisaantyminen olisi muutos pa-
rempaan: kalkkeutumien maara on heterotsygooteilla kes-
kimaarin vahaisempi213.21 mika on vuorostaan yhteydessa
pienempaan sairastumisen todennakoéisyyteen!9-21.

RONTGENSEULONTA JALOSTUKSEN VALINEENA

Toinen lahestymistapa, jolla valilevysairauksia voidaan vas-
tustaa jalostuksen tasolla, perustuu IDD-lausuntoihin. Tans-
kalaiset tutkijat ovat esittaneet, ettd mayrakoirilla jalos-
tuksessa tulisi keskittya retrogeenin sijaan kalkkeutumien
maaraan perustuvaan jalostukseen, silla kalkkeutumien
maara on merkittavasti tarkempi sairastumisen ennustaja
kuin retrogeenin kantaminen2!.

Mayrakoirilla on todettu, etta 12-FGF4 -retrogeenin
fiksoitumisesta (on miltei kaikilla mayrakoirilla) huolimat-
ta, rodussa esiintyy perinnéllista vaihtelua selan kalkkeu-
tumien maarassa: periytymisaste on 0,45-0,8725,26. Yli
0,35-0,4 periytymisastetta pidetaan jalostuksessa korkea-
na. Mayrakoirilla on siis 12-FGF4 retrogeenin ohella muita-
kin geneettisia tekijoita, jotka vaikuttavat kalkkeutumien
maaraan ja sita kautta sairastumisalttiuteen. Naita pieni-
vaikutteisempia geneettisia tekijoita ei talla hetkella tun-
neta.

IDD K-luku

Jos jalostuksesta karsitaan koirat, joilla on runsaasti kalk-
keutumia, on my®és jalkelaisilla pienempi todennakoisyys
suureen kalkkeutumien maaraan. Kun jalostuksessa py-
ritaan kohti hyvia IDD-tuloksia, pienenee suurimmassa
sairastumisriskissa olevien koirien maara ja sita myota oire-
levien koirien maara saadaan laskemaan.

Tanskassa mayrakoirilta vaaditaan IDD-tulos molemmil-
ta vanhemmilta ja IDD3-tuloksen saaneita saa kayttaa vain
rajoituksin ja perusteluin. Rajoitus astui voimaan vuonna
2019, joten sen vaikutuksista ei ole viela julkaistu tutkimuk-
sia. Aiempina vuosina heilla on ollut l6yhempia kuvaus-
vaatimuksia (esim. toisesta pentueesta eteenpain tai vaa-
timus uroksen kuvaamisesta). Tilastoista voidaan kuitenkin
jo nahda, etta suurimmassa sairastumisriskissa olevien IDD3
mayrakoirien osuus on pienempi niina syntymavuosina, joi-
na kuvausvaatimuksia tai jalostusrajoituksia on ollut (keski-
maarin 17 %), kuin muina vuosina (24 %)?7.

Ainakin Tanskassa ja Suomessa mayrakoirilla on otettu
kayttéon myos IDD-lausuntoihin perustuva BLUP-indeksi,
joka vastaa cockerspanieleillakin jo kaytdssa olevaa lonkka-
indeksia. BLUP-indeksi on arvio koiran perintotekijoista
tutkitun ominaisuuden suhteen. BLUP-indeksiin vaikuttaa
paitsi koiran oma tulos, myés sen sukulaisten tulokset seka
jotkin ymparistotekijat kuten syntymavuosi ja arvostelija.
Cockerspanieleille IDD-indeksin kayttéonottoa voidaan
selvittaa, kun IDD-lausuttuja koiria on vahintaan useita
satoja. Indeksien kayttodnoton yhteydessa selviaa myos
kalkkeutumien periytymisaste rodussa.

Vaikka periytyvyytta ei ole viela tutkittu cockerspanie-
leilla, on my6s tassa rodussa erittain todennakéisesti retro-
geenin ohella muitakin geneettisia tekijoita, jotka vaikutta-
vat kalkkeutumien maaraan. Siten meilla on jalostuksessa
mahdollisuus samojen keinojen kayttoon selkaterveyden
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parantamiseksi kuin mayrakoirilla. Mayrakoirien tilanne
onkin hyvin samanlainen kuin cockerspanieleilla: rotu on
muita alttiimpi valilevytyrille, valilevytyrat ovat yleinen
kuolinsyy rodussa ja miltei kaikki mayrakoirat kantavat 12-
FGF4 retrogeenia.

Luonnonvarakeskuksen selvityksessa IDD:n suhteen
esitettiin, etta retrogeenin kantajilta tulisi vaatia IDD-
lausunto24. IDD3-tuloksen saaneet koirat tulisi selvityk-
sen perusteella jattaa pois jalostuksesta (Kuva 2). Kah-
ta IDD2-tuloksen saanutta ei suositella yhdistettavaksi.
Maa- ja metsatalousministerié voi hyédyntaa ehdotuksia
laatiessaan lainsaadannén jalostusasetusta. Selvitykses-
sa todettiin, etta rontgenseulontoihin perustuvien ja-
lostusohjelmien vaikutusta sairastuneiden maaraan tulisi
siirtymaajalla seurata. Tarvittaessa jalostusrajoituksia tulisi
kiristaa, jos kalkkeutumien maaraan perustuvalla karsinnalla
ei pystyta vahentamaan sairastuneiden maaraa tehokkaas-
ti. Naiden asiantuntijoiden laatimien, tutkimustietoon pe-
rustuvien suositusten seuraaminen on suositeltavaa myos
cockerspanieleilla.

Kuva 2. Luonnonvarakeskuksen selvityksessa esitetty
ehdotus jalostusrajoitukseksi. Sallitut yhdistelmat vihrealla,
kielletyt punaisella. Oranssia yhdistelmaa ei suositella.

Isa/ema | IDDO IDD1 IDD2 IDD3
IDDO
IDD1
IDD2
IDD3

Lahteet:

1. Packer, R. M. A, Hendricks, A., Volk, H. A., Shihab, N. K. & Burn, C. C. How Long and Low
Can You Go? Effect of Conformation on the Risk of Thoracolumbar Intervertebral Disc
Extrusion in Domestic Dogs. PLoS One 8, 69650 (2013),

2. Goggin, J. E., Li, A-S. & Franti, C. E. Canine intervertébral disk disease: characterization by
age, sex, breed, and anatomic site of involvement. Am J Vet Res 31, 16871692 (1970)

3. Ferreira, A. ). A, Correia, J. H. D. & Jaggy, A. Thoracolumbar disc disease in 71 paraplegic
dogs: Influence of rate of onset and duration of clinical signs on treatment results. Journal
of Small Animal Practice 43, 158163 (2002).

4. Cardy, T.J. A, Tzounos, C. E,, Volk, H. A. & De Decker, S. Clinical characterization of tho
racolumbar and lumbar intervertebral disk extrusions in English Cocker Spaniels. ) Am Vet
Med Assoc 248, 405412 (2016).

5. Olby, N.J., Dyce, ). & Houlton, J. E. F. Correlation of plain radiographic and lumbar myelo-
graphic findings with surgical findings in thoracolumbar disc disease. Journal of Small Animal
Practice 35, 345-350 (1994)

6.Ryan, T. M., Platt, S. R, Llabres-Diaz, F. )., McConnell, ). F. & Adams, V. ). Detection of spinal
cord compression in dogs with cervical intervertebral disc disease by magnetic resonance

imaging. Veterinary Record 163, 11-15 (2008).

30

7. Brown, E. A. et al. FGF4 retrogene on CFAI2 is responsible for chondrodystrophy and
intervertebral disc disease in dogs. Proc Natl Acad Sci U S A 114, 1147611481 (2017),

8. Bergknut, N. et al. Incidence of intervertebral disk degeneration—related diseases and
associated mortality rates in dogs. ) Am Vet Med Assoc 240, 13001309 (2012)

9. Proschowsky, H. F., Rugbjerg, H. & Ersball, A. K. Mortality of purebred and mixed-breed
dogs in Denmark. Prev Vet Med 58, 63-74 (2003)

10. Agria Breed Profile: Cocker Spaniel (2011-2016).

1. Murphy, B. G. et al. Pathologic Features of the Intervertebral Disc in Young Nova Scotia
Duck Tolling Retrievers Confirms Chondrodystrophy Degenerative Phenotype Associated
With Genotype. Vet Pathol 56, 895-902 (2019)

12. Batcher, K. et al. Phenotypic Effects of FGF4 Retrogenes on Intervertebral Disc Disease in
Dogs. Genes 2019, Vol. 10, Page 43510, 435 (2019)

13. Bianchi, C. A. et al. FGF4L2 retrogene copy number is associated with intervertebral disc
calcification and vertebral geometry in Nova Scotia Duck Tolling Retrievers. Am J Vet Res
84,(2023)

14. Fenn, J. & Olby, N.J. Classification of Intervertebral Disc Disease. Front Vet Sci 7, 707 (2020)
15. Brisson, B. A. Intervertebral Disc Disease in Dogs. Veterinary Clinics: Small Animal Practice
40, 829-858 (2010)

16. Parker, H. G. et al. An Expressed Fgf4 Retrogene Is Associated with Breed-Defining
Chondrodysplasia in Domestic Dogs. Science 325, 995 (2009).

17. Jensen, V. F. & Arnbjerg, J. Development of intervertebral disk calcification in the dachs-
hund: a prospective longitudinal radiographic study. J Am Anim Hosp Assoc 37, 274-282
(2001).

18. Anu Lappalainen, suullinen tiedonanto. (2023)

19. Jensen, V. F, Beck, S., Christensen, K. A. & Arnbjerg, J. Quantification of the association
between intervertebral disk calcification and disk herniation in Dachshunds. ) Am Vet Med
Assoc 233, 10901095 (2008)

20. Lappalainen, A. K., Vaittinen, E., Junnila, J. & Laitinen-Vapaavuori, O. Intervertebral disc
disease in Dachshunds radiographically screened for intervertebral disc calcifications. Acta
Vet Scand 56, 89 (2014)

21. Bruun, C. S., Bruun, C., Marx, T., Proschowsky, H. F. & Fredholm, M. Breeding schemes for
intervertebral disc disease in dachshunds: Is disc calcification score preferable to genoty-
ping of the FGF4 retrogene insertion on CFA12? Canine Medicine and Genetics 2020 7117,
1-7 (2020)

22. Chai, O., Harrosh, T., Bdolah-Avram, T., Mazaki-Tovi, M. & Shamir, M. H. Characteristics
of and risk factors for intervertebral disk extrusions in Pekingese. ) Am Vet Med Assoc 252,
846-851 (2018)

23. Mayhew, P. D. et al. Risk factors for recurrence of clinical signs associated with thora-
columbar intervertebral disk herniation in dogs: 229 cases (1994-2000). ) Am Vet Med Assoc
225,1231-1236 (2004)

24. Luonnonvarakeskus. Elainjalostukseen liittyvan elainsuojelulainsaadannon toimeenpanon
tehostaminen. Osa III: Koiranjalostuksen ongelmat ja valvontakriteerit. (2023).

25. Jensen, V. F. & Christensen, K. A. Inheritance of Disc Calcification in the Dachshund
Journal of Veterinary Medicine Series A 47, 331-340 (2000).

26. Lappalainen, A. K., Maki, K. & Laitinen-Vapaavuori, O. Estimate of heritability and genetic
trend of intervertebral disc calcification in Dachshunds in Finland. Acta Vet Scand 57, 1-6
(2015).

27. Dansk Gravhundeklub. Mayrakoirien IDD-lausunnot Tanskassa. (2022). Tarkasteltu synty-
mavuosia 2000-2020.

IHMISEN JA KOIRAN VUOROVAIKUTUKSESTA

Teksti: Piia Collan, Koirapalvelu Collan

Oletko joskus istunut bussissa erittdin hermostuneen tai hyvin vihaisen ihmisen vieressa? Tuntuiko
siltd, ettd tunne tarttui? Koiran kyky empatiaan on tdlla hetkella erityisen tutkimuksen kohteena.
Onkin jo todettu, ettd koira osoittaa kykyda ainakin empatian esiasteisiin, kuten edella kuvattuun
tunnetilan tarttumiseen. Koira tarkkailee jatkuvasti ihmisen eleita ja liikkeita. Liscksi koira kyke-
nee havaitsemaan mikroeleitd, kuten kasvojen lihasten nytkédhdyksid, jotka ovat ihmissilmdlle liian
nopeita havaita ja joita emme ehkd edes tiedosta.

KOIRA HAISTAA TUNTEITA

Tunnetilat ovat keino, jolla kaikki elaimet valittavat kes-
kushermostoon tietoa ymparistostaan ja elimistos-
taan. Tunnetilojen kautta valitamme tuota tietoa myos
lajitoverillemme. Tama hermoston neurobiologinen tila
nakyy koko kehossa.

Kemosignaalit, eli hajuviestit ovat kemiallisia viestinta-
mekanismeja, jotka ovat kehittyneet lajien sisaiseen vies-
tintaan. Eritamme hikeemme kemikaaleja, jotka kertovat
mielentilastamme. Ihmisilla kemosignaalien on tutkittu
viestivan mm. ihmisten valisesta sukulaisuudesta ja tunne-
tiloista. Kemosignaalit toimivat tietoisen ajattelumme ulko-
puolella eika niita tarvitse miettia. Niihin vain reagoidaan.

Amerikkalaisessa tutkimuksessa 2017 (Interspecies tran-
smission of emotional information via chemosignals: from
humans to dogs) haluttiin selvittaa, voiko koira haistaa
ihmisen tunnetiloja, kuten pelkoa tai onnellisuutta. Tut-
kimuksessa oli mukana 40 koiraa, 31 labradorinnoutajaa ja
yhdeksan kultaista noutajaa.

Kokeessa koiran ja sen omistajan kanssa huoneessa oli-
vat tuntematon ihminen ja hajua erittava laite. Koira sai
liikkua tilassa vapaasti. Koirat altistuivat satunnaisesti joko
pelon, onnen tai neutraalin kontrollihajun tuoksulle. Tut-
kimuksessa havaittiin, etta koiran syke oli korkeampi, kun
se haisteli pelokkaan ihmisen hajua. Koirilla esiintyi myos
enemman stressiin liittyvaa kaytosta ja ne hakeutuivat
enemman omistajansa lahelle altistuttuaan "pelkotuoksul-
le” Kun koira nuuhki "onnellisuustuoksua’; se oli vahemman
omistajan seurassa ja enemman tuntemattoman henkilén
laheisyydessa.

Koira kayttaa jatkuvasti hajuaistiaan havainnoidessaan
ymparistdaan ja se kykenee siis lukemaan hormonitoimin-
tamme muutoksia. Koira kirjaimellisesti haistaa tunnetiloja.
Koska koira siis haistaa pelon, on sita mahdotonta taysin
huijata elekielella tai verbaaleilla viesteilla. Jos olet pelo-
kas voi koirasikin muuttua pelokkaammaksi. Toisaalta taas
rento ja iloinen omistaja voi auttaa esimerkiksi koiraa, joka
jossakin tilanteessa jannittaa.

SOSIAALISIIN ELEISIIN KESKITYTAAN
LAJISTA RIIPPUMATTA

Kesyyntymisen myoéta koiralle on saattanut valikoitua eri-
tyinen kiinnostus juuri ihmisen sosiaalisia eleita kohtaan ja
kyky ymmartaa niita. Taito on ollut sille selviytymisen takia
hyvin oleellinen. Erityisesti oman perheen ihmisten luke-
minen on koiralle usein helppoa, joskin virhetulkintojakin
syntyy.

Helsingin yliopiston elainlaaketieteellisen ja kayttay-
tymistieteellisen tiedekunnan seka Aalto-yliopiston yh-
teisprojektissa (2017) tutkittiin kuinka koirat katsovat ku-
via joissa kohtaavat lajitoverit toisiaan ja ihmiset toisiaan.
Tutkimus kuuluu CogniDOG-hankkeeseen, joka selvittaa
koirien kognitiivisia ominaisuuksia mm. niiden katselukayt-
taytymisen perusteella. Alemmin sama tutkimusryhma on
havainnut, etta koirat ovat kiinnostuneita erityisesti lajito-
vereidensa kasvoista ja katsovat tuttuja kasvoja tarkemmin
kuin vieraita.

Tutkimuksiin osallistui yhteensa 46 koiraa 19:sta eri ro-
dusta (+ 3 sekarotuista), seka 26 vapaaehtoista ihmista.
Tutkimus osoitti, etta koirien ja ihmisten katselukayttay-
tymisessa on paljon samankaltaisuuksia. Molemmat lajit
katsovat mieluummin kuvia sosiaalista kehonkielta ilmen-
tavista tilanteista kuin vastaavia kuvia, joista eleet puut-
tuvat kokonaan.Lisaksi koirat katsovat enemman ihmisten
sosiaalisia eleita, kuin myos ihmiset koirien sosiaalisia eleita.

UPPINISKAINEN KOIRA VAI KESTAMATON RISTIRIITA

Vuorovaikutuksen perusta on kahden lajin valinen keskinai-
nen ymmarrys. Kaikilla lajeilla on oma viestintakieli, jolla ne
tuovat ilmi tunteitaan ja tarpeitaan. Aito vuorovaikutus tu-
lee mahdolliseksi vain, jos molemmat osapuolet kykenevat
tulkitsemaan ainakin perustason verran toisen lajin kaytta-
maa viestintaa.

Koiran ja ihmisen valisessa vuorovaikutustilanteessa on
aina lasna sanallinen, eli verbaalinen seki sanaton viestinta.
Sanaton viestinta voi olla tunteita, ennakkoasenteita, eleita
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tai/ja muita viesteja, joita tahallamme tai tahattomasti an-
namme ymparistoon.

Yksi suurimmista ristiriitojen aiheuttajista koiralle on
verbaalien ja ei-verbaalien viestintatapojen valinen ristirii-
ta. lhminen, joka viestittaa negatiivista tunnetilaa, on vaikka
vihainen, voi vaikeuttaa tai tehda vuorovaikutuksen koiralle
jopa mahdottomaksi.

Hyvin tyypillinen tilanne on ihmisen turhautuminen
treenitilanteessa ja aanen volyymin kasvaminen (maahan,
Maahan!, MAAHAN!). Ihmisen tyytymattémyys kasvaa
kasky kaskylta. Han yrittaa huutamalla saada verbaalista
viestiaan perille. Tilanteessa vika ei ole kuitenkaan koiran
kuulossa vaan ongelma on kasvava ei-verbaalinen uhkaava-
viestinta ihmisen suunnalta. Koira saattaa tilanteessa vais-
taa tai jopa passivoitua kokonaan. Tama aiheuttaa ohjaajas-
sa entista enemman turhautuneisuutta, joka ilmenee viela
voimakkaampana ei-verbaalisena uhkaavana viestintana.
Noidankeha on valmis.

KOIRAN SELVIYTYMISKEINOT OVAT RAJALLISIA

Konflikteja valttaakseen koirat suhtautuvat lahes aina ih-
misten uhkaeleisiin mieluumminsovittelevasti kuin pro-
vosoituen. Koiralla on karkeasti laskien viisi selviytymiskei-
noaristiriitatilanteissa ihmisen kanssa. Elekieli ja erilaiset
sijaistoiminnot, kuten maan nuuhkiminen ja itsensa rapsut-
telu, jotka yleensa ovat myos ns. rauhoittavia eleita, joilla
koira rauhoittaa itseaan ja ymparistoaan. Koiran luonteesta
riippuen myos joko passiivisuus tai ylivilkas saheltaminen
kuuluu keinovalikoimaan. Viidentena keinona koiralla on
aggressiivisuus. Koiralla onkin siis huomattavasti vahemman
keinoja konfliktin selvittamiseen, kuin ihmisella. Ihmiset
voivat selventaa tarkoitustaan lukuisin eri tavoin. Kuten ha-
vainnollistaa, neuvotella, selittaa tai perustella.

Ihmisen ja koiran valiset kommunikaatiovaikeudet
johtavat joskus myés vaarallisiin tapahtumiin, kun koira
esimerkiksi puree ristiriitatilanteessa ihmista.Vakivaltaan
turvautuminen on koiralla henkisen kuormittuneisuuden
ja pahoinvoinnin darimmainen ilmenemismuoto. Koiran
viesteja oikein lukemalla ja tarkkailemalla koiran ja omaa
kommunikointia voidaan naita tilanteita lahes aina ennalta-
ehkaista.

TIETOISUUSHARJOITTELU JATIETO
OMISTA TUNTEISTAAN

Tunteiden ylitse vuotaminen, artymys ja suuttumus ovat
inhimillisia ilmioita. Jokainenihminen kokee negatiivi-
sia tunteita. My®os tilanteissa, joissa niita ei pitaisi tuntea.
Suuttuessaan lapsille, koska on vasynyt tyopaivasta ja ar-
syyntyessaan koiralle, kun se ei jostain syysta tottele. Hyva
koiranohjaaja kuitenkin havaitsee nopeasti negatiiviset tun-
netilansa ja tarvittaessa osaa keskeyttaa toimintansa.
Ikavat tilanteet ja tunteet tulee ensin tunnistaa ja
myodntaa, mutta niista ei opita pois itsensa syyllistamisen

kautta. Sen sijaan kannattaa keskittya harjoittelemaan tun-
teidentiedostamista ja rauhoittumista, oman mielentilan
hallintaa ja itsetuntemusta. Mista hermostut ja miten se
nakyy? Mitka ovat ensimmaisia merkkeja turhautumisesta?
Tunnistatko, jos sinua jannittaa tai pelottaa? Tunnistatko
ylipaansa negatiivisia tunteitasi hyvin?

Suurena apuna voi olla tietoisuusharjoittelu. Seuraavalla
yksinkertaisellaharjoituksella pysahdyt hetkeen ja rauhoi-
tut. Harjoitusta voi kayttaa myos negatiivisen tunteen ja/
tai tilanteen katkaisemiseen ja purkamiseen.

TIETOISUUSHARJOITUS

Tehdessasi harjoitusta saannéllisesti siita voi syntya hyva
rutiini. Ennen kisaa tai koiranayttely kehaan astumista har-
joitus toimii loistavana jannityksen helpottajana. Kokeile-
misen arvoista on tehda harjoitus koiran ollessa vieressa.
Koiran kanssa kannattaa tehda tata harjoitusta erilaisissa
ymparistoissa, metsassa tai vaikka meren rannalla.

Ratkaisevaa ei ole harjoituksen kesto tai sen kokonaan
lapikayminen, vaan keskittyminen.Edeta saa omalla tahdil-
la. Joku tykkaa tunnustella tuulen viretta poskella useam-
man minuutin ja toinen vain muutaman sekunnin.

HARJOITUS

1. Hengita syvaan muutaman kerran

2. Laita silmat kiinni

3. Etsi yksi kerrallaan viisi asiaa, jotka tunnet kehollasi.
Ensin yksi ja vasta siihen keskityttyasi toinen. Naita
asioita voi olla vaatteen tuntu iholla, maa jalkojen
alla, kylma tuuli, painava koira makaamassa varpai-
den paalla. Kay jokainen asia rauhassa lapi. Keskity
siihen ja vain siihen. Tunne ja tarkkaile tuntemusta.
Siirry sitten omassa tahdissa seuraavaan ja seuraa-
vaan.

4. Etsi seuraavaksi viisi asiaa yksi kerrallaan, jotka kuu-
let. Kuulemasi voi olla kaukana kuuluva lilkenteen
kohina, linnun lauly, laineen liplatus tai jonkun aske-
leet hiekalla. Siirry omassa tahdissa eteenpain.

5. Avaa silmasi. Anna katseen harhailla ja pysahtya vii-
teen asiaan yksi kerrallaan. Katso asian varia, muo-
toa, kokoa ja aariviivoja, ei niinkaan sita mika se on.
Kay rauhassa omassa tahdissa viisi asiaa lapi.

6. Hengita syvaan muutaman kerran.

7. Jatka rauhallisempana ja energisempana paivaasi.

Harjoituksen voi tehda my®s erilaisina versioina. Voit valita
esimerkiksi vain yhdet asiat joihin keskityt tai keskityt vaik-
ka vain kahteen asiaan jotka naet. Harjoituksen voi myos
keskeyttaa. mihin kohtaan vaan. Se siis on erittain helppo
tehda lyhyessakin ajassa. Voit aloittaa myos asioista, joita
kuulet tai joita naet.

HYVAN VUOROVAIKUTUKSEN HYODYT

Eldimen ja ihmisen valisen vuorovaikutuksen vaikutuk-
set nakyvat monitahoisena kokonaisuutena psyykkisella,
fyysisella, tunteiden ja sosiaalisella tasolla. Tallainen hyva
vuorovaikutus vaikuttaa stressia lieventavasti ja lisaa sosiaa-
lisuutta. Ihmisen ymmarrys oman mielen ja kehon valisesta
suhteesta syvenee, kun herkkavaistoinen elain reagoi ihmi-
sen tunteisiin ja kayttaytymiseen. Elaimet tuovat mielihy-
vaa, yhdistavat meidat maailmaan ymparillamme. Elaimet
antavat joillekin toivoa ja jopa syyn elaa.

Tutkimuksissa on my6s havaittu, etta hyvin lyhyetkin
yksittaiset vuorovaikutustilanteet esimerkiksi koiran kanssa
voivat alentaa stressia ja kohentaa mielialaa jopa pelkkaaih-
miskontaktia tehokkaammin. Tallainen vuorovaikutusti-
lanne voi olla edella mainitun harjoituksen teko yhdessa
koiran kanssa.

Elaimen ja ihmisen valisella sidoksella (human-animal
bond) tarkoitetaan sita, etta ihmisen ja elaimen valilla on
jonkinlainen kiintymykseen ja tunnesiteeseen perustuva
yhteys. Olennaista ajatuksessa on yhteyden molemmin-
puolisuus. Luottamus, kiintymys, jatkuvuus ja vapaaehtoi-
suus. Seka ihmisen etta elaimen nakékulmasta.

Lahteet
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MURROSIASSA PELOTTAA JA HORMONIT HERAA

Teksti Piia Collan, elaintenkouluttaja, Koirapalvelu Collan

Murrosikd, jota myos morkokaudeksi tai pelkokaudeksi kutsutaan, on haastavaa aikaa. Tamdé kausi
on kuitenkin normaali koiran kehitykseen kuuluva ikékausi. Siihen liittyvat kéyttdytymisen muu-
tokset ovat yksilollisic. Koirien murrosika voi olla koiralle aivan yhta raskasta aikaa kuin murrosika

ihmisellekin.

MILLOIN?

Kehityskausi osuu aika laajalle haitarille riippuen rodus-
ta, sukupuolesta ja yksilésta. Nartuilla murrosika alkaa
usein ensimmaisten juoksujen yhteydessa. Juoksujen
alkamisajankohta kuitenkin hajaantuu roduilla ja yksilsilla
aina puolesta vuodesta puoleentoista. Uroksella ikakausi
alkaa, kun se saavuttaa sukukypsyyden. Yleensa noin kah-
deksan-yhdeksan kuukauden iassa. Uroksilla muutokset
kaytoksessa eivat ole valttamatta yhta voimakkaita kuin
nartuilla, mutta urosten murrosika saattaa kestaa huomat-
tavasti pidempaan.

Yleisimmin murrosika alkaa hieman ennen vuoden ikaa.
Huojentavaa on, etta tama kausi kestaa normaalisti vain
muutamasta viikosta muutamaan kuukauteen. On hyva
muistaa, etta koira aikuistuu taysin vasta kaksi- kolme-
vuotiaana ja henkinen kehitys on jokaisella yksilolla oman-
laisensa. Kaikilla koirilla murrosikaa ei tunnu tulevan lain-
kaan.

MITA TAPAHTUU?

Koiran taidot taantuvat tai jopa kokonaan unohtuvat. Se
ei osaakaan asioita, jotka aiemmin sujuivat erinomaisesti.
Koira saattaa alkaa vetamaan hihnassa, haukkua ja rahista
vastaantuleville, merkkailla sisalle ja puolustaa sille tarkei-
ta resursseja kuten luita tai nukkumapaikkaa. Yksinolon
kanssa voi ilmeta haasteita ja koirasta voi tulla varautunut
vieraita ihmisia kohtaan. Koira saattaa turhautua helposti,
jos ei saavuta haluamaansa. Sen keskittymiskyky huononee.

Murrosikaisen koiran motivoiminen voi olla haastavaa.
Pentu on normaalisti hyvin kiinnostunut omistajastaan
ja palkkioista. Sukukypsyyden kynnyksella mielenkiinnon
kohteet muuttuvat. lhmisen silmaan koira saattaa vaikut-
taa talloin hankalalta. Se haluaa vain nuuskia toisen koiran
jattamaa hajujalkea ja viis veisaa lihapullista tai omistajansa
kaskyista. Tahan liittyy omistajan kokemus "korvien katoa-
misesta”. Jokin herattaa koirassa niin voimakkaan mielen-
kiinnon, etta se ei yksinkertaisesti enaa kykene huomaa-
maan omistajaa tai omistajan kaskyja.
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Voi kayda niinkin, etta koira ei enaa innostu toisista koirista
yhta paljon kuin ennen, varsinkaan jos kyseessa on saman
sukupuolen edustaja. Se "valikoi” tarkemmin koirat, joi-
den kanssa ystavystyy ja leikkii. Se saattaa hyvaksya leikki-
tovereikseen vain oman rotunsa edustajia.

Murrosiassa koiran tekemisen tarve on suurimmillaan. Se
pursuu nuoruuden voimaa. Ellei sille tarjoa riittavasti sopi-
via aktiviteetteja se saattaa alkaa tuhoamaan kotia ja keksii
aivan varmasti omia puuhia purkaakseen loputonta maaraa
energiaansa. Kodin tuhoaminen on aika yleista ja saattaa
yllattaa omistajat.

PELOTTAA

Murrosiassa koira voi alkaa pelata asioita, joita ei ole aiem-
min saikkynyt tai/ja jotka ovat teille aivan arkipaivaisia ku-
ten leijailevat lehdet tai lapsen huudahdus. Pimeassa saik-
kyminen voi olla viela voimakkaampaa. Omistajasta tuntuu
ehka silta, etta koira saikkyy "olemattomia” Koiralle pelas-
tyminen ja pelko on kuitenkin todellista. Se voi reagoida
hyvinkin voimakkaasti. Sannata pakoon tai haukkua ja rahis-
ta pelottavalle kohteelle.

Omistajan tehtava on olla koiralle tukena ja turvana.
Pelkoa ei tule vahvistaa kiinnittamalla asiaan turhaa huo-
miota tai surkuttelemalla koiraa. Ihmisen tulee olla perus-
kallio ja pysya rauhallisena ja varmana kaikissa tilanteissa.
Kun kohtaatte asian joka koiraa jannittaa, voitte tarkkailla
sita kaikessa rauhassa etaammalla. Voit palkita koiraa, roh-
kaista ja kehua sita, kun se katselee kohdetta rauhallisena
tai ottaa kontaktia sinuun. Nain pikkuhiljaa erilaiset jannit-
tavat asiat tulevatkin koiran mielesta mahdollisuuksiksi saa-
da herkkuja. Tilanne helpottaa. Murrosikaisen koiran kanssa
sosiaalistaminen kaydaan osittain tai joskus jopa kokonaan
uudelleen lapi. Usein kuitenkin nopeammassa tahdissa kuin
pentuna.

Jos koiraasi vain hieman jannittaa, se voi tottua, kun ti-
lanteessa ollaan rauhallisena ja positiivisin mielin. On kui-
tenkin tarkkailtava tiiviisti koiran elekielta. Jos koira selvasti
pelkaa ja pyrkii pois tilanteesta, se voi tottumisen sijaan
oppia pysyvasti pelkaamaan asiaa. Talloin voi olla tiedos-

Sisalle, vaikka ikkunan kautta, teinit, kuva: Annika Kontturi-Salmi

sa suuriakin ongelmia. Tasta syysta voimakkaasti pelkaava
koira pitaa vieda tilanteesta valittomasti pois. Koiran saa
ottaa syliin, jos on itse rauhallinen. Syliin ottaminen ei voi-
mista tunnetilaa vaan tuo turvaa. Omistajan hataantyminen
ja koiran surkuttelu sen sijaan tarttuu varmasti ja pahentaa
tilannetta.

Kun koira on saanut levata ja purkaa pelosta syntynytta
stressitasoa muutaman paivan, voidaan koiraa alkaa asteit-
tain siedattaa jannitysta herattaneeseen asiaan. Siedatta-
misessa oleellisin asia on etaisyys. Valimatkan tulee olla
sellainen, etta koira kykenee olemaan koko ajan rento. Ti-
lannetta vaikeutetaan, eli etaisyytta kohteeseen kavenne-
taan hyvin vahitellen koiran tottuessa asiaan. Tama saattaa
vieda pitkaankin. Kiirehtia ei kannata, koska silloin voi tulla
voimakastakin takapakkia ja olette entista hankalammassa
tilanteessa.

Kun huomaat ensimmaisia merkkeja murrosikaan liit-
tyvasta pelkokaudesta kannattaa laittaa paivamaara ylos.
Seuraa tilannetta. Jos pelkokausi tuntuu pitkittyvan yli
neljan kuukauden mittaiseksi kannattaa olla yhteydes-
sa elaintenkouluttajaan. Asiaa ei enaa silloin voi selittaa
murrosialla. Arkuus, pelot ja epavarmuus haittaavat koiran
elamaa ja niihin kannattaa aina puuttua.

JANNITYSTA HELPOTTAMAAN

Sen lisaksi, etta pureskelu, nenaty6 ja mielekas tekeminen
purkaa loputonta nuoren koiran energiaa ne helpottavat
stressia, jota syntyy mahdollisista peloista ja jannityksesta.
Levostakin on huolehdittava, jotta koira ei koko ajan kay
ylikierroksilla. Jos nuori koira tohottaa menemaan koko

ajan sata lasissa, pelkastaan se tuo liikaa stressia koiralle.
Rauhoittumisharjoituksista ja malttitreenista, kun se teh-
daan koiran osaamistason mukaan voi olla hyétya kierros-
ten laskemisessa.

Joillekin auttaa feromoni haihdutin ja/tai panta, esi-
merkiksi. Adaptil. Hieronta voi myos rauhoittaa koiraa.
Rauhalliset metsalenkit rentouttavat niin koiraa kuin omis-
tajaa. Ennestaan tutut hyvat koirakaverit tuovat oman laji-
toverin seuraa ja opettavat tarkeita sosiaalisia taitoja, jotka
murkkuikaisella ovat joskus kadoksissa. Kiihdyttavat leikit
ja liilkunta kannattaa lopettaa rauhallisempaan tyohon eli
yksinkertaisuudessaan vaikka heittamalla nameja maahan
etsittavaksi. Leikkeja, joissa koira menee ylikierroksille
kannattaa valttaa tai ainakin rajoittaa. Tallaisia voivat olla
esimerkiksi pallonheitto ja taisteluleikit. Voimakasta kiihty-
mysta aiheuttavat harrastukset voidaan myos laittaa het-
keksi tauolle.

UHMAAKO KOIRA SINUA?

On yleinen ja virheellinen kasitys etta murrosiassa koira uh-
maa omistajaa. Se ei myoskaan "sikaile’, kiukuttele tai puno
juonia sinua vastaan. Murrosikainen koira on epavarma ja
herkka. Sen itseluottamus on vasta kehittymassa. Koira on
itsenaistymassa ja se tarvitsee paljon rohkaisua, tukea ja
ymmarrysta.

Pahin virhe on ottaa koiran toimet henkilokohtaisena
loukkauksena ja uppiniskaisuutena. Silloin joudutaan hel-
posti kierteeseen, joka voi synnyttaa suuriakin ongelmia.
Epavarma koira reagoi voimakkaasti, jolloin omistaja kiel-
taa, komentaa ja pakottaa, koska kokee, etta koira uhmaa
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Ahkeraa lukemista

omistajaansa. Koirasta tulee entista epavarmempi koska
sen sietokyky ylittyy eikad omistajan kaytos ole enaa luotta-
musta herattavaa vaan ristiriitaista jopa pelottavaa. lhmisen
otteet kovenevat jalleen ja ongelma on valmis.

Nuorelle koiralle on hyédyllisinta omistajan lempea
johdonmukaisuus. Koiran kaytésta ei pida ottaa itseensa
tai ajatella etta on epaonnistunut koulutuksessa. Tama on
tietysti inhimillinen ja hyvin yleinen reaktio, mutta taysin
turha. Koiran pitamiseen saattaa liittya suuriakin paineita.
Ongelmakaytosten ilmeneminen on aina kuormittavaa ja
omistajaa saatetaan syyllistaa voimakkaastikin. Normaalille
kehitysvaiheelle ei tarvitse kuitenkaan etsia syyllista.

VALITSE OIKEA KEIND OIKEALLA HETKELLA

Murkkuikaiselle koiralle ei yleensa kannata opettaa uusia
vaikeita asioita. Sen sijaan tulee vahvistaa jo opittua ja ylla-
pitaa koiran taitoja. Hataisia korjausliikkeita ei pida menna
tekemaan. Koiralta ei kannata vaatia ja edellyttaa paljoa
asioita, koska se ei vaan yksinkertaisesti juuri nyt naihin ky-
kene. Fiksu omistaja on opettanut tarkeimmat taidot, eli
luoksetulo, luopuminen, kasittely, yksinolo, kontaktin otto
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pyynnésta ja hihnakavely ennen murrosikaa mahdollisim-
man vahvoiksi.

Nuoren koiran kanssa on erittain tarkeaa kohdella sita
paattavaisesti, mutta rauhallisesti. On pidettava huoli siita,
etta vain oikein kayttaytyminen on sille kannattavaa. Enna-
kointi on enemman kuin suotavaa. Esimerkiksi koiraa, joka
yhtakkia karkailee voi pitaa vaikka pitkassa liinassa pahim-
man murkkukuohunnan ajan. Nain vaara kaytos ei vahvistu,
koska sita ei paase ilmenemaan. Jos vaaraa kaytosta ilme-
nee, pitaisi huolehtia siita, etta koira ei saavuta silla halua-
maansa.

Ihmisen sinansa inhimilliset reaktiot ja tunteet estavat
tilanteissa usein neuvokkuuden, jolla asia ratkaistaisiin he-
delmallisemmin. Uros saattaa haistella antaumuksella nar-
tun tuoksua. Omistaja yrittaa kiskoa hihnasta ja huutaa
kaskyja, mutta aivan turhaan. Sen sijaan omistaja voi myés
odottaa, etta koira saa toteuttaa lajityypillisen tarpeensa.
Jos on kiire téihin voi vaikka kavella koiran viereen. Nos-
taa lempeasti sen paata hajulta irti ja houkutella mukaansa.
lhminen on kekselias, kun ottaa rauhallisemmin. Aina voi
loytya koiraystavallinen nuoreen koiraan tehoava keino ja
"taistelut” kannattaa valita fiksusti. Pyri siihen, etta aina kun

Sosiaalistamista ja uusia kokemuksia, kuva: Annika Kontturi-Salmi

pyydat koiraa tekemaan jotain, se onnistuisi siind. Molem-
pien hermot sailyvat ja suhde pysyy hyvana.

MOTIVOI JA OLE KIINNOSTAVA

Yleensa suurin haaste murrosiassa liittyy koiran motivoin-
tiin. Kaykin niin, etta palkka, joka on aiemmin kelvannut ei
merkitse koiralle enaa mitaan. Talloin on syyta korottaa roi-
masti panoksia. On kiltisti kaivettava sisafileet ja lihapullat
esille.

Jos sinulla on jotain mika kiinnostaa tilanteessa enem-
man kuin mikaan muu onnistut myés murkkuikaisen kou-
luttamisessa. Palkka on ihmisen tarkein tyokalu ja mita
enemman sinulla on erilaisia palkkoja, eli tyokaluja kaytossa
sen helpommin koulutus sujuu. On varaa valita mika moti-
voi juuri talla kertaa ja tassa tilanteessa.

Tehokas palkan kaytté muistuttaa koirallesi, etta sina
olet edelleen kaikkein kiinnostavin asia maailmassa, onhan
sinulla aina hallussasi ne parhaat herkut ja lelut. Kanssasi on
kivaa ja sinuun keskittyminen kannattavaa.

Kouluttamisen ja treenihetkien on syyta olla lyhyita ja
ne pitaisi aina lopettaa helppoihin tehtaviin, jotta seuraa-

vallakin kerralla treeni maistuu. Koiran keskittymiskyky on
murrosiassa heikko ja on erittain tarkeaa huolehtia treenien
laaduista. Tiputa rohkeasti vaatimustasoa, jotta koiran mo-
tivaatio sailyy ja tekeminen on molemmille mielekasta.

KYLLA SE SIITA?

Nuoren koiran annetaan joskus puuhata ei toivottuja asioi-
ta liikaa ja lilan pitkaan. Ajatellaan, etta kylla se siita kasvaa
ja rauhoittuu. Nain ei tule tehda. Se mita koira tekee, se
vahvistuu. Vaikka joskus tolkutontakin menoa pitaa ym-
martaa on syyta muistaa, etta koira oppii koko ajan. Jos se
saa useamman viikon naykkia sinua ja haukkua kun vaatii
huomiotasi, kaytosta varmasti jatkossakin ilmenee. Ymmar-
ra, mutta tartu toimeen.

Murkkuikaisen kanssa kysytaan pitkaa pinnaa. Omistajan
kannattaa ottaa rauhallisesti ja vetaa henkea. Huumorikin
saattaa auttaa kauden yli. Jos kuitenkin elama alkaa tuntua
liian haasteelliselta ja oleminen koiran kanssa on enemman
stressaavaa kuin kivaa on syyta kaantya ammattilaisen puo-
leen. Mieluummin ajoissa, jotta tilanne ei eskaloidu.
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HANNA NYMANIN TRIMMAUSKURSSILLA

Teksti:Annika Kontturi-Salmi
Kuvat: Mari Salminen

Trimmasukurssin vetaja Hanna Nymanin ja Evan halihetki

Cockerspanielit:ry jarjesti lauantaina 1.4.2023 trimmaus-
kurssin Hehkun Majalla Salossa. Tavoitteena oli oppia trim-
maamaan cockerspanieli rodunomaisesti. Kurssin vetajana
toimi pitkan linjan kasvattaja ja trimmaaja Hanna Nyman,
kennel Finemoon. Osallistujat olivat jaettu kahteen ryh-
maan, ensimmainen aamupaivalla ja toinen iltapaivalla.
Kurssi oli erittain suosittu, koirakkoja ja kuunteluoppilaita
oli reilut 25. Paiva oli intensiivinen, mutta Elina Ohlsin ja
Mari Salminen pitivat jaksamisestamme erittain hyvaa
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huolta. Oli aamupalatarjoilu, lounas ja suolainen piirakka
iltapaivalla. Meilla oli myés mahdollisuus hankkia cockeril-
le sopivia shampoita, trimmausvalineita ja nayttelyviittoja
paikan paalla kiitos Voimaelain ja Rekku Relax.

Hanna Nyman painotti alustuksessaan kolmea kulma-
kivea koiran turkinhoidossa; ruoka, shampoo ja hoitoaine
seka saannollinen harjaus. Ruoan valinta on yksildllinen,
joskus cockerin turkki vaatii 6ljytilkan voidakseen hyvin.
Shampoon tulee olla hellavarainen mutta puhdistava, teho-

Teoriaosuus meneillaan

trimmausta

Otsalamppu helpottaa nakemista
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Hanna esittelee takaosan turkin linjaa

hoidot silloin talléin ovat turkille hyvaksi. Hanna suositteli
kayttamaan hoitoainetta joka pesun jalkeen.

Demokoirina Hannalla oli kaksi cockeria, Madde ja Eva,
jotka olivat puoliksi trimmatut. Hanna aloitti demonstraati-
on esittelemalla trimmatun puolen ja saimme niin sanotun
hand-outin mihin oli selostettu trimmauksen paapiirteet
kuvin. Hanna painotti etta trimmaus on osa cockerspanielin
terveydenhoitoa, ei vaan nayttelyihmisten hossotysta.

Hanna esitteli paan ja selan nyppimiseen talkki, sormi-
kumit, tiheaa kampaa (metallinen taikampa) ja pohjavilla-
haraa. Korvien ala ja ylapuoli nipukkaan asti voi ottaa
koneella, myotakarvaan. On jokaisen oma valinta, minka
tyylin trimmaukseen valitsee, mutta kunhan tiedostaa
etta mihin eri tekniikat johtaa. Nyppiminen voi olla aikaa
vievaa ja tyolasta ensimmainen kerta, mutta sita ei tar-
vitse montaa kertaa tehda koiran elaman aikana. Tihealla
kammalla paasee nopeammin eteenpain ja on suhteelli-
sen hellavarainen. Paraskin pohjavillaharava katkoo turkkia,
mutta laadukas pohjavillaharava tuo siistin turkin mita on
helppo hoitaa, mutta kaytén pitaa olla saannéllista. Mikali
ilmoittaa cockerinsa nayttelyyn, on suositeltavaa trimma-
ta viikkoa ennen, jotta saksien jaljet tasoittuvat. Nayttelya
edeltavana iltana joutuu silti viela siistimaan turkin.
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Takajalkojen siistiminen meneillaan

COCKERI ON TRIMMATTAVA, EI LEIKATTAVA ROTU

On hyva tiedostaa etta koneella ajaminen johtaa turkin
tiheentymiseen ja joistakin turkeista tulee lammasmaisia,
karvan textuurikin muuttuu ja huopaantuu helpommin.
Tama on kuitenkin yksil6llista ja kaikkien turkkeja tama ei
lopullisesti pilaa. Hanna huomauttaa etta nama ovat maku-
asioita ja joskus elamassa voi tulla tilanteita kun ei pysty
koiran turkkia hoitamaan. Takuttomuus ja harjaus ovat tar-
keinta. Kun harjaa ja kampaa on tarkeaa etta paasee ihoon
asti. Helposti voi kayda niin etta harjaa vaan pintaa eika
huomaa etta ihon lahella on takkuja. Valitsi minka tyylin
vaan, on hyva tietaa etta jos haluaa kayda nayttelyissa kan-
nattaa turkinhoitoon ja trimmaukseen panostaa.

Hanna kannusti meita harjoittelemaan, jos joskus leik-
kaa esimerkiksi liikaa, karva kasvaa kylla takaisin. Karva on
uusiutuva luonnonvara. Kunhan muistaa mista leikataan
ja mista nypitaan. Taytyy myoés muistaa etta trimmaus-
tyyleja on monia ja joskus itse on se kaikkein kriittisin
lopputuloksen suhteen. Jokainen on joskus trimmannut
ensimmaisen koiransa.

Trimmauksen ei tarvitse olla niin vakavaa

Madde odottaa mallivuoroaan

KURSSILAISTEN MIETTEITA

7
Kurssi tuli tarpeeseen ja sain sieltd hyvid vinkkeja
kotitrimmin tekoon. Tdrkeimmdt opit minulle olivat
kissantassujen ja kaulan alueen trimmi seka tassujen
koristekarvojen muotoilu. Jatkokurssia kuitenkin odo-
tellaan tddllékin, jotta saan varmuutta lisda.

Nina ja Lotta

Kurssilta sain hyvié ohjeita ja harjoittelua onkin jat-

kettu kotona, testikappaleitahan minulla riittaa. Viela

jai kuitenkin tarvetta jatkokurssille, sitd odotellen.
Arja & Anssi

Totaali aloittelijana erittdin tarpeellinen kurssi ja pal-

jon jéi opittavaa ja jatkokurssia odotellessa mutta

saatiin lisdd itsevarmuutta ja kotona heti jo testailtiin.
Ansku ja Zemo

X
Kurssi oli hyédyllinen, kiitos siitd ja hyvistd ohjeista.
Jatkan harjoittelua. Kurssin jdlkeen oli heti ndayttely
ja nayttelyssa ei tullut moitetta turkista, joten yritén
luottaa omaan kddenjdlkeen ja tehdd ndyttelytrim-
min jatkossakin itse.

Petra ja Nemo

Oli kiva ku ndytettiin kddesta pitden ja sai palautetta
omasta kdadenijdljesta. Pidin liscksi siitd etta ohjaaja ei
ainoastaan selittdnyt miten vaan myés miksi.

Laura & Vela
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HANDS ON - LAITETAAN KADET COCKERIIN!

Teksti ja kuvat Marianne Sundblad

Cockerspanielit ry jarjesti huhtikuun alussa "Cockerimaisen superviikonlopun” Salossa. Lauantaina
oli trimmauskurssi ja sunnuntaina ns. Hands On -tapahtuma. Kutsussa sanottiin: "Laitetaan kédet
cockeriin ja luetaan rotumddritelmd niin teoriassa kuin konkreettisestikin.” Kuulosti mielenkiintoiselta

varsinkin kun luennoitsijana oli Arja Koskelo.

Kuva: Marianne Sundblad

SUUNTANA SALO

Cockerspanielit ry:lla on tuhatkunta jasenta Hangosta Pet-
samoon, ja kun tapahtumia jarjestetaan ihan fyysisesti, aina
ollaan jonkun lahella ja jostain kaukana. Lounais-Suomessa
on kuitenkin paljon cockeri-ihmisia, ja kun jarjestajatkin
olivat sieltd suunnasta, Salo oli luonteva valinta. Eika sinne
aja kuin tunnin paakaupunkiseudulta. Saloon siis minakin
suuntasin ja kovasti odotin paivan antia ja varsinkin Arja
Koskelon esitysta.

Paiva alkoi aamupalalla ja tutustumisella, josta mina
jain paitsi, koska olen ns. aikaoptimisti eli aina joka paikas-
ta myo6hassa. Toki sain viela kahvia ja voileivan, kun reilun
akateemisen vartin jalkeen liityin noin 20 muun cockeri-
ihmisen seuraan kuuntelemaan Arjan esitysta.
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ARJA KOSKELO

Arja vastaa ulkomuototuomarikoulutuksesta cocker-
spanieleiden osalta Suomessa. Esitys, jonka saimme nah-
da ja kuulla, on sama, jonka han esittaa uusille cockeri-
tuomareille eli tallaisen on/off-nayttelyharrastajalle erittain
mielenkiintoista kuultavaa.

Arja aloitti kertomalla hieman omasta taustastaan. Ha-
nen cockeriharrastuksensa alkoi jo kouluaikana, kun han
vietti pari kesaa Englannissa kenneltyttona kuuluisassa
Astrawin-kennelissa. Itse han on kasvattanut 15 cockeri-
pentuetta.

Ulkomuototuomariksi Arja valmistui vuonna 1986, ja en-
simmainen rotu oli luonnollisesti cockerspanieli. Talla het-
kella Arjalla on arvosteluoikeudet noin 150 rodulle.

Kuva: Marianne Sundblad

Arjan ulkomuototuomariuran kohokohta oli vuon-
na 2009, jolloin han ja Anja Puumala arvostelivat cocker-
spanielit Cruftsin kuuluisassa koiranayttelyssa. Sita ennen
tai sen jalkeen — vuodesta 1891 — yksikaan ei-brittilainen
tuomari ei ole paassyt Cruftsiin arvostelemaan cockereita.

ARJAN ESITYS

Aluksi Arja halusi korostaa, etta jokaisen rodun rotu-
maaritelmasta vastaa rodun alkuperamaa eli cocker-
spanielin kohdalla Englanti. Eri maissa kuten esim. USA:ssa
on cockerille hieman erilaisia rotumadritelmia, joita Arjan
mukaan noudatetaan kun kyseisessa maassa arvostellaan,
mutta Suomessa kaytettava rotumaaritelma on kaannoés
brittien rotumaaritelmasta. Sekin on vuosien varrella muut-

tunut. Arjan mukaan esimerkiksi vareista rotumaaritelmasta
sanottiin aiemmin brittilaisen suurpiirteisesti "various
colours” — useita eri vareja. Nyt tatakin on tasmennetty.

Arja kavi melko yksityiskohtaisesti lapi sen, milta cocke-
rin tulisi nayttaa. Mieleeni jaivat esimerkiksi rungon mitta-
suhteet (cockerin rungon tulisi olla nelio) ja yleisesti se,
etta cockerin tulee olla iloinen ja avoin koira. Esityksessa
oli paljon kuvia rotumaaritelmaa vastaavista cockereista.
Ja toisaalta sellaisista, jotka eivat niinkaan vastaa rotu-
maaritelmaa. Oli mielenkiintoista itse arvioida Arjan kuvis-
ta, mitka koirat vastasivat rotumaaritelmaa, mitka eivat ja
miksi.

Arja jakoi osallistujille my6s rotumaaritelman tulkinta-
ohjeet, jotka han antaa uusille cockereiden ulkomuoto-
tuomareille. Niita lukiessa silmiin sattui seuraava maari-
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Kuva: Marianne Sundblad

telma: "Paljon tavaraa pienessa tilassa. Sporttinen, iloinen
koira, jolla lempea katse ja reipas luonne. Hyvin kehittynyt
pyorea runko ja tasapainoiset reippaat liikkeet seka iloinen
hanta ja hyva ryhti” Uudet tuomarit saavat mukaansa myos
yhden sivun lunttilapun, johon on koottu tarkeimmat asiat
cockerista. Arja sanoi, etta on kuullut naiden lunttilappujen
olevan ahkerassa kaytossa.

Arja halusi my6s korostaa, etta Suomi on tuomari-
koulutuksen mallimaa; koulutus on pitka ja tehokas.

HANDS ON

Arjan todella mielenkiintoisen luennon jalkeen paasim-
me itse kaytannossa laittamaan kadet cockereihin. Kaikki
"naytekappaleet” olivat cockerimaisen iloisia ja ottivat tyy-
tyvaisina vastaan kaiken saamansa huomion.

Minusta erittain hyodyllista oli myos koirien liilkkumisen
arviointi. Nayttelyissa sita sen verran jannittaa oman koi-
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ransa (lue itsensa) esiintymista, etta harvoin pystyy keskit-
tymaan muiden koirien liikkeisiin. Nyt saimme yhdessa kat-
soa koirien juoksua sivulta, edesta ja takaa ja myés kuulla
Arja Koskelon arvioita niiden liikkeista.

JALOSTUSTOIMIKUNNAN OSUUS

Luennoitsijan sairastumisen vuoksi meilla ei varsinaisesti ol-
lut ohjelman mukaista jalostustoimikunnan osuutta, mutta
osallistujat saivat sen sijaan kertoa omia mielipiteitaan ja
tehda kysymyksia. Osallistujajoukossa oli seka kokeneita
kasvattajia etta tallaisia satunnaisia nayttelyharrastelijoita
kuin mina eli nakokulmia oli useita. Keskustelu oli vilkasta,
ja uskon, etta kaikki osallistujat olivat tyytyvaisia paivan an-
tiin ja saamiinsa oppeihin.

Suurkiitos jarjestajille erinomaisesti jarjestetysta ja hy6-
dyllisesta paivasta!

Kuva: Marianne Sundblad
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METSASTYSTOIMIKUNNAN ESITTELY

1. Kuka olet ja mista tulet?
2. Kerro lyhyt oma historia cockereiden kanssa?
3. Mité toivot kayttolinjaisilta cockereilta ja harrastajilta nyt ja tulevaisuudessa?

JENNI JUSELIUS

1. JenniJuselius Pukkilasta.

2. Perheeseen tuli kayttosprinkku vuonna 2012, jonka
piti olla mun koekoira ja isannan metsakaveri. Sii-
na kavikin sitten niin etta yhdesta koirasta ei ollut
kahdelle, ja isanta totesi "ota vaikka joku kiva pieni
cockeri” Siita sitten tuumasta toimeen ja pentueita
etsimaan. 2014 vuonna oma pikkumusta oli sitten
totta.

3. Cockeri-ihmisilla on samanlaista positiivista hyori-
naa kuin koirillaankin. Sita yhteisollisyytta on syyta
vaalia. Huumorikin kukkii aina, kun cockeri- saannét
on kyseessa. Koirien toivon pysyvan toimintakykyi-
sina metsastyskoira millaisia ne ovat olleet jostain
1800-luvulta asti. Terveytta ja pitkaa ikaa, silla varsin
terve rotu kuitenkin kyseessa. Hienoja hetkia met-
salla nyt ja tulevaisuudessakin.

HERTTA PIRKKALAINEN

Hertta Pirkkalainen, Joroinen

. Hain ensimmaisen kayttécockerini Ruotsista 2007.

Halusin pienen, mutta monipuolisen metsastys-
koiran, joka kulkee helposti menossa mukana. Sain
mita hain ja viela paljon enemman! Nyt takana 16
harrastusvuotta ja kotona kolme cockeria kolmessa
polvessa.

. Cockeri on monipuolinen metsastyskoira pien-

riistan pyyntiin. Se kuitenkin kiepsahtaa omis-
tajan kainaloon heti tilaisuuden tullen. Toivon,
etta cockeri sailyy iloisena ja energisena metsastys-
koirana, jonka kanssa voi harrastaa monipuolisesti
ja joka solahtaa helposti arkeen. Harrastajilta toi-
von samaa pilketta silméakulmiin, mita cockereilla-
kin on!

7~

COCKERSPANIELIT &y

PETRA SAARI

Petra Saari Tampereen maaseudulta Teiskosta
Halusin aktiivisen ja isomoottorisen koiran harras-
tuksiin kun minulla oli ollut hitaampia "dieselmal-
leja”. Paatin etta jos hankin kayttélinjaisen met-
sastyskoiran, luonnollisesti paneudumme myés
rodunomaisiin kokeisiin. Cockerini Lavi tuli minulle
vuonna 2015. Aloin metsastaa Lavin myota itse ja
lopulta touhu vei niin mennessaan etta oikeastaan
ne muut harrastukset ovat vahan jaaneet.

Toivon cockereilta hyvien metsastysominaisuuk-
sien sailymista, tasapainoista luonnetta ja yhteis-
tyokykya. Cockeri-ihmisista voisin oikeastaan toi-
voa hyvin pitkalti samaa.

TIINA KARLSTROM
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Tiina Karlstréom Kempele (Oulun naapurikunta)

. Ensimmaisen cockerspanielin sain v1977. Olin sil-

loin 13-vuotias. Ensimmaisen kayttolinjaisen cocke-
rin toin Ruotsista v 2004. Olin silloin 40-vuotias.
Cockereiden kanssa olen puuhastellut monipuo-
lisesti lahes koko ikani. Olen harrastanut eri lajeja,
kisannut niissa seka ollut mukana kokeiden jarjes-
telytehtavissa ja toimikunnissa. Minulla on SPA- ja
SPME-kokeiden ylituomarioikeudet, joten myés
siita nakokulmasta olen cockereita usean koirasu-
kupolven ajan saanut seurata.

Toivon etta naita hienoja koira kaytetaan ja jalos-
tetaan samoilla kriteereilla kuin ne on sukupolvien
ajan luotu - suosimalla jalostuksessa hyvia metsas-
tyskoiria. Hyva kayttolinjainen cockeri tyosken-
telee tehokkaasti ja yhteistyossa ihmisen kanssa.
Tyotehtavien ulkopuolella se on rauhallinen ja hil-
jainen seka suhtautuu sosiaaliseen ymparistoonsa
ystavallisesti.

Tuo vuosikymmenten jalostusty naita ominai-
suuksia vaalien on tehnyt kayttiscockerista halutun
koiran my®&s agilityyn ja tokoon seka moniin mui-
hin nykyaikaisiin koiranvirkoihin (huume-, rajahde-
ja avustajakoirat). Niihin ne toki soveltuvat hyvin,
mutta jalostustyéssa myods nykysukupolvesta
eteenpain tulee metsastysominaisuuksia edelleen
vaalia. Se tarkoittaa sita, etta vahintaan jalostuk-
seen kaytettavien koirien ominaisuudet dokumen-
toidaan metsastyskokeessa. Jo matalin palkintosija
AVO 3 kertoo etta koira on kayttokelpoinen met-
sastyskoira, joka pystyy suoriutumaan riittavalla
tasolla alkuperaisesta kayttotarkoituksestaan. Do-
kumentoitu tieto on tarkeaa my&s niista koirista
joita ei kayteta jalostukseen - ne ovat kuitenkin
vanhempiensa jalkelaisia ja sukunsa edustajia.

Toivon cockerivaen osallistuvan aktiivisesti ko-
keisiin ja tapahtumiin livena. Aidosti lajin parissa
touhuaviin ihmisiin ja heidan koiriinsa tutustuen.
Somessa saa asioihin vain pintasilauksen.
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EEVA-MARJA JOKINEN

Eeva-Marja Jokinen Vahangalta, Keski-Suomesta

. Lahdin aikanaan perhetilanteen innoittamana ha-

kemaan saksanseisojan kaveriksi pienempaa ja lahi-
hakuisempaa lintukoiraa ja onnellisten sattumien
kautta saimme perheeseen ensimmaisen kayttik-
sen Briteista, pian 12-vuotiaan Helmin. Helmi olikin
sitten nimensa mukainen, varsinainen helmi koirak-
si, ja nyt meilla viilettaa cockereita kolmessa pol-
vessa.

Cockeri on parhaimmillaan mainio metsastyskoira
ja se tayttaa monipuolisesti isommankin koiran
saappaat. Toivon, etta rotu sailyy iloisena ja tehok-
kaana metsastyskoirana, joka hurmaa kekseliaisyy-
dellaan ja yhteistyokyvyllaan. Harrastajilta toivoisin
tulevaisuudessakin rohkeaa osallistumista tapahtu-
miin ja kokeisiin seka niiden jarjestamiseen.

COCKERSPANIELIT v

TEEMU RYTKONEN

1. Teemu Rytkénen Stadista, sittemmin Suome
Turust.

2. 2009 ensimmainen spanieli, 2016 cockerspanieli
Hossing Primus eli Ruu. 2018 Ruusta tuli Cockeri-
mestari ja Derbyvoittaja, vuoden metsastyscockeri
seka vuoden tulokas. 2020 Ruu saavutti kaytto-
valion arvon.

3. Toivon, etta cockerspanielin metsastysominaisuuk-
sia vaalitaan nyt ja tulevaisuudessa, jotta rotu pysyy
hienona metsastyskoirana eika terveytta unohdeta.
Harrastajille: Lisaa treenia. Osallistukaa kokeisiin ja
kaykaa metsalla

JUTTA KAARTINEN

1. Jutta Kaartinen, Helsingista

2. Perheessamme on aina ollut cockereita. Ensimmai-
sen oman cockerin sain 1981 ja 1984 alkaen olem-
me serkkuni Nina Mahlasen kanssa kasvattaneet
cockereita. Jo nayttelylinjaiset cockerimme paasi-
vat nauttimaan linnustuksesta.

Ensimmainen kayttispentueemme syntyi jo
2009. Kotona minulla on kolme cockeria.

3. Toivon, etta kayttolinjaisilla cockereita jalostuk-
sessa painotetaan hyvien metsastyskoirien ominai-
suuksia. Nain saamme sailymaan hyvan tyokoiran
moneen eri harrastukseen ja joka on samalla erin-
omainen kotikoira.

Toivon harrastajien kayttavan koiransa SPME
kokeissa, jotta koulutettavuudesta, metsastys-
ominaisuuksista ja luonteesta saamme dokumen-
toitua tietoa. Rohkeasti mukaan koulutuksiin ja
yhteistreeneihin, joita nykyisin jo léytyy ympari
maata.

q -
N il

/]
]

ANNE KNUUTINEN

Anne Knuutinen, Jyvaskylasta

. Ensimmainen cockerini, kayttélinjainen Tellu saa-

pui 2009. Talla hetkella kotona jaloissa pyorii kaksi
kayttolinjaista. Tellun myota syntyi kiinnostus met-
sastykseen ja koetoimintaan. SPME-kokeisiin olen
osallistunut kahden oman ja muutaman kasvattini
kanssa. Kayttolinjaisia pentueita on ollut kolme.
Vuodesta 2014 olen toiminut SPME-kokeissa vas-
taavana koetoimitsijana ja 2021 saakka myés tuo-
marin roolissa.

. Toivoisin, etta lajin alkuperaista kayttotarkoitusta

kunnioitetaan ja koirat paasevat tekemaan sita,
mihin ne on tarkoitettu. Jalostuksen kannalta oli-
si mukava nahda SPME-kokeissa jatkossakin uusia
harrastajia. Kasvattajilta toivoisin tiivimpaa yhteis-
tyota rotuamme koskevissa asioissa. Cockerspanieli
on mainio harrastuskaveri!
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COCKERSPANIELIN KANSSA
PELASTUSKOIRARADALLE

Teksti: Anne Leinonen
Kuvat: Petteri Jokela

Kerron tdssa jutussa minun ja cockerspanieli Niken (Allway’s Unstoppable Quest) pelastuskoira-
harjoittelusta. Kirjoitan oman tasoni mukaisista treeneistd eli siitd, kuinka olemme edenneet kah-
den vuoden sisdlla harrastuksessamme. Lisdd tietoa kaipaaville suosittelen tutustumista sivuihin

https.//pelastuskoiraliitto.fi/

Pelastuskoiratoiminta ei rajaa koiran rotua tai kokoa,
pelastuskoira voi olla myés sekarotuinen. Pelastuskoirat
koulutetaan paaasiassa etsimaan kadonneita ihmisia rau-
nioista, metsasta, kaupungista, vedesta tai vaikka lumes-
ta. Monet harrastajat harjoittelevat kaikkia lajeja. Cocker-
spanielin kanssa ainoastaan vesipelastus saattaa tuottaa
kokoon liittyvia rajoitteita.

PELASTUSKOIRAHARRASTUKSEN ALKU

“Mikas toi oli? Kutsu koira takaisin!”, kuulen kouluttajan
sanovan. Musta cockeri kiitaa ympari rauniorataa nok-
ka maassa etsimassa jotain, ihan mita vain. Etsiminen on
ihanaa. Mina seison nolona radan reunalla huutaen koiran
peraan: “Nikke, taalla, takaisin!” Tunnen ihmisten katseet
selassani, kun lopulta kytken Niken hihnaan ja kehun iloi-
sesti luoksetulosta, vaikka tekisi mieli itkea. Jokseenkin talla
tavalla aloitimme Niken kanssa harrastuksemme pelastus-
koirien raunioradalla.

Olin hakenut pelastuskoiraryhmaan jo silloin, kun Nik-
ke oli viela pentu. Sain kutsun tulla “miljo6baanaan” eli
soveltuvuustestiin vasta siina vaiheessa, kun Nikke oli jo
kolme vuotias. llmeisesti hakijoita oli ollut niin paljon, et-
ta ryhmiin ei ollut aiemmin mahtunut uusia ja koronan ra-
joitteet olivat viela voimassa. Monet aloittavat jo pienen
pennun kanssa, joten aikuisen hieman kurittoman koiran
kanssa oli enemman tyota.

Miljodbaanaksi kutsuttu soveltuvuustesti osui korona-
aikaan, joten maskit naamaan ja radalle ryhman kanssa.
Etaisyyksia pitaen marssittiin jonossa ritilaportaita alas ja
sitten rydmittiin rappujen alta, kontattiin betoniputkessa,
tassuteltiin erilaisilla alustoilla ja lopuksi testattiin ammun-
taan reagointia. Selvitettiin rata, vaikka haasteitakin oli.
Meidat kuitenkin valittiin pelastuskoiraryhmaan!

Pelastuskoiraharrastuksen aloitimme raunioradalla, jossa
on muun muassa erilaista betoni-, puu-, ja rakennusromua.
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Romun seassa pilkottaa rautatankoja ja pitkin rataa 8y-
tyy betoniputkia, "kassakaappeja” tai puulaatikoita, joihin
maalihenkil6t piiloutuvat. Piiloja on lukuisia erilaisia, ja kou-
luttaja valitsee koiran osaamisen tai treenien tavoitteiden
mukaisesti kulloinkin sopivat piilot. Joskus etsimista tree-
nataan umpipiilosta, joskus korkeasta paikasta ja toisinaan
vaikka autiotalon hyllylta.

Ensimmaiset piilot olivat lahell, ja koira sai nahda, kun
maalihenkil juoksi piiloon namirasia kadessaan. Sitten koi-
ra sai lahtea peraan. Maalihenkilé kehui ja antoi koiralle na-
mit. “Hyva Nikke, hieno poika!” Maukas palkkio rohkaisi
aloittelijaa, ja maalihenkilén luona oli kiva olla. Tarkoitus-
han onkin, etta piilosta l6ytyva ihminen on parasta koko
etsimisessa.

Niken pelastuskoirauran alkuun kuului malttamatto-
muuden ja impulsiivisuuden tyostaminen. Tarkeaa oli
samalla pitaa vireytta ja sitkeytta ylla. Niken ehdottomia
vahvuuksia olivat innokkuus kayttaa nenaa ja avoin suhtau-
tuminen ihmisiin. Ystavallinen, mutta syliin tunkeilematon
koira on myés kadonneen ihmisen kannalta turvallista.

TREENI-ILTA

Treenit alkavat jo kotona, kun ollaan lahdéssa radalle. Ke-
raan kassiin tarvittavat valineet, kyparan, polvisuojukset,
liivin jonka taskuihin on hyva laittaa nameja, taskulamppu,
hanskat, hihna tai vaikkapa vesipullo. Lisaksi otan mukaan
makuualustan silta varalta, etta piilossa on ankeaa betoni-
mursketta jonka paalla on istuttava tai maattava. Lamminta
vaatetta on syyta ottaa mukaan. Kesaaikana on muistettava
ottaa pitkahihaista paalle, jotta kasiin ei tule ruhjeita.
Nikkekin alkaa siirtya tyémielentilaan ja seuraa tarkasti,
kun paloittelen tai lusikoin sille jotain erityisen hyvaa ruo-
kaa mataliin pakastusrasioihin. Yleensa teen valmiiksi nel-
ja purkkia, koska piiloja on tavallisesti kolme tai nelja. Kun
ruokapurkit ovat vilahtaneet kassiin, alammekin olla valmii-

Metsahakua — pois piilosta, ukkelit!

ta lahtemaan. Kotiriivio6 muuttuu tassa vaiheessa tarkkaa-
vaiseksi etsijakoiraksi.

Raunioilla heti treenien alkuun sovimme kyseisen illan
pelisaannot ja jarjestyksen ryhmassa, jonka jalkeen kaym-
me nopeasti lapi kunkin tavoitteita. Kouluttaja suunnitte-
lee kullekin sopivat treenit yhteistydssa ohjaajan kanssa.
Ryhmassamme on tavallisesti kahdeksan koirakkoa, joille
suunnitellaan yksil6lliset harjoitukset. Joku treenaa irtoa-
mista ohjaajasta, joku ilmaisua ja joku ns. ylapiiloja.

Kun tulee oma vuoromme, haen ensin Niken autosta.
Kavelytan sita vahan, jotta silla ei olisi tarvetta merkkailla
radalla ja lihakset lampenisivat ennen treenia. Olen ottanut
my®&s tavaksi vahan hieroa ja tehda pienta venyttelya Ni-
ken lihaksille, koska se venaytti jalkansa joissain aiemmissa
treeneissa. Samalla yritan rauhoittaa itseni, jotta voisin kes-
kittya vain Nikkeen ja meidan treeneihimme.

Radalle Nikella on hirvea kiire. Missahan ne "ukot” ovat?
Itsekaan en tieda, missa he ovat, joten voin vain luottaa
koirani nenaan.

Rauhoitan lahetystilanteen. Nikke istuu vierellani, otan
pannan ja hihnan pois, ja menemme siihen kohtaan, minka
kouluttaja meille osoittaa. Myéhemmin, kun koira ja oh-
jaaja ovat osaavia, ohjaajan pitaa itse maaritella enemman,
mista han koiran lahettaa ja miksi.

Lahetan koiran hakemaan ja yritan olla hiljaa. Tavoittee-
na on antaa koiran itsensa ratkaista ongelma ja tyosken-
nella itsenaisesti. Kun koira on paikallistanut etsittavan, se
menee mahdollisimman lahelle kohtaa, mista se saa hajun
ja aloittaa ilmaisun. Nikke ilmaisee haukkumalla [6yténsa.
Nikke haukkuu jo hyvin, joten maalihenkilén tehtavana on
haukuttaa silta kokonainen sarja, ennen kuin palkkaa sen.
Nikelle ruoka on hyva palkka, se ei innostu leluista.

Kun ensimmainen maalihenkilé on loydetty, kutsun
koiran luokseni ja ehka kavelen jo kohti seuraavaa lahetys-
kohtaa. Ideana on, etta Nikke kulkisi vapaana lahellani kun
siirrymme eteenpain. Toistan ldhetykset aina samalla ta-
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Uusi lahetys

valla. Ensin Nikke istuu tai seisoo vierellani, ja lahetan sen
etsintaan vasta sitten, kun meidan molempien katseet ovat
siihen suuntaan mista pitaisi hakea. Tata taitoa joudun har-
joittelemaan jatkuvasti. Innokas koira olisi jo menossa, kun
hidas ohjaaja viela pohdiskelee strategiaa.

Kun illan treeneissa on monta koiraa, jokaisen on oltava
maalihenkiléna muille ja muutenkin on varattava koko ilta
treeneille. Tavallisesti harjoituskerran lopuksi keskustelem-
me yhdessa, miten kullakin harjoitukset meni.

Perustreeneja meilla on raunioilla joka toinen viikko
maaliskuun lopulta marraskuun puoleen viliin. Talvikaudella
olemme harjoitelleet purkukuntoisissa taloissa tai lumi-
kasan alta etsimista eli olemme tehneet laviiniharjoituksia.
Kokonaisuudessaan yksi treeni-ilta kestaa tavallisesti kolme
tuntia. Jokainen koirakko tekee yleensa yhden radan, ja koi-
ra odottelee omassa autossa sen aikaa, kun treenit kesta-
vat. Jokainen koiran ohjaaja on vuorollaan maalihenkiléna
muille koirille.

Rauniotreenien lisaksi olemme kesakaudella harjoitel-
leet pelastushakua metsassa. Silloin toimitaan jokseenkin
samalla tavalla kuin raunioillakin, eli koira etsii ohjaajan
ohjeiden mukaan piilossa olevia maalihenkil6ita. Metsas-
sa kaytan Nikella palveluskoiraliiveja merkkina siita, etta
olemme luvallisesti harjoittelemassa.

RAUNIOKOIRAN JA OHJAAJAN VAATIMUKSET

Rauniopelastuskoiratreeneissa on paljon erilaista opitta-
vaa, yleensa osaavillakin koirilla jotkut asiat kaipaavat lisa-
tyoskentelya. Koiran on opittava kulkemaan radalla, uskal-
lettava menna erilaisiin paikkoihin, oltava hallinnassa, mutta
kuitenkin on pystyttava irtautumaan kauaskin ohjaajasta.
Tarkeimpia asioita ovat nenan kaytto ja ilmaisu. Harjoituk-
sissa pyorii paljon ihmisia, ja koiran on haettava nakymatto-
man ihmisen hajua. Kun piiloja on useampi, on pystyttava
erottelemaan useampi haettava haju. Hajut myés lilkkuvat
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Innokas hakukoira

niin piilon, saan kuin tuulenkin takia, jolloin piilosta tuleva
haju ei tule suoraviivaisesti piilon aukosta koiran nenaan.
Raunioillahan koiran pitaa kayttaa paaasiassa ilmavainua,
joten jalkiorientoitunut cockerspanieli on ohjattava nosta-
maan kuono yl6s.

Rauniopelastuskoiralta vaaditaan hyvaa terveytta. Tyos-
kentely on raskasta ja raunioilla liilkkuminen voi olla vaa-
rallistakin. Koira voi loukata jalkansa, astua naulaan tai liu-
kastua maralla alustalla. Siksi koirat myés liikkuvat alueella
ilman pantaa, jotta eivat jaisi kiinni mihinkaan. Koiran kun-
nosta on huolehdittava hyvin, koska harjoittelu on vaativaa
seka fyysisesti etta psyykkisesti. Koska harjoittelu on inten-
siivista, leikin Niken kanssa treenien jalkeen tai annan sen
repia vaikka laatikoita, jotta se saisi purettua harjoituksen
aiheuttaman jannitteen. Kaytan Nikkea myés saannéllisesti
lihashuollossa.

Koiran luonne on tietysti tarkea. Koiran tulisi olla kiin-
nostunut tyoskentelemaan ihmisen kanssa juuri ohjatta-
vuuden ja yhteistydn takia. Sen pitaisi myés olla kiinnos-
tunut ihmisen hajusta ja etsimisesta. Sitkeys ja itsenaisyys
ovat tarpeellisia ominaisuuksia, koiranhan on jaksettava et-
sia vaativissa olosuhteissa pitkiakin aikoja ja luotettava seka
itseensa etta ohjaajaan. Joidenkin koirien kanssa tyostetaan
my®&s kayttaytymista ihmisten kanssa. Jos koira on vaikkapa
kovin innokas tulemaan ihmisen syliin, sen kanssa harjoitel-
laan sita, etta se jaisi kauemmas ihmisesta. Pelastuskoira ei
saisi aiheuttaa lisaa vammoja etsittavalle.

Entapa ohjaajan ominaisuudet? Ohjaus ja toiminta radal-
la ovat ohjaajille joskus vaikeinta koko harjoittelussa. Koiran
lukeminen on tarkeaa, koska ohjaajan on pystyttava luke-
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maan, onko koira "hajulla’, millainen sen viretila on tai onko
treeneissa jotain sille vaikeaa tai ikavaa. Koiran ohjaaminen
ja hallinta ovat ainakin minulle olleet jatkuvaa opiskelua,
enaa "se cockeri’; kuten eras ryhmalainen Nikkea kutsui, ei
onneksi lentele itsekseen jaljestamassa pitkin raunioita. On
my®Os osattava kiittaa, kannustaa ja ohjata koiraa ystavalli-
sesti ja napakasti.

Ohjaajan on my®6s itse kyettava lilkkkumaan vaikeassa
maastossa ja pystyttdvd menemaan itseaan pienempiin
piiloihin — tai ainakin silta ne tuntuvat, kun kypara paassa
ja tavaraa pullollaan oleva liivi paallansa kémpii kapeaan
betoniputkeen tai kiipeaa autiotalon likaisille hyllyille.

Myés yhteistyotaidot ovat tarkeat. Pelastuskoira-
toiminnassa toimitaan yhdessa muiden kanssa, joten ohjei-
den kuuntelu ja vuorovaikutustaidot ovat tarkeita.

TULISIKO NIKESTA OIKEA ETSLAKOIRA?

Motivoituneet harrastajat tekevat paljon tyota ja joutu-
vat lapaisemaan monta koetta ennen kuin ovat valmiita
pelastuskoirakoita. Paaseminen oikeisiin toéihin halytys-
ryhmassa edellyttaa viranomaistarkastusta. Kaikkien har-
rastajien tavoitteet ovat erilaiset eika jokaisesta koirakosta
tule virallista pelastuskoiraa, mutta lajin parissa l6ytyy sopi-
vaa toimintaa kaikille.

Moni cockerspanieli on mainio pelastuskoira. Ystavalli-
syys, avoimuus, aktiivisuus ja oiva nenan kaytt6 yhdistet-
tyna kompaktiin kokoon vievat jo pitkalle. Ohjaajan omat
taidot ja motivaatio ratkaisevat paljon, miten pitkalle lajissa
etenee.

Nikke Seuraa

Niken kanssa aloitimme lajin melko myéhaan, monet
tutustuttavat koiransa lajiin jo pienena pentuna. Tietysti
my®ohainen aloitus on hidastanut edistymistamme, erityi-
sesti kun Nikke ei ollut kovinkaan tottelevainen. Olimme
onneksi kulkeneet Niken kanssa paljon eri paikoissa eri
kulkuvalineilla, leikkineet hajutyéskentelya ja antaneet
sen ratkoa erilaisia pulmia. Nikke on ihmisille ystavallinen
ja avoin, mutta ei tungetteleva. Siita on ollut paljon apua.
Kavimme my®s harrastuksen alkumetreilla Smart DOG tes-
tissa, joten koiran vahvuudet ja heikkoudet tulivat itselle
nakyviin.

Jos haluaa edet lajissa ja mielessa siintaa aidot pelastus-
koiratehtavat halytysryhmassa, on aikaa l6ydyttava muu-
hunkin harjoitteluun. Treenien ulkopuolella harjoittelem-
me tottelevaisuutta ryhmassa, koska koiran on opittava
tyoskentelemaan hairiintymatta muista koirista. Olemme
myos aloittaneet lyhyen tutustumisen jalkeen kotona
nosework harjoittelun ja lenkilla teemme toisinaan esine-
hakua. Lisaksi olemme eraassa toisessa hakuryhmassa pari
kertaa kuukaudessa treenaamassa.

Tuen myds Niken luontaista taipumusta etsia esinei-
ta. Kun se saa lenkilla hajun pipoista, hanskoista, leluista,
tuteista tai tolkeista ja tuo niita naytille, kiittelen sita. Ta-
ma tukee mainiosti nenatyo6ta. Niken kanssa on harrastet-
tu my6s oman perheen jasenten etsimista. Joskus kesalla
lakkasuolla ollessani olen yhtakkia huomannut, kuinka Nik-
ke kaahaa luokseni kilometrin paasta "etsimaan mammaa”.
Se on ottanut minusta sekd maa- etta ilmavainun ja kulke-
nut hajun perassa luokseni. Tasta taidosta on hyotya, jos
itse katoaa vaikkapa marjametsaan.

Aikaa ja vaivaa vaativa harrastus on myos palkitsevaa.
Meilla on mukava ja osaava ryhm4, jonka jasenet auttavat
muitakin eteenpain ja hyvat kouluttajamme jaksavat pa-
neutua erilaisiin koirakoihin. Osallistuminen kokeisiin ja ta-
pahtumiin talkoolaisena on osa harrastusta.

Seuraavina etappeina meilla ovat BH-kokeet ja raunio-
koulutuksen esikokeet. Katsotaan, milloin uskaltaudun
kokeisiin. Meilla on my&s pelastushakua ohjelmassa ja
pelastusjalkeakin on tarkoitus kokeilla.
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PAKASTESPERMALLA VAIHTOEHTOJA
KOIRANJALOSTUKSEEN

Kirjoittajat: biologi, FM Saila Kilpelainen ja Nelli Rajala

Pakastetun sperman kaytto tarjoaa vaihtoehtoja koirien jalostukseen ja auttaa geneettisen moni-
muotoisuuden ylldpitdmisessd. Sen avulla nartun siementamiseen voidaan kéyttéda kaukanakin asu-
vaa urosta tai lupaavan uroksen spermaa voidaan pakastaa myéhempdd kdyttod varten. Pakaste
sdilyy nestemdisessé typessd kéyttokelpoisena jopa ikuisesti, joten jalostusvalintoja voidaan tehdd

koirasukupolvienkin padsta.

MIKSI PAKASTAA KOIRAN SPERMAA?

Kun puhutaan pakastespermasta ja keinosiemennyksista,
monille ei valttamatta tule koirien jalostus ensimmaise-
na mieleen. Kyseessa on kuitenkin alati yleistyva koirien
lisaantymisen apuvaline, ja spermapankkipalveluille on
enemman kysyntaa kuin koskaan.

Eri rotujen tiettyja ominaisuuksia pyritaan yllapitamaan
vuosien saatossa, vaikka osa niista voi kadota tai vaimeta.
Pakasteesta sulattamalla voidaan virkistaa ja palauttaa gee-
neja jopa vuosikymmenien takaa. Sukupolvien kuluessa on
kuin toisi uutta materiaalia kantaan, koska sukulaisuusaste
vahenee polvi polvelta. Pakastespermaa kaytettaessa jalos-
tusvaatimukset ovat samat kuin astutuksissakin terveyden
ja kayttéominaisuuksien puolesta. Keruu- ja pakastuspaiva-
maara vastaa siten kaytannossa astutuspaivaa.

Uroksen hedelmallisyys on parhaimmillaan noin
2-5-vuotiaana, ja sperman keruu ja pakastus on suositel-
tavaa tehda sen ikaisena. Vanhempienkin urosten spermaa
voidaan pakastaa, mutta se ei valttamatta kesta proses-
sointia yhta hyvin. Keruun yhteydessa tehtava sperman
laadun tutkimus antaa arvokasta tietoa hedelmallisyyden
tilasta. Se voi paljastaa piilevan hedelmallisyysongelman,
joka on saatettu aiemmin laittaa esimerkiksi epaonnistu-
neen astumisen piikkiin. Yhden keruukerran perusteella
ei kuitenkaan kannata tehda hataisia johtopaatoksia, kos-
ka sperman laatu on luonnollisesti aaltoilevaa, ja tulos voi
muutaman kuukauden paasta olla hyvinkin erilainen.

Yhdesta keruusta saadaan yleensa useita siemennysan-
noksia. Naita voidaan sailéa spermapankissa ja kayttaa
sopivien morsianten |oydyttya, vaikka maailman toiselta
puolelta tai vuosien paasta. Pakastesperman sailominen
mahdollistaa lupaavan uroksen sukulinjan jatkumisen esi-
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merkiksi tapaturman tai muiden odottamattomien tapah-
tumien sattuessa.

Pakastesperma myos helpottaa geenivaihtoa ulkomais-
ten kasvattajien kanssa. Pakasteen kuljettaminen on huo-
mattavasti katevampaa ja sisaltaa vahemman riskeja kuin
koiran lennattaminen ulkomaille.

OPVET-SPERMAPANKIN ASIANTUNTEMUS
KAYTETTAVISSASI

OPVET tarjoaa sperman tutkimuksen ja pakastamisen lisak-
si pakasteiden sailytysta ja kuljetuksia seka Suomessa etta
ympari maailman. Pankkimme perustettiin vuonna 2004
Opaskoirakoulun oman jalostuksen tueksi. Palveluita alet-
tiin tarjota heti myos yksityisten kasvattajien ja henkil6i-
den koirille seka hyoty- ja virkakoirille. Asiakkaiden luotta-
muksesta kertoo se, etta nykyaan ulkopuolisten sailytysten
osuus on moninkertainen omiimme verrattuna. Hyédyn-
namme pakastusmahdollisuutta omassa jalostustoiminnas-
samme koko ajan tehokkaammin, ja suurin osa Opaskoira-
koululla syntyvista pennuista on pakastepentuja.

OPVET-spermapankki toimii Vantaalla, Nakévammais-
ten liitto ry:n alaisen Opaskoirakoulun tiloissa. Vastaan-
otollamme sinua palvelee aina asiantunteva elainlaakari ja
henkilokunta. Spermapankilla on oma erillinen sisaankayn-
tinsa, ja myos vastaanotto, kylmié ja varastointi on eroteltu
omiksi tiloikseen.

Spermapakasteiden sailytykseen kaytetaan yhtatoista
vastikaan uusittua varastotankkia, joita taytamme neste-
maisella typella suoraan rakennuksen vieressa sijaitsevasta
Linde Gas:n kaasuasemasta. Turvallisuudesta huolehditaan
mm. useilla happikatomittareilla ja henkilékunnan asianmu-

Siittiot mikroskoopissa

kaisella perehdytyksella typen kaytossa. OPVETIn toimin-
taa valvotaan Aluehallintoviraston toimesta.

MITEN SPERMANKERUU TAPAHTUU?

Ennen keruuta pyydamme tarvittavat asiakastiedot ja la-
hetamme asiakkaalle kattavan tietopaketin luettavaksi. Jos
asiakas ei omista keruuseen tuomaansa koiraa, han tarvit-
see omistajalta kirjallisen todistuksen koiran tai siita saadun
pakasteen kayttooikeudesta. Kaikki asiakastiedot ja jalos-
tusvalinnat ovat luottamuksellisia, eika tietoja luovuteta
kolmansille osapuolille ilman suostumusta.

Vastaanotolla koiran tunnistusmerkinta tarkastetaan ja
elainlaakari tekee terveystarkastuksen ennen keruuta. Var-
mistaaksemme parhaan mahdollisen tuloksen kaytamme
keruutilanteessa aina houkuttimena juoksuaikaista narttua.
Asiakas voi tuoda itse sopivan nartun paikalle tai me pyrim-
me |6ytamaan sellaisen. Meidan lainaamamme nartut ovat
labradorinnoutajia. Jotkin urokset voivat olla hyvin tarkkoja
houkutinnartun rodusta ja juoksun oikeasta ajankohdasta.

Elainlaakari suorittaa keruun kasin stimuloimalla. Ensi-
kertalaiselle urokselle tilanne voi olla outo, vaikka koira oli-
si astunut aikaisemmin. Keruun onnistumiseksi on tarkeaa,
etta uros pystyy rentoutumaan ja keskittymaan nartun
haisteluun mahdollisimman paljon. Hedelmallisyys ja sper-
man saanti on aina yksil6llista, ja tulokseen vaikuttaa mo-
ni asia. Tutkimusten mukaan parhaaseen lopputulokseen
paastaan nuoren, terveen, mahdollisesti jo astuneen, stres-
sitonta elamaa viettavan koiran kanssa. Myés mahdollisilla
laakityksilla ja ravintolisilla voi olla vaikutusta.

Kun sperma on keratty, elainlaakari tutkii mikroskoopilla
siittiiden maaran, elavyyden ja viallisten siittididen osuu-
den. Siittiotiheyden tarkistamiseen kaytetaan fotometria.

Sulatusolki

Elavien, eteenpain liikkuvien siittididen osuuden tulisi olla
tassa vaiheessa 60-90%. Joukossa on aina jonkin verran vi-
allisia tai vaillinaisesti kehittyneita siittioita, jotka eivat ole
hedelméityskykyisia. Naita saisi olla korkeintaan neljasosa.
Pakastusprosessi on siittioille rankka, minka vuoksi sper-
malta “vaaditaan” enemman kuin luomuastutuksessa. Yh-
della kerralla saatavien siemennyserien maara voi vaihdella
paljonkin, ja tahan vaikuttavat sperman laadun lisaksi koiran
koko, ika ja kilhottuminen kerayshetkella.

Keruukayntiin varataan noin puoli tuntia aikaa, jonka
jalkeen asiakas paasee lahtemaan. Itse keruuseen harvoin
kuluu koko varattua aikaa, mutta ensikertalaisille uroksille
ja ulkomaille lahettamista suunnitteleville on hyva varata
aikaa asioiden lapi kaymiseen. Tietyin ehdoin spermaa voi-
daan kerata saman paivan aikana toisenkin kerran.

Mikali kay ilmi, etta sperman pakastaminen ei ole laa-
dun ja maaran puolesta kannattavaa, ei tietenkaan veloite-
ta koko prosessin hintaa. Keruukaynnin hinta voi vaihdella
siis noin 150 ja 600 euron valilla, riippuen siita, paatyykd
sperma pakkaseen, onko lainanartulle tarvetta ja onko ke-
ruita tehty useampi.

SPERMAN PAKASTAMINEN ON
MONIVAIHEINEN PROSESSI

Kun sperma on todettu pakastuskelpoiseksi, aloitamme
prosessin erottelemalla siittiot muusta siemennesteesta
sentrifugoimalla. Ylimaarainen neste poistetaan ja sperma
laimennetaan pakastukseen tarkoitetulla CaniRep-liuok-
sella. Hyddynnamme myés aiemmin erotellun nesteen eli
supernatantin tekemalla siita oman sulatusaineen, jota voi-
daan kayttaa kaikkien saman koiran pakasteiden kanssa.
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Sperman kasittely

Laimennettu sperma viilennetaan hitaasti ja pakataan
kylmiéssa “olkiin” eli puolen millilitran muovipilleihin, joi-
hin on merkitty tarkoin koiran tiedot seka keruupaiva ja —
paikka. Jokainen olki tulee sisaltamaan noin 100 miljoonaa
siittiota. Olkia viilennetaan typpihoyryssa, minka jalkeen
ne varastoidaan nestemaiseen typpeen, jonka lampétila on
-196°C.

Mydhemmin pieni era siementa koesulatetaan ja katso-
taan miten kyseinen ejakulaatti on kestanyt prosessoinnin.
Pakastusprosessin aikana kuolee aina jonkin verran siittioi-
13, ja koesulatuksessa elavyys on yleensa matalampi kuin
heti keruun jalkeen. Hyvalaatuisessa pakastespermassa
elavia siittioita on sulatuksen jalkeen vahintaan 50%, mutta
kayttokelpoisuuden alarajana voidaan pitaa 40%. Elavyys-
prosentin perusteella lasketaan, kuinka monta olkea tarvi-
taan yhteen keinosiemennykseen, johon suosituksena on
yleensa 150-200 elavaa siittiota. Elainlaakari saattaa suosi-
tella kahta siemennyskertaa parhaan tuloksen takaamiseksi.

PAKASTEEN KAYTTO SUOMESSA JA ULKOMAILLA

Keinosiemennysta suunnitellessa nartun kiimaa tulee seu-
rata tarkasti progesteronitestien avulla. Niiden perusteella
asiakkaan valitsema elainlaakari maarittaa oikean ajankoh-

Oljet ja kiskot alla

dan siemennykselle. Siemennyspaikan ja —ajan selvittya
sperman omistaja ilmoittaa meille pakasteen kaytosta,
jonka jalkeen pakkaamme sovitun maaran kuljetussailioon
odottamaan siirtoa. Jos pakaste on myyty toiselle henkilol-
le, han tarvitsee omistajalta luovutustodistuksen siemen-
nysannoksista. Suosittelemme tutustumaan Kennelliiton
omaan keinosiemennysohjeistukseen ja syntyvien pentujen
rekisterointivaatimuksiin.

Kaytéssamme on perati kymmenen spermapakasteiden
siirtoihin tarkoitettua kuljetussailiota, jotka pidetaan aina
kylmina ja valmiina lahté6n. Siten pakasteen saa noudet-
tua lyhyellakin varoitusajalla. Kuljetussailiot pitavat varas-
tointikylmyyden (alle -120°C) parikin viikkoa, eli sperman
laatu ei paase muuttumaan matkatessa. Tankin kuljetus on
turvallista, ja sen voi tehda joko asiakas itse, hanen valtuut-
tamansa henkilé tai jarjestamamme kuljetusfirma. Mukaan
pakataan aina olennaiset spermaa koskevat lomakkeet.

Jos pakastetta haluaa lahettaa ulkomaille, on huomioita-
va, etta jotkin maat edellyttavat erilaisia verikokeita, muita
terveystarkastuksia tai virkaelainlaakarin allekirjoituksia pa-
pereihin. Me selvitimme vastaanottavasta spermapankista
ajankohtaiset vaatimukset ja neuvomme tarvittaessa asia-
kasta, jotta ne varmasti tayttyvat.
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Kuljetus

PAKASTESPERMAN TUONTI ULKOMAILTA

Joskus omiin jalostustarpeisiin sopiva uros |6ytyy ulko-
mailta. Talléin kyseisen uroksen pakastesperman siirtami-
nen Suomeen voi olla kannattavaa. Sperma voi olla jo val-
miiksi pakastettua tai sita voidaan kerata juuri tata reissua
varten. Ulkomailta tuotu sperma voi olla pakastettuna eri-
laisiin olkiin (straws) tai viaaleihin pelletteina (vials/pellets)
eli puristettuna pieniksi palloiksi. Kaikki ovat yhta kaytto-
kelpoisia.

Asiakkaat ovat ensin itse yhteydessa ulkomaisiin urosten
omistajiin ja spermapankkeihin, koska he paattavat milloin,
mista koirista seka miten paljon pakasteannoksia tuodaan.
Meilta voi kysya neuvoa yleisissa pakastespermoja koske-
vissa asioissa, esimerkiksi sperman laatuun ja lomakkeisiin
liittyen.

Pakasteen tuonti Suomeen voi lahtémaasta riippuen
vaatia paljonkin erilaisia asiakirjoja ja toimenpiteita. Me jar-
jestamme kuljetuksen Suomeen, hoidamme vaaditut raja-
muodollisuudet asiakkaan puolesta ja kommunikoimme
asiakkaiden ja spermapankkien kanssa yhteissahkoposteilla,
jotta kuljetukset sujuisivat mahdollisimman jouhevasti. La-
hetamme aina kuljetuksen seurantanumerot asianomaisille.

Varastotankki ja happikatomittari OPVET

Teemme kaikille saapuville tankeille tulotarkastuksen
ja varmistamme, etta pakastetta on saatu sovittu maara
ja tankki on pysynyt kylmana matkan ajan. Paasaantoisesti
emme tee muualta tulleille pakasteille koesulatuksia. Asi-
akkaat saavat kopiot kaikista mukana tulleista lomakkeista
ja sailytyssopimuksen allekirjoitettavaksi. Saapunut sperma
voidaan joko jattaa OPVETiin sailytykseen tai pakata an-
nokset valmiiksi nopeaakin kayttoa varten.

Yhteys- ja lisatiedot

OPVET / Opaskoirakoulu

Siltaniitynkuja 1

01260 Vantaa

+358503684894 / 0103955911
spermapankki®opaskoirakoulu.fi
www.opaskoirakoulu.fi/fi/opvet-spermapankki
www.facebook.com/opvetsemenbank
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Metsastys, kuva: Ruistola

KOIRAN METSASTYSKAYTTAYTYMINEN

Teksti & kuvat: Ulla Ruistola
www.koiraharrastaja.f

Metsastaminen on lajityypillista kaytosta koirille ja koira-
elaimille (esimerkiksi ketut, sudet, kojootit jne.) Se on ollut
ja on vielakin tarkeaa lajin sailymisen kannalta, silla jokaisen
yksilon tulee syoéda. Koira on lihansyéja ja silla on lihan-
syojan elimisto ja ruuansulatus.

Metsastyskayttaytyminen on koiralle hyvin palkitse-
vaa. Se on niin kutsuttu primaari (ehdoton) vahviste, eli
se sellaisenaan palkitsee koiraa. Muita sellaisia vahvistei-
ta ovat muun muassa syéminen, juominen, sukupuoli-
kayttaytyminen, jotka kaikki ovat tarkeita selviytymisen
kannalta. Haun tekeminen ja haistelu tekeminen tuottaa
koirassa dopamiinia ja endorfiinia, jotka ovat mielihyva-
hormoneja. Koira tekee niita siksi, etta ne tuottavat mieli-
hyvaa. Metsastyskaytosketjun osat ovat usein varsinkin
metsastyskoirilla myés kayttaytymistarpeita, jotka vaati-
vat tyydytysta. Talléin meidan olisi my6s jo koiran hyvin-
voinnin kannalta tarkeata tarjota niita koirille, vaikka niiden
kanssa ei metsastettaisikaan.

Tyypillisesti metsastyskaytosketju esitetaan suu-
rin piirtein alla olevan mukaisesti. Se hieman vaihtelee ja
vaanimisenkin voisi ehka joidenkin koirien (erit. seisojat)
kohdalla pilkkoa hiipimiseksi ja seisonnaksi. Tarttumiseen,
kantamiseen ja tappopurentaan liittyvat saattavat vaihdella
keskenaan paikkaa. Metsastaminen on siis ketju kaytoksia,
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jotka esiintyvat perajalkeen yhdessa. Tama siis helpotta
meita ymmartamaan, mista on kyse. Emme myéskaan ole
taysin onnistuneet muuttamaan tata miljoonien vuosien
luonnonvalinnan tulosta jalostuksella. Toki olemme heiken-
taneet tai vahvistaneet kaytoksia, mutta uskoisin, etta pie-
nimmallakin lemmikkikoiralla voi hyvinkin olla nama kaikki
kaivettavissa esiin sopivassa yhteydessa (esimerkiksi hiiren
tai myyran kohdalla).

Haku on siis sita, etta koira etsii maastossa tai muussa
ymparistossa kiinnostavia hajuja, jalkia ja riistaa. Tapa liik-
kua maastossa vaihtelee rotujen valilla. Tapa kayttaa tuul-
ta my6s on usein rotukohtaista esimerkiksi spanielit usein
hakevat maavainuisesti nena alhaalla ja setterit lahinna ne-
na ylhaalla ilmavainuisesti. Edellisesta on hyotya spanielin
kanssa, silla kowwvin ilmavainuinen koira voi olla vaikea pi-
taa lahella. Iso osa koirista vaihtelee vainun kayttéa maas-
tossa.

Vaaniminen taas on, etta koira |6ydettyaan riistaa jaa
seisomaan ja/tai hiipimaan sita kohti. Tama on vahvasti
korostuneena seisojilla ja my6s paimenkoirilla. Joskus jopa
niin, etta jaavat luuppiin siihen, ja koirien on vaikea edeta
siita seuraavaan vaiheeseen

Jahtaaminen on sita, etta koira lahtee tavoittelemaan
riistaa. Tama elementti on mukana myos jokaisessa nosto-

--

--

tai ylosajotilanteessa. Silla ilman sita riistaa ei saada liik-
keelle. Koiran on tavoiteltava saalistaan. Koira siis juoksee
riistaa kohti ja sen perassa. Esim. ajokoirilla tama kaytds on
korostuneena. Kaytds loppuu saaliin kiinnisaamiseen, sen
menettamiseen tai koulutettuun pyséahtymiseen.

Kun saalis saadaan kiinni, seuraa tarttumisvaihe, jossa
koira tarttuu saaliiseen kiinni. Taman voimakkuus vaihtelee
paljon rotujen ja yksiléiden valilla ja my6s koiran jalostus-
linja vaikuttaa halukkuuteen tarttua. Toiset ovat nk. spon-
taaninoutajia, joille tarttuminen tulee ”ilmaiseksi’, toisilla
taas siihen joutuu panostamaan paljon. Toisilla tarttuminen
muuttuu suoraan tappopurennaksi varsinkin korkeassa vi-
reessa. Toisilla taas on jalostuksen myota pehmea suu, jol-
loin riistan rikkominen on poikkeuksellista. Tata kuitenkin
saattaa esiintya varsinkin vireen noustessa tai konflikti-
tilanteessa. Konfliktilla tarkoitan tassa sita, etta ohjaajan ja
koiran valilla on konflikti liittyen luovuttamiseen, ja koira
purkaa sita puremalla riistaa (tai dameja)

Kun saalis on saatu kiinni ja tartuttu siihen, on kantami-
sen aika. Yleensa varsinkin pienta saalista on tarve siirtaa
paikasta toiseen. Tama jalkeen on aika nauttia se, eli siirtya
paloittelu ja syémisvaiheiseen. Namakin saattavat esiintya
mm. lintukoirilla, vaikka niita on vuosien varrella jalostettu
pehmeasuisiksi. Kun tilanne on kayttaytymiselle otollinen,
niin nekin saattavat vieda koko kaytésketjun loppuun asti.
Halusimme sita tai emme.

Kaytamme naita luonnollisia genetiikasta tulevia kayt-
taytymisia hyodyksi monella tapaa esimerkiksi juuri met-
sastamisessa. On tarkeaa kuitenkin tietaa, etta koiralle
tulee kouluttaa hallintaan liittyvia kaytoksia, jotta nama
luonnolliset kaytokset ovat hyodyksi metsastyksessa. Siella

on mm. paikoillaan olo liittyen pysahtymiseen, noudon luo-
vutus, nostolupa ja tiedottaminen seisojilla ja spanieleilla
lahella pysyminen. Nama eivat synny sinne itsestaan, vaan
ovat koulutettavia ja taysin yllapidettavia asioita. Koiran
tulee pystya vaihtamaan edestakaisin metsastyskaytoksen
ja koulutetun kaytoksen valilla, joten se vaatii hyvaa koulu-
tusta ja koiran osalta kykya joustavuuteen ja luopumiseen.

On tarkeaa kuitenkin ymmartaa, etta nimenomaan oh-
jaajan ominaisuudet vaikuttavat eniten onnistuneeseen
lopputulokseen ja niita on vaikea erottaa koiran omista
ominaisuuksista. Usein merkittavin ero kahden koiran va-
lilla on juuri ohjaaja. Kuinka hyvin han ymmartaa koulutet-
tavat asiat? Kuinka paljon aikaa on kaytetty koiran koulut-
tamiseen? Millaiset ajalliset, rahalliset tai apuun liittyvat
resurssit ohjaajalla on? Millainen kunnianhimo ohjaajalla on
jne.? Hyva ohjaaja ja kouluttaja pystyy peittamaan koiran
heikoimpia ominaisuuksia esimerkiksi koulutettavuuden tai
rohkeuden kohdalla. Tall6in on vaikeaa tietaa, etta mitka
on koiran omia ominaisuuksia? Siksi olisikin tarkeaa testata
koira monipuolisesti nuorena ja kehittaa testeja, joilla paas-
taan minimoimaan ohjaajan vaikutus. (Sita ei voida taysin
poistaa).

Mitas jos ei metsasta ja haluaisi tarjota koiralle virik-
keita liittyen metsastyskayttaytymiseen ja samalla ruuan-
hankintaan liittyen? Koiralle voi tarjota erilaisia etsimisteh-
tavia maastossa aina ruuan etsimisesta damien tai pallojen
etsimiseen. Jalkimmaiseen tarvitaan kuitenkin noudon kou-
luttamista. Sen kouluttaminen ja noutotehtavien opetta-
minen koiralle esineiden avulla on hauskaa ja siina riittaa
paljon erilaista tekemista pitkaksi aikaa. Koiralle voi tarjo-
ta jahtaamista ja tarttumista erilaisten leluleikkien avulla.
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kuva: Ruistola

Vetoleikin kanssa voi myés opettaa koiralle monenlai-
sia asioita. Repimisen tai paloittelun tarvetta voi koittaa
tyydyttaa erilaisilla ruokavirikkeilla esimerkiksi herkkuja
maitotolkin tai kankaan sisalla. Mita tyydyttyneempia
koiran tarpeet naiden kaytosten suhteen ovat, sita toden-
nakoisempaa on etta koira voi hyvin. Elaintarhaelamista
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tiedetaan, etta mita enemman ne kayttavat aikaa laji-
tyypilliseen kayttaytymiseen erityisesti ruuan hankkimisen
ja sydbmisen suhteen, sita tyytyvaisempia ne ovat. Tama
toimii myos lemmikeilla. On toki tarkeaa ymmartaa, etta
levosta ja palautumisesta taytyy myos huolehtia. Koirilla
levontarve on suurempi kuin meilla ihmisilla.

SPANIELIEN TAIPUMUSKOKEET

COCKERSPANIELIT RY JARJESTAA SPANIELIEN TAIPUMUSKOKEITA VUONNA 2023 ERI PUOLILLA SUOMEA
- TERVETULOA OSALLISTUMAAN!

Kurun ja Pinsidon kokeissa Cockerspanielit ry:n jasenilla ja cockerspanieleilla on etusija;
Kolarin koe jarjestetaan yhteistydssa Lapin Spanielikerho ry:n kanssa, joten tahan kokeeseen
etusija on kummankin kerhon jasenilla. llmoittautuminen kokeisiin tapahtuu sahkopostitse

osoitteeseen taipparit®@gmail.com kunkin kokeen ilmoittautumisaikana. Kun ilmoittautu-

misaika paattyy, jasenyydet tarkistetaan ja koepaikoista ilmoitetaan sahkopostitse, missa
vaiheessa suoritetaan osallistumismaksu 35 € koepaikan varmistamiseksi. Taman jalkeen
paikkansa maksaneet osallistujat saavat kutsun, josta l6ytyvat neuvot koepaivaan valmis-

tautumiseen seka ajo-ohjeet kokoontumispaikalle.

TAIPUMUSKOKEET 2023

VASTAAVA ILMOITTAUTUMIS-

25.5.-25.6.2023

8.7. Ylojarvi, Kuru Kirsi Salokanto  Katri Alavalkama

19.7. Hameenkyro, Pinsi6  Sanna Porola Katri Alavalkama  1.6.-1.7.2023

11.8. Kolari, Luosu Anitta Kauppila Katri Alavalkama  17-31.7.2023

Tervetuloa viettamaan mukavaa paivaa spanielien taipumuskokeisiin! Mikali mielessasi

herasi kysymyksia, ota rohkeasti yhteytta sahkopostitse: taipparit@gmail.com tai puheli-

mitse numeroon 0505232060/ Katri Alavalkama.
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KERHOKAUPPA

JUHLAVUODEN T-PAITOJA,

T-PAITOJA HARMAA JAVIININPUNAINEN
FLEECE-TAKKEJA, MUSTAA JA HARMAATA
PIKEEPAITA PINKKI, SININEN JA VIHREA
LIPPIKSIA SEKA PIPOJA

PUUVILLAKASSEISTA LOYTYY VAALEANSINISTA,
TUMMANSININEN, ORANSSI JA PUNAINEN

AVAINKAULANAUHOJA
KIRJOJA
ULLA RUISTOLA:
“METSASTYSKOIRANA COCKERSPANIELI”
i C.1.B FI MVA, EE MVA & LT MVA \ PEKKA HANNULA: "
TRIPLET DREAMRIDER “KANSAINVALINEN KOIRATUOMARI KARI JARVINEN”
i. C.LB. C.LE FI MVA EE MVALY MVA LT MVA BALTIC MVA * RIISTAKAPULOITA
Triplet Old master - [LMAKUIVATTUJA PEURANSORKKIA
e. Fl MVA FI KVA-VAHI FI JVA SE JVA LT MVA Triplet Fantasia
cacvattaia: el Hrlal
g v PENTUOPPAAT OVAT LOPPU, MUTTA KUUMEISESTI
. y ODOTAMME UUTTA PAINOSTA!
TILAUKSET:

kerhokauppa®cockerspanielit.fi

COCKERSPANIELIT ry
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HALLITUS

MUUT TOIMIHENKILOT

Tavoitat kaikki hallituksen jasenet sahképostiosoitteella hallitus@cockerspanielit.fi.
Jos haluat asioida vain puheenjohtajan tai sihteerin kanssa, l6ytyy heidan sahképostiosoitteensa nimen alta.

PUHEENJOHTAJA
Susanna Sinisaari-Kaislo
puheenjohtaja@cockerspanielit.fi

SIHTEERI
Anu lkonen
sihteeri@cockerspanielit.fi

VARAPUHEENJOHTAJA

Pirjo Peltonen
pirjo.peltonen@ppp.inet.fi

HALLITUKSEN JASENET
Mari Hotti
harjakoira@gmail.com

Minna Kinnunen
minna.kinnunen®luukku.com

Riikka Ahtila
riikka.ahtila@gmail.com

Merja Talman
merja.talman®gmail.com

Elina Olshin
elina.olshin@gmail.com

Jan Egeland-Jensen
jan.jensen®chjensen.fi

Mariann Korpi
mariann.korpi®@gmail.com

JASENSIHTEERI
ATar Tilipalvelu
Aila Tarkiainen, Kelotie 12, 50120 Mikkeli
aila.tarkiainen@pajutar.fi/
taloudenhoitaja@cockerspanielit.fi
puh. 044 340 8657

TALOUDENHOITAJA
ATar Tilipalvelu
Aila Tarkiainen, Kelotie 12, 50120 Mikkeli
aila.tarkiainen®pajutar.fi /
taloudenhoitaja@cockerspanielit.fi
puh. 044 340 8657

ULKOMUOTOTUOMARIKOULUTUS
Arja Koskelo
arja.koskelo@gmail.com
puh. 0400 225926

TIEDOTTAJA
Marianne Sundblad
puh. 050 5202202
mariannesundblad@gmail.com

WEBMASTER
Erika Aaltonen
webmaster@cockerspanielit.fi

COCKERSPANIELIT rv

TOIMIKUNNAT

JALOSTUSTOIMIKUNTA
cockereidenjalostustoimikunta@gmail.com
Susanna Sinisaari-Kaislo, pj.

Anett Finnig, sihteeri, ulkomuototuomari
Leena Inkila, konsultoiva elainlaakari, tilastot
Minna Kinnunen

Mariann Korpi, pentuelista, pentuvalitys,
geenitestauslistojen paivitykset

Susanna Pikkarainen

Liisa Saurila, talousvastaava

Salla Unkila

Terhi-Marie Vainanen, viestinta

PENTUVALITYS, PENTULISTA,
KASVATTAJIEN PENTUEPAIVITYKSET
Mariann Korpi
puh. 050 511 5251
cockeripentueet®gmail.com

GEENITESTAUSTODISTUKSET, FN, AON, AMS, PRCD-PRA,
RETROGEENIT, TERVEYSLAUSUNNOT
Mariann Korpi
cockereidenjalostustoimikunta@gmail.com

NAYTTELYTOIMIKUNTA - PAANAYTTELY
nayttelyt@cockerspanielit.fi
Sami Finnig, puheenjohtaja
Anett Finnig, sihteeri
Susanna Sinisaari-Kaislo, jasen
Elina Olshin, jasen

JULKAISUTOIMIKUNTA
cockerspanielilehti@gmail.com
Susanna Sinisaari-Kaislo,
Cockerspanielilehden vastaava toimittaja
Erika Aaltonen, webmaster

MEJA-TOIMIKUNTA
mejacockerspanielit@gmail.com
Jenni Anttonen
Jan Egeland-Jensen
Satu Kamunen
Anu lkonen
Tiia Pellonpaa

TAIPUMUSKOETOIMIKUNTA
taipparit@®gmail.com
Katri Alavalkama, pj
Riikka Ahtila
Mari Hotti
Anu lkonen
Janna-Carita Kekkonen
Petri Martiskainen

METSASTYSTOIMIKUNTA
Petra Saari, puheenjohtaja
petra.ts.saari®gmail.com
Hertta Pirkkalainen, sihteeri
hertta.pirkkalainen@gmail.com
Jutta Kaartinen
Tiina Karlstréom
Jenni Juselius
Seppo Partanen
Casper Grénblom
Teemu Rytkénen
Anne Knuutinen
Eeva-Marja Jokinen

KESALEIRITOIMIKUNTA

Susanna Sinisaari-Kaislo
Marianne Sundblad,
mariannesundblad@gmail.com

PR-TOIMIKUNTA
Jannika Backman, pj
backman.jannika@gmail.com
Kirsi Helenius
Annastiina Kovanen

KERHOKAUPPA
kerhokauppa@cockerspanielit.fi

ALAJAOSTOT
Pohjois-Hameen alajaosto
pohjois-hame®cockerspanielit.fi
Katri Alavalkama, pj
Taina Tanhua, sihteeri
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