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Teksti: Annika Kontturi-Salmi Kuvat: Eva Bensky ja Ulla Ruistola

“Sosiaalipedagogisesti ohjattu koiratoiminta on koiraohjaajan ja koiran yhteistoi-
mintaa. Toiminta perustuu ohjaajan ennakkosuunnitelmaan, esim. erilaisten sosi-
aalisten tilanteiden interventioihin tai minataitojen vahvistamiseen. Toiminnassa
koira rentouttaa tunnelmaa lasndolollaan ja osallistuu ryhman jasenena toimin-
taan/harjoiteltavaan taitoon. Ohjaaja huolehtii koiran hyvinvoinnista: lepo, tauot,
tila, ulkoilut. Opetushallitus on hyvaksynyt koira-avusteisen toiminnan osana
kasvatus- ja kuntoutustyota kouluissa.”

Cockerspanieli-ystivamme taipuvat moneen
harrastukseen ja tehtavaan. Haastattelimme
tata juttu varten espoolaista erityisopettajaa
Auli Haapsaloa hanen tehtavistaan sosiaali-
pedagogisen koiratoiminnan ohjaajana, ty6-
parinaan cockerspanieli Poju.

Jos vanhoista kuvista ei pystytd antamaan lausun-
toa, tarvitaan uudet kuvat, joista Kennelliitto perii
lausuntomaksun.

Miten keksit kouluttautua sosped-koiraoh-
jaajaksi?

"Olen kokeillut Pojun kanssa muutamia laje-
ja, kuten koiratanssia, mutta mikaan ei tuntunut
oikealta. Yritin keksia meille yhteistd tekemists,
esimerkiksi etsintakoiratoimintaa, sitten tyttéreni
ehdotti koulukoiratoimintaa, miké olisi hyvéa yhdis-
tad ammattiini erityisluokanopettajana. Poju oli
ollut minulla jo pienena mukana koulussa tutus-
tumassa, niin tiesin Pojun viihtyvan. Etsin interne-
tista vaihtoehtoja ja l6ysin Suomen Hoivakoiran
jarjestdman  koulutuksen sosiaalipedagogiseksi
koiraohjaajaksi. Hain ja paasimme aloittamaan
kevaalla 2023."

Kerro koulutuksesta

“Koulutus kesti alle vuoden. Meita opiskelijoita oli
ympari Suomen ja tapasimme kahdeksan viikon-
loppua lahipaiville Hyvinkaalla. Olin olettanut, ett&
keskittyisimme kouluttamaan koiriamme, mutta
tarkeintdhan oli kouluttaa meitd ihmisia. Koulu-
tus sisalsi paljon tunnetaitojen opettelua, mita ei
voikaan olla likaa. Harjoittelimme herkistymista,
lukemaan seké& ihmista etta koiraa. Ymmarsin, etta
minun tulisi oppia lukemaan koiran reaktiota, sil-
1& koira on lukenut minua ennenkuin mina olen
lukenut koiraa.

Motokseni tulikin:
"Koirat puhuvat, mutta vain heille, jotka osaa-
vat kuunnella.” -Orhan Pamuk

Koulutus sisélsi laaja-alaisesti erilaisia metodeja
omaan henkilékohtaiseen hyvinvointiin - seka
koiran hyvinvoinnin parantamiseen ja koiran
ymmartamiseen. Opiskelun paaaine on sosiaa-
lipedagogiikka, mik& olikin aikaisemmasta opis-
kelusta tuttua, mutta kiinnostavia olivat karvate-
rapiaan, koirahierontaan ja koirien signaaleihin
perehtyneet teokset. Mita enemman opin koi-
rista, niiden elekielesta ja tunteista, sitd enem-
man sain ideoita opetukseen. Valmistinkin Pojun
ilmeisté ja elekielesta kirjasen.”

Mitd sosiaalepedagoginen koiratoiminta
pitaa sisallaan?

"Sosiaalipedagogiikka on koira-avusteista toi-
mintaa, jossa ohjaaja ja koira toimivat tydparina
yhdessa koirakkona. Sosiaalipedagoginen toi-
minta on tavoitteellista (vrt. kaverikoira toiminta).
Sosiaalipedagogiikan arvoihin kuuluu arvostava
ihmiskasitys eli niiden ihmisten arvostava koh-
taaminen ja kohtelu, joiden kanssa tyoskennel-
l&&n. Lasten osallistuminen on vapaaehtoista ja
luvanvaraista alle 18-vuotiaille. Ohjaajana minua
sitoo vaitiolovelvollisuus ja minulla on voimassa
oleva rikosrekisteriote. Koirani on vastuuvakuu-
tettu ja toimintamme perustuu yhteisten peli-
saantdjen mukaisesti”, kertoo Auli.

Mitka koirat soveltuvat sosped-ty6hon?

"Kurssille osallistuvat koirat edustivat monia
eri rotuja, eri kokoja ja eri ikdisia. Kaikki koirat
hyvaksytaan kurssille ja kurssin lopussa oli testi,
jossa katsottiin koiran kayttaytymista yllattavas-
sa tilanteessa, erilaisia kohtaamisia ynna muuta.
Tasta ei muodostunut Pojulle ongelmaa.”

Harjoittelujakso
"Harjoittelujakso aloitettiin ja siihen osallistui kol-

me 10-vuotiasta kolmasluokkalaista. Teemoina
ovat negatiivisten tunteiden hallinta, lukemisen

harjoittelu ja yhdelld oppilaalla puuttuva lukemi-
sen motivaatio.”

"Tyoharjoittelussa Pojulla on tydhon liittyva huivi
ja kaulapanta kaulalla. Oppilaiden yksilélliset [8h-
tokohdat, persoonallisuus, mutta myds kulttuu-
rierot, uskonto ja kokemus koirista voi vaihdellr
valtavasti. Valilyonti puuttuu Perheille on lahe
tetty toimintalomake jossa on tietoa tavoitteis

ta, kayttdytymissdannoistd ja mainitaan lair
vaatimukset rikosrekisterin - tarkastamiseste

ja vaitiolovelvollisuudesta, seka lupa valo-
kuvissa esiintymiseen. Tavoitteet ja saadnn&
kerrottiin Pojun sanoin huumorilla hydstetty-

na: Opettaisitko minua odottamaan vuoroa,
nayttaisit miten rauhoitutaan omalle paikal-

le, niin mina voisin vastavuoroisesti opettaa
sinua heiluttamaan hantda ja muuta kivaa.
Lapsia valmistetaan koirien kieleen - jos Poju
nuolaisee se tarkoittaa tykkaamistd, mutta vaa-
ditaan myos ettd sadnnoissa pysytaan ja Pojun
kiusaamista ei sallita. Lapsi ja vanhemmat allekir-
joittavat luvan osallistua toimintaan.”

"Aloitamme oppilaiden kanssa kaymalla yhteisia
saantoja lapi, miten koiraa tervehditaan, miten
sen kanssa ollaan ilman etta Poju on paikalla.
Sovimme esimerkiksi ettd Pojua, ja koiria yleen-
sa, lahestytdan edestapain ja rauhallisesti. Ensin
annetaan Pojun nuuhkia katta ja sitten kysytaan
lupaa koskea Pojuun lempeasti, ensin vaikka leu-
an alta. Jokainen tervehtii yksi kerrallaan ja Pojulla
on omat herkut ja lelut mukana, joita luvalla saa
antaa. Koulun tarvikkeita ei saa antaa Pojulle.”

Mita sosped-tunneilla tapahtuu?

"Poju aloittaa tervehtimalld jokaista. Poju on lasna
eri tavoin ja tekee my®ds omia tulkintoja, meni esi-
merkiksi nukkumaan tilannetta jannittavan oppi-
laan varpaille kokeen ajaksi. sen jalkeen Poju saa
omaehtoisesti olla 1&sné tai poistua.”

"Ensimmaisella kerralla tutustumme Pojun ilmekir-
Jjaan ja seurailen lasten tunteidentunnistamistaito-
ja. Tunnin lopuksi lapset tapaavat Pojun. Voi sita
riemua kaikilla. Toisella kerralla tavataan opiskelun
merkeissa. Haluan ndhda miten lasten koulutyd ja
koirani sijoittuminen tilaan sujuu. Tyoskentelem-
me lattialla ja koira oikaisee itsensa kirjojen paalle.
No, ei mennyt suunnitellusti, mutta tajuan, etta
mina ja koira olemme harjoittelemassa”.

"Opetan Pojulle uuden tempun. Pojun onnen-
pyoran pyorittdminen on riemastuttavaa oppi-
joista ja mina tunnen ylpeytté koirastani. Minun

rakas koirani. Kaikki kolme oppijaa ovat saaneet
olla onnettarena ja palkita Pojua pyorittdmisen
jalkeen herkulla. My6s pieni talutusmatka koulun
kaytavalla on ollut oppijoista mieluisaa. Poju kul-
kee hantd huiskuten ja taluttaja taluttaa téarkea-
na. Toiset opettelevat sietamaan pettymysta, kun
arpaonni ei suosinut.”

"Valitunnilla ylakoulun oppilaat saavat tervehti ja
taputtaa Pojua. Monet oppilaat kertovatkin ettd
on kiva paivé, kun koira on koulussa. Kuvien otta-
minen on sallittua ja on erittain suosittua.”

Mita esimerkkeja sinulla on teidén toiminnan
sisallosta?

"Tehtavat muodostuvat tarpeen ja tavoitteiden
mukaan. Monet tehtavista liittyvat tunnetaitojen
opetteluun. Olemme Pojun kanssa pyoritelleet
onnenpyoraa, pelattu korttipelia, toimittu luku-
koirana tai kayty lenkilla.”

"Onnenpydraa kaytimme niin, ettd Poju pyo-
rayttaa tassulla onnenpyraa ja rapsytin pysahtyy
tauluun kiinnitetyn nimen kohdalle. Lapsi oppii
tassd tehtavéssa odottamaan omaa vuoroaan.
Oman nimen sattuessa kohdalle, valitaan poy-
dalté tunnekortti, joka kuvastaa hetken tunnetilaa
ja sanoitetaan se. Sosped-tavoitteena on ryhman
jasenten osallistaminen - koira toimii toiminnan
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vetajana ja oppijat osallistujina, ensin varien valit-
sijoina ja tunnetaitojen haltuunottajina. Koiralla on
vapaus paattéa osallistuuko ryhmétoimintaan vai
ei. Ohjaajana hyvaksyn koiran paatdksen, kuun-
telen ja seuraan koiraa. Poju voi osallistua ja kat-
sella 1&ksyjen tekoa lattialla ja pyytaa rapsutuksia.
Kerran Poju valitsi neljan oppilaan ryhmasta oppi-
laan, jonka jalkoihin meni nukkumaan. Mythem-
min kysyn oppilaalta, oliko jotenkin jannittynyt/
ahdistunut olo. “Kyll&", on vastaus. Koira tuli ker-
tomaan “ei mitaan hataa”, vastasin.”

“Taméan harjoituksen tarkoituksena on oppia
hyvaksymaan koiran oma paatds interventiossa.
Koira ei joko halua osallistua harjoitukseen tai
osallistuu, kun haluaa ja hyvaksya ne arvostaen
koiran paatosta. Tai, etta koira tekee omia valin-
nan ja hyvaksya koiran tilanteenlukutaito.”

"Toinen esimerkki, koira pyorayttad onnenpyoraa
ja rapsytin pysahtyy oppilaan valitseman varin
kohdalle. Voittaja saa taluttaa koiran ylakaytavan
matkan. Voittajalla vahva olo ja havinnyt opette-
lee sietamaan pettymystaan. “Minataitojen vah-
vistaminen on lempiaiheeni”, kertoo Auli. Onnen-
pyoran pyoraytys on Pojulle uusi taito, jonka se
suorittaa mielelldan ja oppijat jannittavat tulosta.”
"Joskus koiralenkilla on helpompi puhua asioista,
kuin luokassa. Teimme koiralenkin kahden oppi-
laan kanssa, jolloin taluttivat vuorotellen “yksin”
yhta pitkén ajan (10 min.). Ohjaajana minulla on
toinen remmi kadessa. Vetta sataa, mutta men-
naan silti. Matkalla jutellaan miten Poju voi auttaa

tunnilla, kun alkaa hermostuttaa. Harjoituksen tar-
koituksena on jutella oppijoille vaikeista tunteista
luokkatilanteessa. Keskustelua helpottaa koiran
taluttaminen sijaistoimintona. Kavely sateessa oli
oppijoista mukavaa metsapolulla koulun vieressa.
Ratkaisukeskeinen tuokio luonnon ja koiran avul-
la.”

"Oppijat tekivat koirakortit. Jokainen kiinnitti
Poju-tarran korttiin. Ideana on, etta kun oppijal-
le tulee vastoinkayminen, han miettii miten Poju
ratkaisisi pulman. Kun keksii Pojun avulla ratkai-
sun ja toteuttaa sen, saa hakea luokanopettajalta
tsemppitarran. Yksi oppijoista keskittyy huolelli-
seen lukemiseen, toinen kauniiseen kaytdkseen
ja kolmas kunnioittamaan toisen henkil6kohtaista
tilaa. "Mit4, jos huijaa?”, oppija kysyy. Ei saa huija-
ta, koska Poju tietaa.”

Miten Poju kokee tyonsa?

"Tietty panta ja kaulaliina valmistaa Pojua tyéhon,
ja se onkin innoissan varsinkin kun olemme kou-
lun 1&hella. Meilla on joka kerta samat rutiinit, Poju
lukee ymparistdn portit ennenkuin menemme
sisdlle. Meilla on aina vesikippo mukana téihin.
Poju on aina kiinni kaytavilla.

Koulu on iso, 900 oppilaan yhteiskoulu, joten
allergioita esiintyy ja joku lapsi voi pelata kun-sa-
na pois koiria. Vanhemmille on viestitelty Wilman
kautta ja informoitu koiran lasndolosta. Sovittiin,
ettd Poju liikkuu maératyissa paikoissa.”

"Pidan paivan aikana huolen, ettd Poju paasee
ulkoilemaan, silla on aina vesikuppi ja peti muka-
na. Pojulla on toimintatunneilla vapaus osallistua
tai poistua huilaamaan kun itse haluaa. Poju on
yleensd innokas koko koulupaivan ajan pilkku
pois ja nukkuu sikeasti illalla. Poju tekee kahta
paivaa viikossa, miké on sopiva maara.

Mita on harjoittelu ja aloitettu ty6 antanut
téahan asti?

“Toivon, ettd koirakkotoiminta olisi pysyvaa. Jo
nyt se on lisannyt oppijoiden valistd vuorovai-
kutusta koiraa silittéessa. Silitys taasen vapauttaa
hyvanolonhormaoneja ja oppija voi paremmin tai
ainakin mydnteisemmin. Minulle harjoitteluaika
on opettanut koiranlukutaitoa ja yksinkertaisesti
nautin siita, ettd koirani voi olla mukana toissa.
Tietysti koirapaivat ovat raskaammat, kun nor-
mityon liséksi huolehdin koiran ulkoilutuksesta ja
kohtaamisista oppijoiden kanssa. Koiralle koulu-
paivat ovat virikkeellisia ja uskon sen nauttivan
huomiosta, jota se saa oppijoilta. ”

“Prosessin aikana opin eniten pysahtymaan ja
ihmettelemaan. Eihén téssé valmiissa maailmas-
sa ole minulla kiire minnekaan. Tilanteet syntyvat,
etenevat, ratkeavat itsestaan tai olen mukana koi-
ran kanssa auttamassa ratkaisuun paasya. Koiran
kanssa oleminen kotona ja toissa hidastaa posi-
tiivisella tavalla tekemisiani. Joko niin, etté koira
on jaloissa "tielld”, jolloin tahti pakostikin hidastuu
ja rauhoittuu tai toissa tydparista huolehtiminen
vaatii oman suunnittelunsa. Ulkolenkilla on tur-
ha hotkyilla. Sama aika menee, on tunnelmani
mika vaan. Joten olen opetellut rauhoittumaan
ja samalla nauttimaan koiran kanssa kahdenkes-
kisista hetkista. On mahtavaa, ettd lahdin sos-
ped- matkalle. Oma koira ja sen opetukset ovat
parasta talla hetkella mita minulle on tapahtunut.
Matka on alussa ja jatkuu. Onnellinen mina.”

Auli Haapsalo: Sosiaalipedagoginen ohjaaja ja
laaja-alainen erityisopettaja

Cockerspanieli:Sagobackens Hoorau for Heroes
Synt.2.7.2019.

Soveltuvuustestattu uros 3.12.2023.

Lahteet:

Auli Haapsalon puhelinhaastattelu 10.3.2024
Haapsalo, Auli (2023). Sosped LOPPUTYO.
Haapsalo, Auli (2023). Minun sosiaalipedago-
giikkani.

www.hoivakoira.fi

TOKO
rotumestaruus!

Cockerspanielit ry:n jasenten omistamien ja
ohjaamien cockerspanieleiden toko-rotumesta-
ruus kilpaillaan syyskuussa Janakkalaan Koiraker-
hon hallilla JANKK-Areenalla osoitteessa Kiianlin-
nantie 11, 14200 Turenki.

Kokeessa on kaikki luokat (alo, avo, voi, evl).
Kokeen paivamaara on 21.9.2024, tarkemmat
tiedot ja ohjeet ilmoittautumisesta julkaistaan
my&hemmin cockerspanielit.org -nettisivulla
seka yhdistyksen facebook -sivulla.
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Totuttele turkin hoitoon

Teksti ja kuvat: Mari Salminen, Rekku Relax

Cockerspanielille ja  muillekkin varsinkin  turkki
roduille on &&rimmaisen tarkead tottua jo pen-
nusta turkin hoitoon.Kasvattaja tekee kovasti tyéta
pennun kanssa jo ennen sen luovuttamista uudelle
omistajalle. Pennun kynsia leikataan usein, samoin
pestaan, fodnataan ja trimmataan pentua. Nama
toimenpiteet ovat pennun tuoreessa muistissa
kahdeksanviikkoisena joka on yleinen luovutusika.

Vaikka tuntuu ettei pikku pennun turkissa ole pal-
jon hoitamista, vaikka turkkia ei viela ole kovin pal-
jon, sitd on hoidettava.

Kynsien leikkuu on hyva tehda kerran viikossa, néin
sen tuttuus sailyy pennun mielessa, eika siita tule
taistelua.Ota kynsienleikkuu asento vaikka muu-
taman kerran viikossa , vaikka et oikeasti leikkaisi
kynsia, niin koskettele niita kynsisaksilla.

ltse suosin kylkiasentoa koiralle, tassa asennossa
saat tassusta hyvan otteen ja siirrettya tassukar-
vat pois tielta. Kylkiasennossa myos harjaaminen
kainaloista, jalkojenvalistd ja kyljista sujuu helpolla.
Kun pentu tottuu jo td&han asentoon, se on tut-
tu ja helppo. Pentu saattaa jopa nukahtaa. Myos
trimmausta ajatellen sujuva kylkiasento on koiralle
helpompaa, kun koiran ei tarvitse seista kolmel-
la jalalla kun trimmaaja trimmaa tassuja. Tama
asento helpottaa esimerkiksi vanhempaa koiraa
tai lonkka-selkavaivaisia. Itse olen kokenut taman
hyvaksi, toki tapoja on muitakin.

Cockerspanielin pennulle olisi hyva varata trim-
mausaika jo 10-12 viikon iassa. Varaa aika heti kun
saat pennun kotiisi. Jonot trimmaajille voivat olla
viikkoja ja ilta-ajat menevat usein viela pidem-
malle. Keskustele kasvattajasi kanssa, tietddkod han
paikkakunnaltasi trimmaajaa joka taitaa cockers-
panielin oikeaoppisen trimmauksen ja tekeekd
han pikkupennuille trimmauksia.

ltse pidan trimmaamossani Rekku Relax pen-
tutrimmi  eskaria, se on hyva aloittaa kahden ja
puolen kuukauden idssa. Eskaria kdydaan kuuden
kuukauden ikaan asti, neljan viikon valein.
Pentutrimmi eskarissa omistaja on mukana,
aikuistrimmeissa omista ei ole endéd mukana.

Miksi omistaja on mukana eskarissa?

Pentu on aika usein se ensimmainen koira tai
ensimmainen cockerspanieli. Cockerspanieli on
turkkirotu joka vaatii saannollisté hoitoa. Ellet aloi-
ta totuttamista ajoissa voi trimmaus kaynti olla
kaaottinen ja pelottava koiralle.

Eskarissa kaydaan lapi eri asentoja, jotta osaat ne
tehda kotonakin. Totutellaan saksien aaniin, kasit-
telyyn ja trimmauskoneeseen. Eskarissa neuvotaan
miten totuttaa pentu kasittelyyn trimmausta aja-
tellen.

Trimmataan tassut, leikataan kynnet, ajellaan kor-
vat ja kaula, ihan kuin aikuisellakin.

On tarkeda antaa pentuvillan kehittya kypsak-
si ennen kuin sita lahdetadn poistamaan. Valilla
pentuturkki voi kayda mielen paalle, kun pentu
muistuttaa late lammasta joka keraa kaikki roskat
ja risut maailmasta. Mutta malta, parhaan ja help-
pohoitoisemman turkin saat kun annat pentutur-
kin kypsya.

Turkinhoito ei saa olla liian kuormittavaa, sen pitéi-
si sujua helposti muun arjen lomassa.

Pentu kasvaa ja kehittyy nopeaan tahtiin luovu-
tusian jalkeenkin. Talloin rutiini on tarkeaa. Kuten
lapset, rohkeus kasvaa idn mukana myds oma tah-
totila olla villi ja vapaa voimistuu. Kukapa sita halu-
aisi olla pitkaan paikoillaan kun turkkia hoidetaan,
leikki ja riehuminen olisi paljon mukavampaa.

On aika epareilua viedd kahdeksankuukautinen
pentu ensimmaista kertaa trimmaukseen jossa
aletaan poistamaan pentuturkkia. Trimmausko-
neen aani, saksien &ani, harjaus voivat tuntua aika
pelottavilta ellei ole jo totuteltu trimmaukseen.

Aina hankalampaa on, jos alat harjailemaan pen-
tua vasta kun turkki on kasvanut enemmin noin
puolenvuoden idssa. Talldin turkista 16ytyy toden-
nakaisesti takkuja. Koiraan sattuu ja se pyrkii paa-
semaan pois tilanteesta. Usein seurauksena on,
etta koira tulee runsaine takkuineen trimmauk-
seen, kun se ei anna kotona hoitaa turkkia. Taman
myota trimmaustilanne voi olla pelottava, koska
trimmaaja joutuu selvittamaan takkuista turkkia.

Anna siis pennulle mahdollisuus nauttia turkin-
hoidosta, nauti siita itsekkin. Kun ajoissa aloitatte,
opitte ja totutte molemmat yhteiseen ja muka-
vaan turkinhoito hetkeen.

Nakemykseni mukaan, ne pennut sekd omistajat,
jotka tuon pentu ajan totuttelun tekevat ja kayvat
pentu trimmi eskarin, ovat aikuisinakin rentoja

ja helppoja trimmata. Omistajat saavat kotona
hoidettua turkkia niin ettei se ole elamaa suurem-
pi asia.

Saannollisesti pesty ja trimmattu turkki on help-
pohoitoinen ja kaunis. Kayta hieman aikaa ja nae
hieman vaivaa, niin saat mukavan eldman koirasi
kanssa.
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C

ve vValkeln paatos

Teksti: Annika Kontturi-Salmi
Kuva: Mari Salminen

Sin& hetkena, kun pentu on muuttamassa uuteen,
pennusta ikionnelliseen, pentuhuumassa olevaan
perheeseen, ei valttamatta tule keskusteltua sii-
td miten toimia, jos joku vakava onnettomuus tai
sairaus osuu kohdalle. Harvemmin tulee my&s-
kaan keskusteltua siitd, miltd tuntuu luopua van-
hasta koirasta johon on kiintynyt niin syvasti, etta
ei voi kuvitella milta tuntuisi jos sita ei enda olisi.
Kun koiria tai muita elaimia on ollut aikaisemmin,
on joutunut miettimaan taté asiaa omalta kannalta
kokemuksen kautta ja osaa hiukan varautua.

Tana paivana vaikuttaa silta, etta voi olla vaikeam-
pi tehdé lopullinen pa&tds koiran eldman lopetta-
misesta, kuin ennen. Koirien hoitomahdollissudet
ovat kehittyneet valtavasti, voimme vakuuttaa koi-
ramme korkeastakin summasta ja meille voidaan
tarjota lainoja hoitokuluja vastaan, tdma on saat-
tanut vaikuttaa koirien hoitoon liittyvéan eettiseen
nakokantaamme.

Voisimme ajatella, etta koiran lopetus on ainoas-
taan henkildkohtainen p&atds, mutta sitd se ei
oikeasti ole. Me kaikki olemme osa yhteiskun-
taamme, omaa kulttuuriamme ja uskontoamme
riippumatta siitd, missa asumme, mista meidan
moraalimme muodostuu, ja myds meidan yhteis-
kunnassamme vallitsevasta kasityksestd mik& on
oikein ja vaarin. Taman lisaksi meilld on omat hen-
kilokohtaiset eettiset asenteet ja nakokulmat, seka
arvot mitka vaikuttavat toimintaamme. Nama asiat
vaikuttavat tulkintaamme, milloin koira karsii, mita
on koiranarvoinen eldmé, onko eutanasia sallitty,
missa tilanteessa ja niin edelleen.

Onko koira lemmikki ja perheenjésen vai naytte-
lyesine, urheiluvaline, terapeutti, tytkoira, metsas-
taja tai tuotantoeldin? Meilla suurin osa koirano-
mistajista vastaavat, ettd koira on perheenjasen,
vaikka sen kanssa kaytdisiin nayttelyissa, tyosss,
harrastettaisiin tai metsastettaisiin. Silti tiedostam-
me, ettd koiran asema voi olla huomattavan erilai-
nen eri kulttuureissa. Eli kulttuuri ja ympérillé oleva
yhteiskunta vaikuttaa silhen miten ndemme koiran
ja eldimet yleensd. Koiran ja ihmisen yhteiselon
katsotaan alkaneen yhteisesta hyodysta, koira on
saanut ruokaa ja ihminen turvaa. Mydhemmin
teollistumisen mydéta ihminen keksi kayttéaa koiria
koe-eldimina ja eldinten massatuotanto aloitet-
tiin (tuotantoeldimet). Aikaisemmin Suomessa oli
suhteellisen tavallista etta koira asui ulkona koi-
rankopissa kettingin paassa. Samalla kun ihmisten
elinolot ovat parantuneet, olemme kaupungis-
tuneet ja teollinen seka teknologinen kehitys on
ollut huimaa, niin ovat myos koirien elinolosuh-
teet muuttuneet viimeisimpien 50 vuoden aikana.
Koiriin liittyvat oheistoiminnat kuten koiranruoka-
teollisuus, tarvikkeet ja lelut, koulutus- ja harras-
tustoiminta seké koirien terveydenhoito ja elainkli-
nikkatoiminta ovat kasvaneet yhteiskunnallisestikin
merkittavaksi liiketoiminnaksi. Vielda 1990-luvulla
oli yleisempaa etta elainlaakari suositteli eladimen
eutanasiaa. Muistan hyvin kun cockerini eldinlaa-
kari painotti minulle, etta kun olet ottanut eldimen
hoitaaksesi, niin vastuullasi on pitda huolta siita,
etta sen ei tarvitse karsia.

Koiramme ovat tana paivana perheenjaseniamme,
joilla on sama elamantyyli kuin meilla. Koirat har-
rastavat, matkustavat, asuvat ja elavat kuten me.
Koirille annetaan nimet, niiden terveydestd huo-
lehditaan rokottein, ne madotetaan ja sairaudet
hoidetaan. Koiriin liittyva laaketiede on kehittynyt
valtavin harppauksin. Koirat ruokitaan hyvin, siité
on kauan kun ruokajatteet olivat koiran paaruoka.
Koirille puhutaan ja monet kayvat vahintaan pen-
tukurssin. Koirat viettévat syntymapaivia ja osallis-
tuvat joulun sek& muiden pyhien viettoon. Koiria
kuvataan ja videoidaan, niiden elamasta jaetaan
kuvia ja kertomuksia ystavien kanssa. Joskus koira
on ainut ystava ja ihmisen korvike. Koiran kuollessa
haluamme sailyttda tuhkan muistona. Koirat elavat
vieressamme kuten me. Ei ole ihme, etta vertaam-
me koiran eldmaa ihmiseen ja haluamme antaa
sille kaiken. On my®s ymmarrettavas, etta kun koi-

ra kayttaytyy kun koira, se tuntuu meista vieraalta
ja vaikealta. Koira ei talloin sovi rooliin joka sille
on annettu. On myds ymmarrettavaa, ettd meidan
on vaikea tehda koiran lopettamispaatosta koska
koira on perheenjasen ja eutanasia ei ole Suomes-
sa hyvaksytty ihmisille. Olemme myos kaupunki-
laistumisen myotad vieraantuneet maalaiselaman
realiteeteista, jolloin elaman alku ja loppu olivat
elamaan kuuluvia asioita.

Kun elainlaaketiede on kehittynyt ja omistajilla on
taloudellinen mahdollisuus kayttaa hoitoa, niin lop-
puuko hoito koskaan? Kuka paattda milloin hoito
lopetetaan? Onko hoitaminen aina automaattises-
ti se paras vaihtoehto? Miten tulkitsemme eldin-
suojelulaissa olevan pykalan elaimen oikeudesta
kivuttomaan lajityypilliseen elamaan. Elainsuojelu-
lain yleinen periaate on, etté eldimia on kohdelta-
va hyvin eika niille saa aiheuttaa tarpeetonta karsi-
mysta. Tarpeettoman kivun ja tuskan tuottaminen
eldimille on kielletty. Lisaksi eldintenpidossa on
edistettava eldinten terveyden yllapitamista seka
otettava huomioon eldinten fysiologiset tarpeet ja
kayttaytymistarpeet.

Yleiset periaatteet

8l

Taman lain tarkoituksena on suojella eldimia
parhaalla mahdollisella tavalla karsimykselta,
kivulta ja tuskalta.
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...Lisdksi eldintenpidossa on edistettava eldin-
ten terveyden yllapitamista sekd otettava
huomioon eldinten fysiologiset tarpeet ja
kayttaytymistarpeet.

Nykyinen  korkeatasoinen hoito mahdollistaa
esimerkiksi koirille leikkauksia, joita ei valttamat-
ta ihmisille edes tehd&. Toisaalta eldinladketiede
kulkee ihmislaaketieteen kanssa symbioosissa ja
molemmat hyotyvat toisistaan. Korkeatasoinen
kehittyva hoito on hyva seka koiran etta ihmisen
kannalta, mutta ongelmaksi muodostuu tilanne
kun esimerkiksi leikkauksesta tai hoidosta tulee
padasia koiran tulevan eldménlaadun sijaan; esi-
merkiksi sydpahoidot jotka lisaavat elinaikaa muu-
taman kuukauden, elinpoistot kuten kielen poista-
minen kasvainten takia, amputaatiot, kymmenien
murtumien korjaaminen auto-onnettomuuden
seurauksena tai useita saman elimen korjausleik-
kauksia.

Kyse voi myds olla omistajan haasteista kuntout-
taa tai hoitaa koiran sairautta vaikka leikkaus olisi
onnistunut. Kaikki koiranomistajat eivat osaa kun-
touttaa koiraa leikkauksen jalkeen tai esimerkiksi
pistéd diabeetikko-koiraa. Syy voi olla omistajan

osaamattomuudessa, mutta myds koiran kivusta
johtuvasta aggressiivisuudesta tai haasteista |a8k-
keiden antamisessa, siteiden vaihdossa, pitkaai-
kaisessa hakkilevossa, tai omistaja voi esimerkiksi
asua hissittdmassa asunnossa, jolloin ison polvi-
tai kyynarleikatun koiran ulkoiluttaminen tuo val-
tavia haasteita.

Nykydan kun seuraa sosiaalisessa mediassa nai-
ta pohdintoja, usein ratkaisuiksi tarjotaan uuden
kodin etsiminen, mutta onko se koiran kannalta
hyvad ratkaisu?  Sosiaalisessa mediassa nayttad
vallitsevan ajatus, ettd uusi koti ratkaisee aggres-
siivisen kayttaytymisen pulmat. Onko mydskaan
aggressiivisen koiran kannalta uusi koti aina se
paras ratkaisu tietamattd koiran terveydentilaa,
perimaa, kehityskaarta kohdusta tahan paivaan,
kokemuksia ja koulutustaustaa? Paraneeko esi-
merkiksi koiran aivokasvain kotia vaihtamalla?
Hoitaminen on hyvasta, mutta milloin koiralle oli-
si parempi antaa sen nukkua pois, kysyy Patric
Ragnarson (2024) luennossaan. Naissa esimer-
keissa eldin ei parane, sen elamaa ainoastaan pit-
kitetaan.

Koiran elamé& voi olla hyva vaikka se on lyhyt.
Mita koira ajattelee elamastaan ja sen pituudesta?
Onko koiralle itseisarvo elda niin pitkaan kun mah-
dollista? Kiittaako koira koska se sai kaksi kuukaut-
ta lisaaikaa sydpahoitojen takia? Onko koira, jolla
on syopa, onneton?

Ihminen ajattelee ja tiedostaa eldmansa pituuden
eri tavalla kun koira. Koira ei my&skaan tiedosta
sydvan olemassaoloa jos se ei siita karsi. Jotkut
kasvaimet eivat pitkdan aiheuta oireita, vaikka
ovatkin pahanlaatuisia. Ihminen voi ahdistua suu-
restikin tiedostaessaan syévan olemassaolon, vaik-
ka se ei aiheuta oireita. Samalla tavalla me ihmiset
voimme ahdistua tiedosta syévan tai diabeteksen
esiintyvyydestd  suvussamme,  riippuvuusgeenin
olemassaolosta tai muista perinndllisista asioista.
Koira ei murehdi tulevia sairauksiaan eikd mahdol-
lista geneettista perimaansad, jos omistaja ei niista
ahdistu ja viestitd ahdistusta koiraansa.

Elagko koira minua varten? Kun haastattelin pien-
elainhautaustoimiston perustajaa Virpi Jumiskoa,
han kertoi etta yllattavan moni ihminen on yksi-
nadinen ja hanen ainoa ystavansa voi olla kissa tai
koira. Naissa tilanteissa luopuminen voi olla todel-
la raskasta, varsinkin jos tiedostaa, ettd uutta koi-
raystavaa ei tule saamaan esimerkiksi korkean ian
takia. Joillekin koiranomistajille se oma lemmikki
voi olla jopa rakkaampi kuin toinen ihminen. Vir-
pi Jumisko muistuttaa, etta kyse ei ole ainoastaan
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koiran hyvinvoinnista, vaan my&s koiran perheen.
Perheet ovat erilaisia; joskus koira on omistajan
ainoa perheenjasen ja joskus perheessd on monta
lasta, joille voi olla vaikea selittda koiran poisme-
noa. Tilanteita on moninaisia.

Me koemme ja suhtaudumme kuolemaan eri
tavoin. Kuolema voi tuntua luonnolliselta ja hyvék-
syttavalta, mutta myos pelottavalta, epatodelliselta
tai se voi herattaa vihaa ja katkeruutta. Kuolema
voi my&s heréttada vanhoja muistoja, jolloin surem-
me edellisia poismenneita kun kohtaamme kuole-
man uudestaan.

Karsivan lemmikin elamaa ei kuitenkaan saisi pit-
kittdd omistajalle aiheutuvan luopumisen vaikeu-
den, mielipahan ja surun vuoksi. Jos lemmikille
elaminen aiheuttaa vain turhaa tuskaa ja karsimys-
ta, eikd toivoa ole, viimeinen palvelus, jonka voi
tehda on eutanasia. lhmisen paatdsvallassa on,
ettd lemmikin karsimys loppuu. Tama on lemmik-
kid hankkiessa pidettava mielessa, silla ne elavat
yleensa lyhyemman ajan kuin me ihmiset. (Esy).

78

Leikkaus tai muu siihen verrattava kipua
aiheuttava toimenpide saadaan eldimelle suo-
rittaa vain, jos se on eldimen sairauden tai
muun siihen verrattavan syyn vuoksi tarpeel-
lista.

https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/1996/19960247

Jos joudut &killisesti tilanteeseen, etta joudut paat-
tamaan koiran hoidosta tai koiran vakavan sairas-
tumisen jalkeisestd jatkohoidosta, Patric Ragnar-
son listaa muutaman kysymyksen mita voit pohtia:

+  Milla todenn&kaisyydella hoito onnistuu?

»  Miten potilas kokee hoidon, tuleeko elaman-
laatu paranemaan?

+  Kuinka pitkdan potilaan eldmanlaatu tulee
olemaan hyva, kunnes vakava sairaus uudis-
tuu ja joudutaan harkitsemaan eutanasiaa?

*  Kuinka suurella todennakoisyydella potilas
tulee kokemaan kipua ja vaivaa paatoksesta
johtuen?

+  Mita hoito voi tulla maksamaan?

Ennen jokaista hoitoa kysy itseltasi:

*  Miksi hoidetaan?
«  Kenen vuoksi hoidetaan?
*  Mihin hintaan hoidetaan?

Pitaako miettia eutanasiaa?

+ Voiko koirasi tehda asioita misté pitaa?

+  Onko koiralla enemman kipua kuin hyvaa
oloa?

«  Kayttaytyyko koira epanormaalisti, eikd ole
enaan oma itsesnsa?

*  Onko kipu tehnyt koirasta arvaamattoman
tai pureeko se? Pystyykd koira hallitsemaan
kehon toimintojaan?

+  Vaikuttaako koiran tilanne omistajan elaméan-
laatuun kielteisesti?

+  Tuleeko koiran hoito vaikuttamaan omistajan
talouteen kohtuuttomasti?

Jos yksikin vastaus on mydnteinen, niin 16ytyy riit-
tava perustelu eutanasiaan, pohtii Ragnarson.

On erittain tarkeaa, etta koiran omistaja, eléin-
lagkari ja muut osalliset keskustelevat kaikista
osa-alueista; hoidosta, prognoosista, elamanlaa-
dusta ja eutanasiasta, koiran parasta ajatellen.
Tama on tarkeaa varsinkin jos omistajan on vaikea
tehda paatosta ja han kaipaa vahvistusta ulko-
puolelta. Eldinlaakari voi odottaa, ettd omistaja
tekee pastoksen eutanasiasta tai hoidon lopet-
tamisesta oma-aloitteisesti, muuten hoito jatkuu.
Talloin elainlaakari ei ota eutanasiaa puheeksi.
Elainlaakari voi myds auttaa omistajaa paatdksen-
teossa. Jos eldinlaakari ei ole halukas neuvomaan,
voi pyytéa hanen henkildkohtaista mielipidettaan.

On muistettava, ettd luopuminen kuuluu elé-
maan. Lemmikki ei osaa kertoa tunteistaan ja
kivuistaan, joten vastuu on loppuun saakka omis-
tajalla. Elainlaakarit ovat yleensa sita mielts, etta
eutanasiapaatds on parempi tehda hieman liian
aikaisin kuin liian myohaan, jotta eldin valttyisi
turhalta karsimykselta.

Syita koirasta luopumiseen voi olla monia. Akil-
lisesti alkanut sairaus tai tapaturma, mutta myos
pitkaan jatkunut sairaus tai vanhuuden vaivat,
joista koira ei enda parane eiké sen kipua voida
enaa lievittaa. Kun koiralla on selkeasti enemman
huonoja kuin hyvia paivia ja sen elaméanlaatu on
selkeasti alentunut on oikea hetki luopua

siitd. Koiran omistajana sina naet ja tiedat koko-
naistilanteen, mutta eldinlaakarillé on kykya ja
ammattitaitoa tehdé lopullinen arvio ja ennuste
koirasi terveydentilasta. Vie koirasi eldinlaakarille
ajoissa, ala odota lilan pitkaan. Kun koirasi on
kuolemassa, se ei useinkaan tarkoita yllattavaa,
akillista ja helppoa kuolemaa, vaan se voi siséltaa
pitkallista karsimysta ja tuskaa. Jokainen varmasti
toivoo, ettd oma koira nukkuisi itsestaan rauhassa
pois, valitettavasti nain kuitenkin tapahtuu hyvin
harvoin.

Lahteet:

Kontturi-Salmi, Annika (2018). Kun se viimeinen
paiva koittaa. Lounais-Suomen Spanielikerho ry:n
jasenlehti Lurppa 2/2018. https://issuu.com/Iurp-
pa/docs/lurppa_2_2018

Ragnarsson, Patrik (27.3.2024). Bara for att man
kan- ska man? ESSENTIAL FOODS OCH BREE-
DER’S INSIGHTS. Web. essentialfoods.se
https://www.hesy.fi/ala-pitkita-lemmikin-karsimys-
ta/Julkaistu 29.05.2020
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_ JALOSTUSTOIMIKUNTA TIEDOTTAA:
NAYTTELYLINJAINEN VAI KAYTTO

LINJAINEN COCKERSPANIELI

Teksti: Eva Bensky, Maarit Maki,
Terhi-Marie Véindnen
Kuvat: Eva Bensky ja Maarit Maki

Cockerspanieli rotuna jakautuu nayttely- ja kayt-
tolinjoihin. Naitad kutsutaan myds show- ja wor-
king-linjoiksi. Linjoja myods yhdistetadan, talloin
puhutaan seka- tai kaksilinjaisista cockerspanie-
leista. Kaikkien linjojen edustajat ovat yhta lailla
puhdasrotuisia cockerspanieleita silloin, kun ne on
rekisterdity Suomen Kennelliittoon. Sukutauluissa
linjat voi erottaa toisistaan 1&hinna kennelnimien ja
sukutaulussa olevien koirien titteleiden perusteella.
Linjojen jakautuminen johtuu erilaisista painotuk-
sista jalostuksessa. Nayttelylinjaisten jalostuksessa
painotetaan enemman ulkomuotoa ja kayttolin-
jaisten jalostuksessa kayttdominaisuuksia. Valtaosa
cockerspanieleista Suomessa ovat nayttelylinjaisia.

Ulkomuoto

Parhaiten tunnistettava ja monelle tutumpi, niin
sanottu perinteinen cockerspanieli, on nayttelylin-
Jjainen. Paasaantoisesti nayttelylinjaisen cockers-
panielin runko on nelidmainen, kayttolinjaisen
runko taas pidempi ja urheilullisempi. Nayttelylin-
jaisen cockerspanielin ulkomuoto ja koko on hyvin
ennustettavissa ja noudattaa jotakuinkin rotumaa-
ritelmaa. Kayttolinjaisella ulkomuoto ja koko vaih-
telee.

Nayttelylinjaisella cockerspanielilla korvat ovat
kiinnittyneet silmien korkeudelle, kayttélinjaisella
ylemmas. Tama vaikuttaa koiran ilmeeseen. P&&-
saantoisesti nayttelylinjaisella on runsaampi turkki
kuin kayttolinjaisella, mutta myos linjojen sisalla
esiintyy vaihtelua. Turkki on aina hoidettava linjasta
riippumatta. Néyttelylinjaisella koiralla turkin hoi-
to voi vaatia enemman, mutta valintaa eri linjojen
valilla ei tule tehda pelkastaan turkin perusteella.

Luonne ja kdyttdominaisuudet

Luonteen ja kayttdominaisuuksien osalta linjoissa
on eroja. Rodun sisélld on paljon vaihtelua, joten
cockerspanieli sopii hyvin monenlaisiin perheisiin
ja erilaisiin tarpeisiin. Linjan valinta tulee tehda sen
mukaan, mihin kayttétarkoitukseen cockerspanie-

lin haluaa. Paatdksen tueksi on hyva kayda tutus-
tumassa monen eri kasvattajan koiriin. Samassakin
linjassa, eri kennelien koirissa voi olla huomattavia
eroja luonteen ja ulkonadn suhteen - riippuen sii-
ta, mihin kasvattaja jalostuksessa kiinnittdd huo-
miota ja mihin han jalostusvalinnoillaan pyrkii.

Kayttolinjainen cockerspanieli on nimensd mukai-
sesti jalostettu kayttoon. Cockerspanieli on alku-
perdiselta kayttotarkoitukseltaan metsastyskoira
ja riistavietti on edelleen vahva. On hyva tiedos-
taa, ettd myos monella nayttelylinjaisella yksilolla
on hyva riistavietti, vaikka se on jalostusvalinto-
jen seurauksena laimentunut ja joiltakin yksiloilta
kadonnut Idhes kokonaan.

Paasaantoisesti kayttolinjaisten cockerspanielien
miellyttamisenhalu ja koulutettavuus on hyva, silla
muuten vahva riistavietti olisi hankala hallita. Linjo-
jen valilla suurimmat erot luonteissa ovatkin

juuri edella mainitut miellyttdmisenhalu ja koulu-
tettavuus. Oli linja mik& hyvansa, on cockerspa-
nieli aina iloinen, vilkas, osallistuva ja innokas. Jos
haluaa koiran, joka ei seuraa omistajaansa joka
paikkaan, tulee valita joku muu rotu.

Cockerspanieli on aktiivinen rotu ja kayttélinjainen
cockerspanieli on vield nayttelylinjaistakin aktii-
visempi. Nayttelylinjaisesta cockerspanielista saa
todella kivan harrastuskoiran lahes kaikkiin lajeihin,
mutta se ei turhaudu, vaikka sen kanssa ei harras-
tettaisi aktiivisesti. Kayttolinjainen cockerspanieli
taas tarvitsee rodulle tyypillisté tekemista ja erittain
aktiivista harrastamista tai se turhautuu.

Mikali haluaa osallistua nayttelyihin ja samalla
harrastaa metsastysta, kannattaa hankkia nayt-
telylinjainen cockerspanieli, jonka vanhemmilla
metsastetaan, molemmilla on spanielien taipu-
muskokeesta hyvaksytty tulos tai vahintaan toisella
vanhemmista on tulos spanielien metsastysko-
keesta.

Myds nayttelylinjaisesta cockerspanielista on tay-
sin mahdollista saada toimiva metsastyskoira.
Metsastystoimikunta voi antaa vinkkeja pennun
hankintaan.

D)Y3S AjlanAoN
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Miten ongelmal-
lista kayttayty-
Mista ratkais-
taan?

Teksti: Henna Hanhirova
Kuvat: Pixabay

Ihmisasutuksen tihentyessa ja koiraméaaran liséan-
tyessa myos erilaiset kayttaytymisongelmat lisédén-
tyvat. Paanvaivaa voivat aiheuttaa lenkkeily, vie-
raiden kohtaaminen, ylenpalttinen haukkuminen,
yksinolo tai kasittely. Tassa artikkelissa kerron kol-
men koiran tarinan avulla, miten koiraongelmia
ratkaistaan kaytannossa.

Koirien esittelyt

Max asuu keskustassa kerrostalossa. Maxin omis-
taja kokee lenkkeilyn todella vaikeaksi. Max hauk-
kuu hihnassa vastaantuleville koirille ja syoksahte-
lee niitéd pain. Maxin omistajalla on taysi tyo pitaa
hihnasta kiinni, jotta Max ei rynnistad vastaantule-
van koiran paalle. Kielloista huolimatta tilanne vain
jatkuu. Lenkkeily ei ole kivaa kenellekaan.

Ruska asuu lahiossé rivitaloasunnossa. Ruska on
iloinen tyyppi, joka rakastaa kaikkea ja kaikkia.
Ruskan omistajien mielestd ehka véhan turhankin
paljon. Heilld kylailevat vieraat saavat hyppivan
koiran paalleen, ja Ruskan omistajan siskon lapset
pelkaavat Ruskaa. Ruska myos haukkuu kovagani-
sesti innostuessaan, omistajan laittaessa ruokaa ja
nahdessaan tuttuja koirakavereita ikkunasta. Rivi-
talon seindnaapurit ovat valittaneet haukkumisesta
eivatka Ruskan omistajat tieda, mita tehda.

Luna asuu maalla omakotitalossa. Luna on perus-
luonteeltaan hieman arka. Luna rakastaa omis-
tajiaan ja haluaisi olla aina heidan kainalossaan.
Vaikka Luna rakastaa rapsutuksia, hoitotoimenpi-
teet ovat Lunan kanssa aivan mahdottomia. Luna

*  Henna Hanhirova

*  Kayttaytymisanalyyttisen eldinkoulutuksen asiantuntija

Ammattitutkinnon suorittanut eldintenkouluttaja

*  Helppo arki -koirankoulutus vuodesta 2018 (www.
helppoarki.fi)

*  Erikoistunut ongelmalliseen

0 kdyttaytymiseen

e Erityisosaamisena pelokkaat, arat ja aggressiivisesti
kayttaytyvit koirat sekd lapsiperheiden koirat

rimpuilee ja yrittdd purra, kun kynsia leikataan.
Lunan perheen asuinalueella ei ole ammattitai-
toisia trimmaajia, joilla Lunan voisi kayttaa kyn-
sienleikkuussa. Perhe on véasynyt jokaviikkoiseen
kamppailuun.Hoitotoimenpiteiden lisaksi Lunalla
on toinen haaste: yksinolot. Yksin jaadessaan Luna
tassuttelee ympari taloa, vikisee ja ulvoo. Joskus
Luna tuhoaa omistajan tavaroita ja kerran se on
pissannut omistajansa sankyyn. Omistajat jannitta-
vat jokaisen tyopaivan jalkeen, mita talossa on talla
kertaa tapahtunut.

Mista aloitetaan?

Maxin, Ruskan ja Lunan omistajat haluavat saada
pysyvan muutoksen tilanteisiinsa. He paattavat
ottaa yhteyttd ammattitaitoiseen eldintenkoulutta-
jaan. Kouluttaja kertoo, ettad aivan ensimmaisena
varmistetaan, etta koirien kayttaytymiset eivat joh-
du mistaan naisté: kipu, sairaus tai puute lajityypil-
listen kayttaytymistarpeiden toteuttamisessa.

Kouluttaja kertoo, ettd koirat ovat mestareita
peittdmaan kipunsa. Kun sairaus tai kiputila alkaa
selvasti aireilla, koira on yleensa jo todella sairas.
Alussa kivut ja sairaudet nékyvat pienina kayttayty-
misen muutoksina ja ne ovat yleisin syy ongelmal-
liseen kayttaytymiseen. Kipea tai sairas koira taytyy
hoitaa eldinlaakarilla. Joskus pelkk& sairauden hoi-
taminen tai kivunlievitys poistavat ongelmallisen
kayttaytymisen. Toisinaan naiden ohella tarvitaan
myos koulutusta.

Lajityypillisten  kayttaytymistarpeiden toteutumi-
nen on keskeinen osa koiran hyvinvointia. Koiran
lajityypillisiin - kayttaytymistarpeisiin kuuluvat esi-
merkiksi haistelu, ympariston tutkiminen, ruuan
etsiminen, pureskelu, repiminen ja kaivaminen.
Tarpeet ja niiden voimakkuus voivat hieman vaih-
della koirarotujen ja -yksildiden valilla. Koira kokee
mielihyvaa naité kayttaytymisia toteuttaessaan ja
niiden puute aiheuttaa turhautumista ja stressia.
Jos kayttaytymistarpeet jaavat jatkuvasti toteutu-
matta, koiran kokema stressi muuttaa koiran kayt-
taytymista. Usein kdyttaytymisongelmat ratkeavat,
kun koira paasee toteuttamaan kaikkia kayttayty-
mistarpeitaan riittavasti.

Remmirahjaavan Maxin luusto on kuvattu ter-
veeksi puoli vuotta sitten, joten ainakaan Maxin
rakenteessa ei ole vikaa. Lenkkeilya lukuun otta-
matta Max on huoleton ja rauhallinen kotikoira,
jonka kanssa kasittelykin onnistuu vaivatta, joten
silla tuskin on kipuja. Kouluttaja ja Maxin omistaja
toteavat yhdessa, ettéd uutta elainlaakarikayntia ei
tassé kohtaa varata, mutta sairauden tai kiputilan
mahdollisuus pidetaan mielessa, jos johdonmukai-
nen koulutus ei tuota tuloksia.

Omistaja kuulee kouluttajalta koiran lajityypillisista
kayttaytymistarpeista ja huomaa yhden puutteen
Maxin listalla: ruuanhankkimiseen liittyva kayttay-
tyminen. Max on t&han mennessd syonyt kaikki
ruokansa ruokakupista. Nyt omistaja alkaa piilo-
tella kuivaruokaa sanomalehtisilpun sekaan pah-
vilaatikkoon ja laittaa markaruuan kongiin. Viikon
jalkeen omistaja huomaa Maxin olevan selvasti
tyytyvaisempi ja reagoivan ulkona véhemman.
Pelkka ruokavirikkeiden lisaaminen ei kuitenkaan
poista Maxin remmirahjaysta kokonaan.

Ruskan iloisen pomppiva tervehtiminen ja kaikin
puolin maailmaa syleileva kayttaytyminen ei viit-
taa kipuihin tai sairauksiin. Sen sijaan lajityypillisten
kayttaytymistarpeiden toteutumisessa omistaja
huomaa useita puutteita. Kouluttaja kertoo, etta
koiralle on tarke&da paasta olemaan koira eli teke-
maan niitd asioita, jotka koiralle tuovat mielihy-
vaa. liman mielihyvan kokemuksia koira voi kokea
turhautumista, levottomuutta tai jopa masentua.
Ruska ei ole masentunut, mutta turhautunut kylla.

Ruskan omistajakin opettelee ruokavirikkeiden
kayttoa. Ruokakuppi jatetadn kaappiin ja Ruska
alkaa saada kuivanappulansa nuuskumatosta ja
raakaruokansa pienisté rasioista, jotka omistaja pii-
lottaa ympari asuntoa. Lenkeilld Ruskan annetaan
jatkossa haistella niin paljon kuin se haluaa. Nyt
omistaja tietdd, miten alyttéman tarkeaa haistelu
on koiralle! Omistaja on myds pyytanyt tuttujen

koirakavereiden omistajien puhelinnumerot ja jat-
kossa Ruska paasee 1-2 kertaa viikossa leikkimaan
kavereiden kanssa. Kaikki nama toimet rauhoit-
tavat Ruskan menoa kotona ja vahentavat hauk-
kumista merkittavasti. Vieraiden tervehtimistad ne
eivat kuitenkaan ratkaise.

Lunan omistajat ovat l6ytaneet yksinolo-ongelmiin
erikoistuneen elaintenkouluttajan. Kouluttaja huo-
maa heti Lunan kayttaytymisessa viitteita kivusta:
laghattaminen ilman selvaa syyta, takajalan keven-
tadminen, paan ravistelu. Luna viedaan kattavaan
elainlaakarin tutkimukseen ja heti ensimmaisena
l6ydetéddn paha korvatulehdus. Ei ihme, etteivat
omistajat ole tatd huomanneet, silld Luna ei anna
heidan katsoa korviaan. Lunan omistajat saavat
mukaansa korvanpuhdistusaineet. Korvatulehdus
ei kuitenkaan ole Lunan ainoa kivun aiheuttaja.
Lunan lonkista I6ytyy nivelrikkomuutoksia, jotka
aiheuttavat kipua. Luna saa jatkuvan kipulaakityk-
sen ja kehotuksen kaydéa seurantakaynneilld kerran
vuodessa.

Huh, Lunan omistajat kokevat olonsa uupuneik-
si. Hyva puoli on se, etta kipulagkityksen myota
Lunan kasittely on hieman helpottunut. Omistajat
ovat myos saaneet lahitalon elakelaispariskunnas-
ta Lunalle paivahoitajat yksinolojen ajaksi. Lajityy-
pillisten kayttaytymistarpeiden listalta ei l6ytynyt
mitddn puutteita ja siitd omistajat ovat ylpeita.
Lunan omistajilla on kuitenkin nykyisten haastei-
den lisaksi edessdan uusi ongelma: Miten ihmees-
sa he saavat Lunan kipeadn korvan puhdistettua
kahdesti paivassa?

Selvitetaan syyt

Kipu, sairaus tai turhautuminen eivat vaikuta ole-
van syyna Maxin remmirdhjaamiseen. Koulutta-
ja kertoo, etta yleisin syy remmirahjaamiseen on
koiran kokema pelko. Vastaantulevat koirat ovat
Maxin mielestd jannittavia ja koira kokee olon-
sa epavarmaksi. Jossain kohtaa pelko on saanut
Maxin haukkumaan, jolloin Max on kokenut oival-
luksen: Kun haukun, vastaantulija menee pois! Oi
mika helpotuksen tunne Maxille siité syntyikaan.

Max oppi, ettéd se voi itse haatdad vastaantulijan
pois haukkumalla. Valitettavasti Max ei tieda, etta
vastaantulija menisi ohi, vaikka Max olisi aivan hil-
jaa. Jokainen ohitustilanne, jossa Max haukkuu,
vahvistaa Maxin uskoa siitd, ettd se itse omalla
teollaan saa haadettya pelottavat vastaantulevat
koirat kauemmas. Kuka kertoisi Maxille, etta tilan-
teesta selviaa hengissa ilman haukkumistakin?

Kun koira hyppii rennon letkedsti ihmisia vasten,
kuten Ruska, taustalla on halu paasta lahelle ihmi-
sen kasvoja. Ruska hyppii véhemman, kun ihminen
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on kyykyssa, mutta tervehtimiseen liittyva into ja
vauhti tuottavat silti haasteita. Sen sijaan haukku-
misen takana voi olla useita syité tilanteesta riippu-
en. Kouluttaja pyytaa Ruskan omistajia listaamaan
tilanteet, joissa Ruska haukkuu. Listaan kirjoitetaan,
mité tapahtuu ennen haukkumista ja mita sen jal-
keen. Omistajat kirjoittavat listaan nelja eri tilan-
netta: lenkille 1&ht6, ovikellon aani, ruuanlaitto ja
koirakavereiden nadkeminen ikkunasta.

Ruska rakastaa lenkkeilya ja omistajat kertovat,
etta haukkuminen alkaa siind vaiheessa, kun omis-
taja alkaa pukea omia vaatteitaan. Ruskalla ei tés-
sa vaiheessa ole vield valjaita paallaan. Kun Ruska
alkaa haukkua, omistaja yrittéad hyssytelld Ruskan
hiljaiseksi. Lopulta han pukee Ruskalle valjaat ja
Ruska menee hiljaa ovelle istumaan.Ovikellon aani
saa Ruskan haukkumaan ja vispaamaan hantaansa
ovella. Koira hyppii ovea vasten malttamattomana.
Haukku loppuu, kun vieraat astuvat sisaan.

Omistajan laittaessa ruokaa Ruska seuraa omista-
jan toimia puolisen minuuttia hiljaa, jonka jalkeen
haukkuminen alkaa. Omistaja yrittaa kieltdaa Rus-
kaa tai olla huomaamatta sitd. Kumpikaan ei auta.
Omistaja myontaa menettédvansa usein hermon-
sa ja vievansa koiran toiseen huoneeseen. Joskus
han antaa koiralle ruuan laiton aikana ruokapaloja.
Ikkunalla haukkuminen alkaa, kun Ruska nakee
tutun koirakaverin ulkona. Haukkuminen jatkuu
epatasaisesti niin kauan kun kaveri nékyy ikkunas-
sa. Valilla Ruska ravaa ikkunoiden valilla. Haukku-
minen loppuu, kun koirakaveri katoaa nakyvista.
Haukkuminen vaheni kaikissa tilanteissa, kun Ruska
alkoi saada pitkia haistelulenkkeja, viikottaisia leik-
kihetkia tuttujen koirakavereiden kanssa ja puuhaa
joka ruokailulla. Omistajien mielesta haukkuminen
on kuitenkin edelleen hairitsevaa.

Kouluttaja kertoo, ettda omistajan kuvailemat
tilanteet ovat Ruskalle turhauttavia. Kun omistaja
pukee vaatteitaan, Ruska ei tiedd, onko 1&hddssa
mukaan vai ei. Ruska rauhoittuu heti, kun saa val-
jaat paalleen. Kouluttaja ehdottaa, ettd omistaja
pukee ensimmaiseksi Ruskalle valjaat, jos aikoo
lahted Ruskan kanssa ulos. Jos Ruska ei ole 18h-
dossa mukaan, omistaja sanoo yksinoloista tutun
“Ruska jaa kotiin” -lauseen jo eteiseen mennes-
saan. Tama lause on Ruskalle tuttu ja Ruska menee
talloin tyytyvaisend nukkumaan. Talla keinolla Rus-
kan haukkuminen l&htétilanteissa loppuu. Ruska
ei enda turhaudu, koska se tietaa, milloin on Iah-
déssa mukaan ja milloin ei.Ovikellon soiminen saa
Ruskan innostumaan, mutta myds turhautumaan.
Ovikellon aani tarkoittaa, etta Ruskan rakastamat
ihmiset ovat tulossa, mutta valissa on este. Ruska
haluaisi paasta ihanien ihmisten luo heti. Tama rat-

kaistaan yhdessa ihmisia vasten hyppimisen kans-
sa ja siihen palaamme mydhemmin.

Ruuanlaittokin  turhauttaa Ruskaa. Laitetaanko
tassa nyt minulle ruokaa vai ei? Saanko jotain vai
suuttuuko omistaja? Ruska ei tieda, mité tehda.
Niinpa Ruskalle annetaan tahan tilanteeseen omaa
tekemista, joka ei hairitse omistajien ruuanlaittoa.
Koirakaverin nékeminen ulkona se vasta turhaut-
tavaa onkin, toteaa Ruska. Ruska haluaisi niin
kovasti paasta leikkimaan naapurin kaverin kans-
sa, mutta ikkuna estaa sen. Tyhmaa. Kouluttaja
ehdottaa Ruskan omistajille kahta keinoa: Rus-
kan kutsuminen pois ikkunalta ja vaihtoehtoisen
hauskan tekemisen tarjoaminen tai nakosuojien
asentaminen ikkunaan. Ruskan omistajat paatta-
vat asentaa nakdsuojat, ja ikkunalla haukkuminen
loppuu siihen. Ennen kuin suojat on asennettu, he
kutsuvat Ruskan pois heti, kun haukkuminen alkaa,
ja antavat Ruskalle erikoisherkuilla taytetyn nuus-
kumaton.

Lunan yksinolo-ongelmiin ja kasittelyvaikeuksiin
on merkittavasti vaikuttanut kipu. Yksinolo on
huolestuttanut Lunaa ja huolestumisen aiheutta-
ma stressi on pahentanut kipukokemusta. Koulut-
taja on kertonut Lunan omistajille, ettd ahdistunut
ja omistajiaan kaipaava koira hakeutuu yksin olles-
saan sellaisiin paikkoihin, jotka tuoksuvat vahvasti
omistajille. Pureskelu rauhoittaa koiran elimista,
joten joskus Luna on tuhonnut omistajan tavaroita,
koska niiden pureskelu on vahentanyt ahdistusta.
Stressi kiihdyttaa aineenvaihduntaa, jolloin pissa-
vahinkoja tapahtuu herkemmin. Silloin kun Luna
on pissannut omistajiensa sankyyn, se on ensin
hakeutunut paikkaan, jossa tuoksuu omistaja.
Stressin vuoksi pidatyskyky on pettanyt.

Kasittelytilanteet ovat itsesséan aiheuttaneet kipua
ja sen lisaksi pelkoa. Lunalle ei ole koskaan opetet-
tu hoitotoimenpiteitd, niita on vain alettu pentuna
tehda. Hoitotoimenpiteet ovat olleet jannittavia ja
jannitys on kasvanut peloksi. Rimpuilemalla Luna
on yrittanyt paasta pelottavasta tilanteesta pois ja
puremisella estédd koskemisen. Kivuliaan korvatu-
lehduksen ja nivelrikon vuoksi Luna on liséksi ehti-
nyt oppia, etta kasittely saa aikaan kipua. Koulu-
tuksen avulla Lunalle aletaan opettaa uudenlaista
suhtautumista yksinoloon ja kasittelyyn.

Koulutus alkaa

Remmirahjaavan Maxin omistajalla on kolme teh-
tavaa: listata Maxin lempiherkut, opetella valtta-
maan ohituksia toistaiseksi ja keksia uusi huomi-
osana. Maxin omistaja on huomannut, ettd Max
tuijottaa hanté erityisen tiiviisti, jos kédessa on
kanaa, juustoa tai eldinkaupan lammasmakkaraa.

Maxin mielenkiinto herkkuja kohtaa kertoo Maxin
omistajalle, ettd ndma ovat Maxille erityisherkkuja.
Naita herkkuja kaytetdan huomiosanan opettami-
sessa.

Maxin omistaja on onnistunut muuttamaan hei-
dan lenkkeilyaikojaan sen verran, ettd he eivat
ole Maxin kanssa ulkona juuri silloin, kun kaikki
muutkin ovat sielld. Omistaja on myds oppinut,
missa kohtaa reittia voi vaihtaa tienpuolta, tehda
u-kaannoksen tai vaistaa hetkeksi toisen taloyhtion
pihaan, jos vastaan tulee koira. Kouluttaja on myos
kertonut heille, mita tehda, jos ohitustilannetta ei
voi mitenkaan valttaa.

Maxille aletaan opettaa taysin uutta huomiosanaa,
"katso”. Taman omistaja opettaa Maxille kotona
niin, ettd han sanoo iloisella ja selkealla aanella
"katso” ja antaa Maxille herkun. Harjoitusvaihees-
sa Maxin ei tarvitse katsoa omistajaansa. Pian Max
oppii, etta "katso’-sanan jalkeen omistajalta saa
erityisherkun, joten Max alkaa kaantyd omista-
jaansa kohti kuullessaan “katso”-sanan. Kouluttaja
on ehdottanut harjoituksen yhdistamisté ruokai-
lutilanteeseen, jotta sitd tulisi tehtyd kaksi kertaa
paivassa. Niinpd molempien ruokailujen jalkeen
Maxin omistaja ottaa kateensa 3-5 herkkupalaa,
sanoo “katso”, antaa yhden herkun ja toistaa tata
kunnes herkut loppuvat. Muutaman paivan jal-
keen he alkavat harjoitella samaa ulkona.

Ruskan omistajille kouluttaja antoi useita vaihtoeh-
toja véhentaa ruuan laittamisen aikana tapahtuvaa
haukkumista. Tarkeinta oli, etta tilanteeseen pyri-
taan vaikuttamaan ennen kuin haukkuminen alkaa.
Ruskan omistajat paattivat valita nopean ja yksin-
kertaisen ratkaisun: nuuskumaton hyddyntéamisen.
Kun omistaja menee keittiéon ja aikoo laittaa ruo-
kaa, han hakee myo6s Ruskalle nappuloita ja pii-
lottaa niitd Ruskan nuuskumattoon. Kun Ruska on
syonyt nuuskumaton tyhjaksi, se palaa keittioon.
Ruskan omistaja kehuu Ruskaa hiljaisuudesta ja vie
nuuskumattoon liséa nappuloita. Ruska palaa vield
kerran hiljaa pyytamaan viimeista nappula-annos-
ta ja sen aikana ruuanlaittokin on jo ohi. Omistajat
ovat opettaneet Ruskalle, ettd “loppu” tarkoittaa,
ettei ruokaa enaa tule. Haukkuminen on vaihtunut
hiljaiseen tuijottamiseen ja “loppu”-sanan kuulles-
saan Ruska menee lepdamaan tai hakeutuu rap-
suteltavaksi.

Ovikellon soimiseen ja vieraiden vastaanottami-
seen kouluttaja ehdotti useita mahdollisia toi-
mintatapoja, jotka kaikki perustuivat positiiviseen
vahvistamiseen. Koska Ruska haluaa eniten paasta
tervehtimaan vieraita, mutta intoa on vieraiden
nakokulmasta hieman lilkaa, Ruskaa autetaan

suuntaamaan intonsa muualle. Ruskalle levitellaan
lattialle nameja etsittavaksi, jotta Ruska saa purkaa
energiaansa namien etsimiseen sielta taaltd. Nuus-
kumattoa voisi myds hyodyntds, mutta Ruskan
kohdalla aktiivisempi namien perassa juokseminen
toimi paremmin. Vieraat saavat silla aikaa rauhassa
tulla siséan ja riisua ulkovaatteensa. Vieraat aset-
tuvat istumaan sohvalle, kun Ruska edelleen nuus-
kuttaa namien peréssa pitkin lattioita. Kun namit
loppuvat, Ruska voi menna tervehtimaan ihmisia.
Ruska ei koe tarvetta hyppia, silla nuuskuttelu on
rauhoittanut ja ihmiset ovat valmiiksi Ruskan tasol-
la.

Lunan omistajat ovat alkaneet opettaa Lunal-
le yksinoloa uudestaan. Tyopaivien ajan Luna on
naapurin pariskunnalla hoidossa, jotta yksinoloja
ei tule, kun harjoittelu on viela kesken. Koulutta-
ja on kertonut, miten tarkeaa on, ettei koira koe
yksinolojen aiheuttamaa pelkoa kesken harjoit-
telun. Taméa hidastaisi merkittavasti harjoittelun
etenemista. Lunan omistajat harjoittelevat uutta
leporutiinia muutamana paivana viikossa koulutta-
jan ohjeiden mukaan. Harjoitusten avulla he ovat
koko ajan matkalla kohti todellisia yksinoloja.

Hoitotoimenpiteisiin on talld hetkella kaksi toi-
mintatapaa, jotka on selvasti erotettu toisistaan.
Koska Lunalla on korvatulehdus, jota on pakko
hoitaa, kivuliaan korvan hoitaminen on selvasti
erotettu hoitotoimenpiteiden harjoittelusta. Lunan
omistajat ovat yhdessd sopineet toimintatavat.
Kun on aika suorittaa pakkotoimenpide, Lunal-
le sanotaan rauhallisesti mutta selkeasti “hoide-
taan”. Sen jalkeen toinen Lunan omistajista ottaa
Lunasta tukevan otteen ja toinen omistajista tuo
korvanpuhdistusvélineet ja suorittaa toimenpiteen
mahdollisimman nopeasti. Luna saa toimenpiteen
jalkeen herkkuluun, mutta Luna ei heti pysty sita
sydmaan. Hetken paasta Luna noukkii luunsa lat-
tialta, kun stressitasot ovat hieman laskeneet. Nyt
Lunalle on selvéd, milloin korvat puhdistetaan.
Omistajat pysyvat rauhallisina ja toimenpide on
nopeasti ohi. Se ei ole kivaa Lunalle, mutta tdma ei
olekaan pysyva toimintatapa.

Taman ohella omistajat harjoittelevat Lunan kans-
sa hoitotoimenpiteitéd erikseen osallistavasti. He
ovat opettaneet Lunan makoilemaan kyljellaan.
Luna on innoissaan uudesta tempustaan ja siita
saamistaan nameista. Tata harjoittelua tehdaan eri
huoneessa kuin kivuliaan korvan pakkohoitamista,
jotta ndma kaksi toimintatapaa pysyvat mahdolli-
simman erillaan toisistaan myos Lunan mielessa.
Nyt omistajat alkavat pikku hiljaa yhdistaa kylki-
makuuseen hoitotoimenpiteiden osasia: tassuihin
koskemista, turkkiin koskemista, hampaisiin kurk-
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kimista. Toistaiseksi he eivat koske tassa tilantees-
sa Lunan korviin, koska korvat ovat vield kipeat.
Tahan uuteen taitoon ei haluta milléén tavalla
yhdistaa kipua tai pelkoa.Omistajat ovat oppineet
taitavasti lukemaan Lunan eleita. Jos Luna nostaa
paataan kylkimakuulla, he eivat koske, antavat
namin ja odottavat, laskeeko Luna paénsa takaisin
alas. Jos laskee, he taas koskettavat hieman Lunan
tassua tai turkkia ja antavat namin. Jos Luna nou-
see kokonaan ylos, he pitavat tauon ja rapsuttele-
vat hetken.

Lahestytaan tavoitteita

Lenkkeily Maxin kanssa on helpottunut huomatta-
vasti. “Katso”-sanasta on tullut Maxin lempisana ja
se kaantaa innoissaan paansa kohti omistajaansa
tuon sanan kuullessaan. Max on my®s huoman-
nut, etta aina kun se nékee toisen koiran, omista-
ja sanoo “katso” ja siita seuraa herkku. Max onkin
alkanut kaantaa itse katsettaan kohti omistajaansa
heti, kun huomaa toisen koiran. Ensimmaisen her-
kun jalkeen Max vilkaisee valilld taas, missa vas-
taantulija menee, mutta kaantaa sitten katseensa
takaisin omistajaansa hanta heiluen. Ihan kaikki
ohitustilanteet eivat viela suju talla tavalla.

Jos kapealla tiella vastaan tulee sellainen koi-
ra, jota Max pelkaa erityisen paljon, Max ei viela
pysty kd&dntamaan paataan pois itse. Omistaja on
silloin aktiivinen. Han osaa lukea Maxia hyvin ja
tietdd, ettd nama tilanteet ovat vield lian jannit-
tavia. Omistaja sanoo “katso” heti, kun he nake-
vat tallaisen koiran tulevan vastaan. Yhdessa Max
ja omistaja vaihtavat suuntaa tai siirtyvat kauas
syrjgdn syémaan nameja ja odottamaan vas-
taantulijan menemisté ohi.Max ja Maxin omistaja
nauttivat taas lenkkeilysta. Suurin osa ohituksista
menee hyvin ja vaikeat tilanteet he osaavat taita-
vasti vaistaa. Kouluttajan vinkkien avulla he ovat
myds oppineet ennakoimaan pimeissa kulmissa.
Jos Maxin omistaja ei nde kulman tai puskan taak-
se, han pyytaa "katso’-sanalla varalta Maxin huo-
mion ja syottaa Maxille nameja kulman tai puskan
ohituksen ajan. Jos ketaan ei tule, hyva, Max sai
silti nameja. Jos toinen koira ilmestyykin yhtakkia
kulman takaa, Max on valmiiksi omistajan vieressa
nameja syomassa.

Ruskan omistajat ovat innostuneet ruokavirikkei-
den kayttamisesta. He ovat alkaneet jakaa Rus-
kan ruoka-annoksen useaan erilaiseen ruokavi-
rikkeeseen. Nykyaan Ruska saa kuivaruokansa
nuuskumaton lisaksi aktivointileluista ja erilaisista
kartonkirasioista, joita Ruska tykk&a repia auki.
Ruokailuhetket alkavat silla, ettd omistajat mene-
vat keittioon, alkavat laittaa ruokaa itselleen ja

samalla ottavat Ruskan ruoka-annoksen esille.
Ruska tietaa, ettéd kun omistajien ruuan valmistus
alkaa, sekin saa ruokansa. Ruska katsoo hiljaa, kun
omistajat tayttavat Ruskan ruokavirikkeet, joiden
tydstamisessa Ruskalla menee useita kymmenia
minuutteja. Kun Ruska palaa keittioon tyhjennet-
tydan kaikki ruokavirikkeensa, omistajat sanovat
“loppu”. Ruska hakee muutamat rapsutukset ja
asettuu ruokalevolle.

Ovikellon aanellda on Ruskalle nyt uusi merkitys.
Sen lisaksi, etta vieraita on tulossa, lattialle iimestyy
sinne tanne herkullisia nameja etsittavaksi! Rus-
ka nuuskuttelee nameja innoissaan samalla, kun
omistajat ottavat vieraat siséan. Kun vieraat ovat
paasseet sohvalle, Ruska menee heitd hanta vispa-
ten tervehtimaan. Omistajan siskonlapsetkin ovat
saaneet heittdd Ruskalle nameja lattialle. Lasten
mielestd se on hauska leikki, eivatka he en&a pel-
kaa Ruskaa, koska Ruska ei enaa hypi heitd vasten.
Lunan yksinolot edistyvat hienosti. Luna jag nuk-
kumaan petiinsg, kun omistajat poistuvat talosta.
Omistajat voivat talla hetkelld olla tunnin pois-
sa ja Luna nukkuu koko yksinolon. Pidemmissa
yksinoloissa apuna kaytetddn naapurin pariskun-
taa, joka mielelladn hoitaa Lunaa. Kouluttaja on
edelleen omistajien apuna yksinoloharjoitusten
edistamisessa. Omistajat ovat oppineet lukemaan
Lunan elekieltd ja tietavat jo lepaamisen keskeyty-
misesta, etta harjoitus on parempi keskeyttaa.

Kouluttaja on selittanyt heille, ettei tie yksinolo-on-
gelmien ratkaisuun ole suora ja yksinkertainen.
Jokin harjoitus saattaa valilla menn&a huonommin
kuin edellinen, mutta se ei tarkoita, ettd oltaisiin
epaonnistuttu. Vaikka valilla tulisi kuoppia matkalla,
koko ajan edetédan kuitenkin kohti koko tydpaivan
kestavaa, rauhallista yksinoloa.Lunan korvatuleh-
dus on hoidettu, korva on terve eika pakollisia hoi-
totoimenpiteité talla hetkella ole. Kylkimakuun ja
hoitotoimenpiteiden yhdistaminen on edennyt sii-
hen, ettd omistajat voivat joka paivé leikata Lunalta
kaksi kyntté. Luna makoilee rauhallisesti kyljellaan
ja saa joka kynnen jalkeen nameja. Lunan kynnet
pysyvat hyvassa kunnossa, kun omistajat pystyvat
leikkaamaan niité joka paiva vahan. Lunaa ei tar-
vitse pitéa kiinni eikd Luna yrita purra.

Jos Lunaa alkaa jannittaa, se nostaa paansa, jol-
loin omistaja tietédd lopettaa hetkeksi. Tarvittaessa
he pitavat tauon ja leikkivat valilla. Lunan omistajat
etenevat koiraa kuunnellen ja voivat pian leikata
kaikki Lunan kynnet Lunan makaillessa rentona
kyljelldaan. Nameja he eivét aio jattaa koskaan pois.
He ovat sita mieltd, ettd Luna on naminsa ansain-
nut. Niin pitkdn matkan se on tehnyt paastékseen
tahan.

elscistiys
lotmitunnan
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1. Kuka olet ja mista tulet?

2. Kerro lyhyt oma historia cockereiden kanssa?
3. Mité toivot kayttolinjaisilta cockereilta ja harras-
tajilta nyt ja tulevaisuudessa?

1. Jenni Juselius Pukkilasta.

2. Perheeseen tuli kayttosprinkku vuonna 2012,
jonka piti olla mun koekoira ja isénnan metsaka-
veri. Siina kavikin sitten niin ettd yhdesta koirasta
ei ollut kahdelle, ja isénta totesi “ota vaikka joku
kiva pieni cockeri”. Siita sitten tuumasta toimeen ja
pentueita etsimaan. 2014 vuonna oma pikkumusta
oli sitten totta.

3. Cockeri-ihmisilla on samanlaista positiivista
hyorinaa kuin kairillaankin. Sita yhteisollisyytta on
syyta vaalia. Huumorikin kukkii aina, kun cocke-
ri- saannot on kyseessa. Koirien toivon pysyvan
toimintakykyisind metsastyskoira millaisia ne ovat
olleet jostain 1800-luvulta asti. Terveytta ja pitkaa
ikaa, silla varsin terve rotu kuitenkin kyseessa. Hie-
noja hetkia metsalld nyt ja tulevaisuudessakin.

1. Hertta Pirkkalainen, Joroinen

2. Hain ensimmaisen kayttécockerini Ruotsista
2007. Halusin pienen, mutta monipuolisen met-
sastyskoiran, joka kulkee helposti menossa muka-
na. Sain mita hain ja viela paljon enemman! Nyt
takana 16 harrastusvuotta ja kotona kolme cocke-
ria kolmessa polvessa.

3. Cockeri on monipuolinen metsastyskoira pien-
riistan pyyntiin. Se kuitenkin kiepsahtaa omista-
jan kainaloon heti tilaisuuden tullen. Toivon, etta
cockeri sailyy iloisena ja energisend metsastyskoi-
rana, jonka kanssa voi harrastaa monipuolisesti ja
joka solahtaa helposti arkeen. Harrastajilta toivon
samaa pilkettda silméakulmiin, mitd cockereillakin
on!

1. Petra Saari Tampereen maaseudulta Teiskosta
2. Halusin aktiivisen ja isomoottorisen koiran har-
rastuksiin kun minulla oli ollut hitaampia “diesel-
malleja”. Paatin etta jos hankin kayttolinjaisen met-
sastyskoiran, luonnollisesti paneudumme  myos
rodunomaisiin kokeisiin. Cockerini Lavi tuli minulle
vuonna 2015. Aloin metsastaa Lavin my6ta itse ja
lopulta touhu vei niin mennessaan etta oikeastaan
ne muut harrastukset ovat vahan jaaneet.

3. Toivon cockereilta hyvien metsastysominaisuuk-
sien sailymista, tasapainoista luonnetta ja yhteis-
tyokykya. Cockeri-ihmisista voisin oikeastaan toi-
voa hyvin pitkalti samaa
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1. Tiina Karlstrom Kempele (Oulun naapurikunta)
2. Kerro lyhyt oma historia cockereiden kanssa?
Ensimmaisen cockerspanielin sain v1977. Olin
silloin 13-vuotias.  Ensimmaisen  kayttolinjaisen
cockerin toin Ruotsista v 2004. Olin silloin 40-vuo-
tias. Cockereiden kanssa olen puuhastellut moni-
puolisesti lahes koko ikani. Olen harrastanut eri
lajeja, kisannut niissa seka ollut mukana kokeiden
Jjarjestelytehtavissa ja toimikunnissa. Minulla on
SPA- ja SPME-kokeiden ylituomarioikeudet, joten
myos siitd nakokulmasta olen cockereita usean
koirasukupolven ajan saanut seurata.

3. Mit& toivot kayttolinjaisilta cockereilta ja harras-
tajilta nyt ja tulevaisuudessa?

Toivon etta naita hienoja koira kaytetaan ja jalos-
tetaan samoilla kriteereilla kuin ne on sukupolvien
ajan luotu - suosimalla jalostuksessa hyvia metsas-
tyskoiria. Hyva kayttolinjainen cockeri tyoskentelee
tehokkaasti ja yhteistydssa ihmisen kanssa. Tyo-
tehtavien ulkopuolella se on rauhallinen ja hiljai-
nen sekd suhtautuu sosiaaliseen ymparistoonsa
ystavallisesti.

Tuo vuosikymmenten jalostustyd naitd ominai-
suuksia vaalien on tehnyt kayttiscockerista halutun
koiran myos agilityyn ja tokoon seka moniin mui-
hin nykyaikaisiin koiranvirkoihin (huume-, rajahde-
Jja avustajakoirat). Niihin ne toki soveltuvat hyvin,
mutta jalostustydssa myds  nykysukupolvesta
eteenpain tulee metsastysominaisuuksia edelleen
vaalia. Se tarkoittaa sita, ettd vahintadan jalostuk-
seen kaytettavien koirien ominaisuudet dokumen-
toidaan metsastyskokeessa. Jo matalin palkinto-
sija AVO 3 kertoo etta koira on kayttokelpoinen
metsastyskoira, joka pystyy suoriutumaan riitta-
valla tasolla alkuperéisesta kayttotarkoituksestaan.
Dokumentoitu tieto on tarkeaa myos niista koirista
joita ei kaytetd jalostukseen - ne ovat kuitenkin
vanhempiensa jalkelaisia ja sukunsa edustajia.
Toivon cockerivéen osallistuvan aktiivisesti kokei-
siin ja tapahtumiin livena. Aidosti lajin parissa
touhuaviin ihmisiin ja heidan koiriinsa tutustuen.
Somessa saa asioihin vain pintasilauksen.

1. Eeva-Marja Jokinen Vahangalta, Keski-Suomesta
2. Lahdin aikanaan perhetilanteen innoittamana
hakemaan saksanseisojan kaveriksi pienempaa
ja lahihakuisempaa lintukoiraa ja onnellisten sat-
tumien kautta saimme perheeseen ensimmaisen
kayttiksen Briteista, pian 12-vuotiaan Helmin. Hel-
mi olikin sitten nimensd mukainen, varsinainen
helmi koiraksi, ja nyt meilla viilettaa cockereita kol-
messa polvessa.

3. Cockeri on parhaimmillaan mainio metsas-
tyskoira ja se tayttda monipuolisesti isommankin
koiran saappaat. Toivon, etta rotu sailyy iloisena
ja tehokkaana metsastyskoirana, joka hurmaa kek-
seliaisyydelldaén ja yhteistyokyvylldén. Harrastajilta
toivoisin tulevaisuudessakin rohkeaa osallistumista
tapahtumiin ja kokeisiin seka niiden jarjestamiseen.

1. Teemu Rytkoénen Stadista, sittemmin Suome
Turust.

2. 2009 ensimmainen spanieli, 2016 cockerspanieli
Hossing Primus eli Ruu. 2018 Ruusta tuli Cockeri-
mestari ja Derbyvoittaja, vuoden metsastyscockeri
seka vuoden tulokas. 2020 Ruu saavutti kayttova-
lion arvon.

3.Toivon, ettd cockerspanielin metsastysominai-
suuksia vaalitaan nyt ja tulevaisuudessa, jotta rotu
pysyy hienona metsastyskoirana eikd terveyttd
unohdeta. Harrastajille: Lisaa treenia. Osallistukaa
kokeisiin ja kaykaa metsalla.

1Jutta Kaartinen, Helsingista

2. Perheessamme on aina ollut cockereita. Ensim-
maisen oman cockerin sain 1981 ja 1984 alkaen
olemme serkkuni Nina Mahlasen kanssa kasvat-
taneet cockereita. Jo nayttelylinjaiset cockerimme
paasivat nauttimaan linnustuksesta.

Ensimmainen kayttispentueemme syntyi jo 2009.
Kotona minulla on kolme cockeria.

3. Toivon, etta kayttolinjaisilla cockereita jalostuk-
sessa painotetaan hyvien metsastyskoirien ominai-
suuksia. Nain saamme sailymaan hyvan tydkoiran
moneen eri harrastukseen ja joka on samalla erin-
omainen kotikoira.

Toivon harrastajien kdyttdvan koiransa SPME
kokeissa, jotta koulutettavuudesta, metsastyso-
minaisuuksista ja luonteesta saamme dokumen-
toitua tietoa. Rohkeasti mukaan koulutuksiin ja
yhteistreeneihin, joita nykyisin jo |6ytyy ympari
maata.

1. Anne Knuutinen, Jyvéaskylasta

2. Ensimmainen cockerini, kayttolinjainen Tellu
saapui 2009. Talla hetkella kotona jaloissa pyorii
kaksi kayttolinjaista. Tellun my&ta syntyi kiinnostus
metsastykseen ja koetoimintaan. SPME-kokeisiin
olen osallistunut kahden oman ja muutaman
kasvattini kanssa. Kayttolinjaisia pentueita on ollut
kolme. Vuodesta 2014 olen toiminut SPME-ko-
keissa vastaavana koetoimitsijana ja 2021 saakka
my®s tuomarin roolissa.

3. Toivoisin, ettd lajin alkuperaista kayttotarkoitus-
ta kunnioitetaan ja koirat padsevat tekemaan sitg,
mihin ne on tarkoitettu. Jalostuksen kannalta olisi
mukava ndhda SPME-kokeissa jatkossakin uusia
harrastajia. Kasvattajilta toivoisin tiivimpaa yhteis-
tyota rotuamme koskevissa asioissa. Cockerspa-
nieli on mainio harrastuskaveri!
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Kesapaivat kuumenevat ja koiran kanssa on muka-
va oleskella ulkona. On kuitenkin hyva muistaa,
etté koira on ihmista herkempi lampohalvauksel-
le. Ldmpohalvaus on silti helppo ehkaista ennalta.
Paina mieleesi muutama perusasia ja tiedat miten
toimia lampdhalvauksen uhatessa.

Koira poistaa kuumuutta kehostaan ainoastaan
la&hattamalla. Ylimaarainen 1ampd ei poistu koi-
ran iholta hikena, kuten ihmisilla. Tama tekee koi-
rasta alttiin lampodhalvaukselle helteella. Kun koi-
ran ruumiin lampétila nousee yli 41 asteen koira
karsii lampohalvauksesta, mutta liiallinen kuumuus
aiheuttaa tukalan olon jo aikaisemmin.

Herkimpia ldmpohalvaukselle ovat koirat, joilla on
paksu turkki tai sydan- tai keuhkosairaus. Myds
rakenteellisesti ahtaat hengitystiet altistavat 1am-
pohalvaukselle. Koiran elimiston kuumenemisen
oireita ovat voimakas laahatys, haluttomuus liikkua
ja yleinen vetdmattomyys. Joskus koiran kayttay-
tymisessa voi esiintyd myos levotonta likehdintés,
vaikka yleisolemus on vetela. Nama oireet voivat
johtaa nopeastikin ldmpohalvaukseen, mikéli koi-
ran elimistda ei saada viilennettya. Lampodhalvauk-
sen oireita koiralla ovat edella mainittujen lisaksi
kuolaaminen, sydamen nopea lydminen, oksente-
lu ja ripulointi.

My®s punaiset limakalvot laahattavalla koiralla
ovat merkki kuumuudesta, silla koiran pintaveren-
kierto vilkastuu kun elimistd yrittaa poistaa ylimaa-
raista kuumuutta. Aina lampdhalvausta epaillessa
kannattaa mitata koiran ruumiinlamp® kuumemit-
tarilla perdaukosta, jotta toipumista on helpompi
seurata. Sopiva kuumemittari tdhan ei ole lasinen
mittari, vaan mielellddn muovinen kuumemittari,
jossa on taipuisa paa.

L&mpohalvaus on vakava tila, joka pitkittyneend
voi johtaa monielinvaurioon. Vaikka tilanne olisi jo
niin vakava, etta koira pitaa vieda elainlaakariin, on
viilentaminen aloitettava heti ja jatkettava koko

matkan eldinlddkariin asti, kunnes ammattilaiset
ottavat koiran hoiviinsa.

Lampohalvaus on helposti  ehkéistavissa, kun
muistaa pitda huolen perusasioista.

Tarkeimpia asioita ovat:

Pida aina juomavetta saatavilla my6s ulkona. Jos
olet liikkeelld koiran kanssa, pida vettd mukana.
Hyva nestetasapaino auttaa koiraa pysymaan vir-
keana. Jos koira on huono juomaan, voit ruokkia
koiraa markaruoalla, turvottamalla ruokanappu-
lat vedessa tai lisaamalla vetta ruuan sekaan. Voit
myos tarjota pakastettua vesimeloonia.

Suuret urheilusuoritukset ja lenkit kannattaa ajoit-
taa kuumana paivana ihan aamuun tai iltaan, kun
aurinko ei paista kuumimmillaan. Oikein kuumana
paivana koira on parempi jattaa sisalle ja kayttaa
sita vain tarpeillaan.

My6ds ulkona, tarhassa ja omalla pihalla koiralla
tulisi olla varjoisa paikka jonne se voi hakeutua.

Valta autoilua koiran kanssa kuumalla ja lampimal-
3 ilmalla.

Hyvin ilmastoidussa, viilennetyssa autossa matka
voinee sujua hyvin. Muista kuitenkin, ettd pysa-
koidessa joidenkin auton ilmastointi menee pois
paaltd ja auton iima lampenee nopeasti tukahdut-
tavan kuumaksi.

Ala jata koiraa minuutiksikaan autoon kun aurinko
paistaa tai lampdotila on korkea.

Jo muutaman minuutin kauppareissu voi olla koh-
talokas koirallesi, lampétila nousee uskomattoman
nopeasti auton ollessa parkissa.

Lahteet:
Trimmaajan ammattitutkinto, Livia.
www.rahula.fi/i/koiran-lampohalvaus/89

Lampohalvauksen esioireet, jolloin koiraa voi
viilentda ja tarkkailla kotona:

+ Voimakas laahatys

Vaisu yleisilme koiran normaaliin kayttay-
tymiseen nahden

*  Ruumiinlampo alle 41 astetta

Vakavan lampohalvauksen oireet, jolloin koira on
vietava elainlaakariin:

* Runsas kuolaaminen
Nopeat sydamenlyonnit ja
raskas hengitys
Oksentaminen

Ripulointi

Limakalvojen punoitus
Ruumiinlampé yli 41 astetta
Laahatys

Horjuminen ja levottomuus
Kirkkaanpunaiset limakalvot
Tajunnan tason heikkeneminen

Altistavia tekijoita

liikalihavuus

syddamen vajaatoiminta
ika

paksu turkki
keuhkosairaus
lyhytkuonoisuus

SYITA

« kuuma, kostea, seisova ilma,

+ kesa, kuuma auto, kiihtyminen (urheilu-
suoritus)

VALTA LAMPOHALVAUS

« riittavasti vetta tarjolla

« mahdollisuus olla varjossa

« kevyt rasitus

« lenkit ja treenit joko aikaisin aamulla tai
illalla

« ALA KOSKAAN JATA KOIRAA KUUMAAN
AUTOON (ikkunan avaaminen ei auta !!!)

ENSIAPU LAMPOHALVAUKSEEN
- SIIRRA KOIRA VIILEAAN PAIKKAAN
- VIILENNA KOIRA
- SUIHKUTA VIILEALLA VEDELLA,

El JAAKYLMALLA
- UIMAVEDESSA KAHLAAMINEN
- MARAT PYYHKEET

-JAAPALAPUSSI, EI SUORAAN IHOLLE
-LAMMON MITTAUS NOIN 10 MIN VALEIN
-LOPETA VIILENTAMINEN, KUN RUUMIINLAM
PO ON 39,5 ASTETTA; VIILENTYMINEN JATKUU
ITSESTAAN VIELA

-SOITA ELAINLAAKARIIN

KOIRAN VIILENTAMINEN KOTONA

Tehokkain tapa viilentaa koiraa lampohalvauksen
uhatessa on kastella koira. Aloita mahanaluses-
ta, silla sielld nahka on ohuempaa ja SIELLA on
vahemman karvoja. Jatka kastelua koko koiran
alueelle. VESI EI SAA OLLA KYLMAA, ETTEI _
KOIRAN ELIMISTO MENE SHOKKIIN. VIILEA
VESI ON PARAS. Liian kylma vesi saa pintaveri-
suonet supistumaan vaikka niiden pitaisi toimia
tehokkaasti ylimaaraisen lammaon poistamiseksi.
Jos kastelun jalkeen koira alkaa virota ja ruumiin-
lampo laskee alle 41 asteen, voi tilannetta jaada
kotiin seuraamaan. Tarkkaile kuitenkin ettei tule
muita oireita, ja jos tulee niin vie koira elainlaaka-
rin.
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